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8雪化了，就有路了 ：

课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1 .作者认为，被别人误解后最好的解决方式是哪一种?

2 .哪一种方式会使误解扩大化？

3 .作者认为，被人误解，一般人的反应会是什么？

二'/听短文（第二遍）填空

生活工作中，难免会被别人所误解。人误解，听到别人在 

背后说你的坏话时，你该怎么办？是找到,与他大吵一场，让他赔礼道 

歉？还是不管他，保持一份 的心态，让事实来说话？ 能使你从 

弱势转变为强势，其结果不一定尽善尽美，但误解不会继续。而 以清者 

自清，浊者自浊的心态待之，心态很好，但这过程中可能使误解扩大化。因此, 

用什么 来表达自己，取决于每一个人。你以何种方式来处理, 

当时的愤怒和 肯定是免不了的。我记得一位名人曾经说过：“生气是用 

别人的错误来惩罚自己！”话说得对，但真正临到自己又有几人会冷静 呢？

三V讨论

如果朋友或同学误解了你，你该怎么办?

1



提高篇.第二册--------------------------------------------------------------------------------

课文 雪化了，就有路了

每年下第一场雪的日子，我都会想起多年前一个雪天的经历。

那些日子我始终被一件事情烦恼着。我认识的一个人说了很多我的坏

话，深深地伤害了我，我一定要当面去问问她，为什么要这样对我。

机会来了。我出差去某地，恰好要经过那人所在的城市。

我向朋友要来了她的地址，决定在那个城市停留一下，突然出现在她家门

口，义正词严地指责、批评她，然后马上就走，坐下一班火车离开。

从早上开始，天空就阴沉沉的。风变得潮湿，让人透不过气来。火车到 

达那个城市已经是傍晚了。我走出车站，发现外面下起了雪。

那场雪下得很大。我照着地址打听路线。天慢慢黑了下来。完全不熟悉 

的街名和听不懂的方言，使我很不安。但我只能继续往前走，去找那个记在 

一张纸条上的地址。我还得抓紧时间赶回车站，有一班火车将在半夜经过这 

个城市往南，一旦赶不上，我就只好在车站过一夜了。

雪越来越大，风也越来越强，分不清楚天上地下。那条胡同怎么还没有

出现呢？我明明是朝着那个方向走的啊。

那时我发现，自己一定是迷路了。

■ 2



雪化了，就有路了

1

2

3

4

5

爹6

7

8

9

10

11

12

4>

14

15

16

17

多减

19

化hud （动）melt 从固体变成液体。……化了；化成……

烦恼 fdnnao （形）vexed; worried

让……烦恼；被……烦恼着；给……带来烦恼；自寻烦恼

伤害 shanghai （动）hurt伤害....；使....受到伤害

当面 dangmian （副）to somebody's face

当面+V：当面解释；当面致谢；当面道歉；当面交换意见

出差 chil chai to be away on official business

出差去/到....（地方）；至U/去......（地方）出差

恰好 qiahdo （副）just right 正好。

汽车开到半路突然坏了，恰好路旁有一个汽车修理店，我才松了一口气。

我正要去买这本词典，恰好你送了我一本，我真有运气。

停留tingliu （动）remain停留一下儿；停留几天；停留一段时间

义正词严 yi zheng cf ydn （成语）speak with justice

指责 Zhize （动）criticize

天空 tiankong （名）sky

阴沉沉 yinchenchen （形）cloudy

ABB：阴沉沉；热乎乎；静悄悄

……的：天空阴沉沉的；心里热乎乎的；教室里静悄悄的

潮湿 chdOShi （形）humid

透气 toil qi ventilate; breathe freely

透气；透透气；透不过气（来）

房间里空气不好，我出去透透气。

方言 fangydn （名）dialect

不安3'in （形）disturbed使/让……（人）不安；使/让……（人）感到不安 

只能Zhi neng have to强调没有选择，有“不得不" "没办法”的意思。 

只能+v：他昨天去医院拔了牙，今天只能喝粥了。

纸条zhltidor （名）message写一张纸条；贴一■张纸条

—旦 yidan （副）in case

指不确定的时间，“要是（有一天）"的意思。

平时不攒钱，一旦失业了，生活就会出现问题。

这个文件很重要，一旦丢了，公司的所有秘密都会暴露，后果很严重。

迷路 mi lu lose one' s wav

3 ■



提高篇.第二册--------------------------------------------------------------------------

我又饿又累又冷，恨透了那个惹是生非的女人，都是因为她，我才饱受 

痛苦。今晚我要是能找到她，非得狠狠地批评她一顿，让她无地自容，让她 

向我赔礼道歉，以解我心头之恨！

就在那时，我看见街边一个窗口透出了灯光，我上前敲门，打算问路。

开门的是一位上了年纪的大娘，好像正在做饭，她擦了擦手上的水，接 

过我那张写着地址的纸条。她仔细看了看纸条，打量了我一下，问："你不 

是这地方的人吧？"我点点头。她拿起一条围巾说：“那地方太难找，跟你 

说不明白，还是我领你去吧!"

不等我回答，她已经出了门。

她走得挺快，我赶紧跟在她身后。

"这大雪天出门，一定是有要紧的事吧？"她回过头大声说。

"哦.... "我答应了 一声。

“猜你是去看病人吧？看把你累得急得！是亲戚？朋友？”她慢了下来， 

一边拍着肩上的雪，一边问。

亲戚？朋友？病人？还是别的什么人？我沉默着，没有说话。我能告诉 

她自己其实是去找一个"仇人"兴师问罪吗？

似乎就在那一刻，我忽然对自己来这个城市的目的和意义产生了一些怀疑。

脚下突然滑了一下，大娘扶住了我。

"这讨厌的雪！"我小声说。

"别着急，别着急，就快到了！"她说，"再往前数三个门就是。"她抬 

起一只手，擦着脸上的雪水。

“大娘，请回吧，我可以自己找到了。"我说。

4



雪化了，就有路了

裕

21

逐

23

24

25

26

27

28

29

30

31 

柴

33

34 

承

36

37

38

39

V+透了 v+tou Ie强调"完全” "程度高"的行为。

恨透了；伤透了脑筋；伤透了心；研究透了；理解透了

惹是生非 re shi sheng fei （成语）stir up trouble

非得feid6i （副）have got to; must表示“必须" “一定要”，常常跟"不”搭配。 

主要结构是："非得……不成/不行/不可”。

我不敢不做作业，否则明天老师非得请我妈妈去学校不可。

学习外语，非得下工夫不成。

干这么重的活儿，非得有好身体不行。

狠狠henhen （副）firm强调非常非常严厉。

狠狠（地）+v：狠狠（地）批评；狠狠（地）踢了 一脚；狠狠（地）打击

无地自容 wu di zi rong 

赔礼道歉pei IT ddo qian 

心头之恨 xintou zhi hen 

窗口 chuangkou （名） 

灯光 denggudng （名） 

大娘 danidng （名）（）1 

打量 daliang （动）loc

（成语）be disgraced 

make an apology to 

rankling hatred

window

light

woman

sb. up and down 仔细观察。

打量....（人）；上下打量；打量一番

围巾 weijln （名）scarf 一条围巾；围上围巾

还是……吧hdishi……ba used to indicate making a choice after comparing 

比较、对照之后，进行选择。

A：我担心他明天一个人去会出问题。

B：还是我跟他一起去吧!

出门 chii men go on a journey 出门（儿）在外；出远门（儿）

哦O （叹）o

看把....+v/adj+得 kan ba.... +v/adj+de used to express one's concern to someone else 

对别人说，一般表示"心疼、关心”的意思。

A：快坐下喝口水吧，看把你热得！

B：没关系，干完了再喝吧！

沉默 chenmo （形）reticent沉默了一会儿；沉默下来；表示沉默

仇人 chouren （名）personal enemy

兴师问罪 xTngshi wenzui （成语）send a punitive expedition

刻 ke （名）moment这一刻；那一^];此刻

5



提高篇.第二册-------------------------------------------------------------------------------

她又重复指了一遍，便往回走。刚走几步，又回过头，大声说："别担

心，明天太阳出来，这雪化了，就有路了！"

听了她的话，我在那里站了很久，雪落满我的肩膀，冷风吹在我的脸 

上。湿重的背包、鞋和围巾似乎一下子失去了重量，心中的怒气也忽然消失 

了……

——明天太阳出来，这雪化了，就有路了！

雪化了，就有路了——那么，就把冷雪交给阳光去处理吧。雪能让人迷 

路，却不能永远盖住道路，因为路属于自己的脚。人与人之间如果曾经产生 

过什么误解，充满阳光的心能原谅和化解一切。

那个风雪的晚上，我在她家门口平静地站了一会儿，轻轻将那张纸条撕

碎，然后慢慢朝火车站走去。

6



雪化了，就有路了

40 肩膀 jianbang （名）shoulder

41 怒气 nuqi （名）be ablaze with anger

怒气冲天；怒气冲冲；一脸怒气；满脸怒气

42 消失 xiaoshi （动）disappear

43 属于 shuyu （动）belong to

属于学校；属于国家；属于个人隐私；这辆车属于我们公司

44 曾经 cengjing （副）ever

曾经+v：几年前我曾经见过她；他曾经说过这件事

45 误解 Wlljie （名/动）misunderstand i ng / misunderstand

对……产生误解；对……有误解；被……误解

46 化解 huajie （动）dissolve

化解矛盾；化解风险；化解分歧；使……得到化解

7



提高篇•第二册

练习

U朗读

1 .朗读下面的词语

多年前 阴沉沉 这一刻 出远门 ，浪透了

自寻烦恼 机会来了 当面解释 当面道歉

表示沉默失去信心 化解矛盾一脸怒气

为什么要这样对我 义正词严地指责抓紧时间赶回车站分不清楚天上地下

2 .朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)每年下第一场雪的日子，我都会想起多年前，一个雪天的经历。

(2)我出差去某地，恰好要经过那人所在的城市。

(3)我走出车站，发现外面下起了雪。

(4)完全不熟悉的街名和听不懂的方言，使我很不安。

(5)那条胡同怎么还没有出现呢？我明明是朝着那个方向走的啊。

(6)这大雪天出门，一定是有要紧的事吧？

(7)似乎就在那一刻，我忽然对自己来这个城市的目的和意义产生了一些怀疑。

(8)别着急，别着急，就快到了！

(9)明天太阳出来，这雪化了，就有路了！

(10)雪能让人迷路，却不能永远盖住道路，因为路属于自己的脚。

W 参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

1 .当面 、

-~A ［当］:面对面，在事情、事件发生的时间或现场face to face; on the spot 

\ 例：光听别人说没有用，你应该当面去问问他。

当地/当天/当时

这项投资解决了 600多人的就业问题。

他 并没有感觉到那样做有什么不合适。

这部电影将于情人节 在全球同步上映。

■ 8



雪化了，就有路了8
2 .灯光

A ［光］:照在物体上，能让人看见的电磁波 

例：我看见路边有一个房子亮着灯光。

visible electromagnetic wave

月光/阳光/烛光/星光

夏夜，坐在草原上看天空，一片 灿烂，感觉好极了。

中秋节那天晚上，母亲会做许多好吃的东西，摆在院子当中的桌子上。一家

人围着桌子，在 下一边吃东西，一边聊天。

2月14日情人节，一对对情侣来到餐厅，共享 晚餐。

我的房间在阴面，一年四季也见不到。

3 .误解 、

］»［误］:错的，不正确的 wrong I

、例：你误解了我的话，我的本意是想帮助你。

误会/误导/误用

_一误食药物对儿童的身体健康危害很大。

你______ 了，他根本没有生气！

很多电视广告都对消费者产生过。

U辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 .烦恼懊恼(aonao)

"烦恼"泛指不好的心情，不好的情绪；“懊恼”主要强调内心惋惜、 

失望等的感觉。

例：(1) A：任何一种噪声都会让人们感到烦恼！

B：是啊，噪音也是一种污染。

(2) A：最近你有什么心事吗？

B：唉！本来能成功的试验却失败了，我觉得很懊恼！

(1) A：最近有什么不愉快的事吗？看你总没有笑脸。

B： o (烦恼)

9 ■



7提高篇•第二册

（2）A：又失败了，我真的很失望。

B： Q （懊恼）

2 .恰好正好

"恰好”意思是时间、空间、条件等不早不晚、不前不后、不多不 

少。语义重在“恰”，表示正合适，没有比这个更合适的了。从语气上 

看，比“正好”强调的意味重。常作状语。"正好”则指一般意义上的 

"合适” “不多不少”，强调的意味不如“恰好”那么重。可作状语、谓 

语、补语。

例：（1） A：你这件衣服真不错，哪儿买的？

B：昨天我去王府井，恰好碰上打折，就买了 一件。

（2） A：星期天我想去逛街，你去吗？

B：你来得正好，我正想去呢！

（1） A：这台电脑真不错，在哪儿买的？

B： 。（恰好）

（2）A：这双鞋穿着怎么样？

B： 。（正好）

3 .一旦如果

“一旦"指不确定的时间，用于出现了一种新情况；“如果”用于一 

般性的假设，口语常说“要是……"。

例：（1） A：快走吧，一旦误了火车就麻烦啦！

B：我尽量吧！

（2） A：如果你还没准备好，明天你就别去了。

B：没关系，还有飞机。

（1） A： 。（一旦） 

B：好，我知道。放心吧。

（2） A： 。（如果）

B：没事儿，我觉得应该没问题。

■ 10



雪化了，就有路了

4 .平静 镇静(zhGnjlng)

“平静”指人的心情很安定，没有波动。也可以用于事物， 

如"平静的湖水”等。“镇静”指人的心里不紧张，不急躁。不 

用于事物。

例：(1) A：最近他心情怎么样？

B：麻烦都过去啦，他也平静了很多。

(2) A：参加面试的时候一定要镇静，别紧张。

B：说起来容易做起来难呀！

(1) A： ?(平静)

B：对，该做的事都完成了，所以心里轻松多了。

(2) A： 。(镇静)

B：我很佩服他的勇气和胆量，一般人做不到。

词根据例句，用指定词语完成句子

1 .义正词严

例：对这种危害社会的行为，我们一定要义正词严地进行批评。

A：面对违法事件，我们应该白么做？

B： 。

2 .惹是生非

例：我跟你说过多少次了，不要在外面惹是生非，可你就是不听，全当耳旁风！ 

A： 他的，性格有问题，o

B：这可能跟他的家庭情况和成长经历有关。他从小生长在一个缺乏爱心的家 

庭中，成长过程中又遇到种种苦难。

3 .无地自容

例：看看别人，再看看自己，我感到无地自容。

A：拿着这样的成绩单，。

B：有这样的感觉说明你还有希望。加油，只要你下工夫，就一定能取得好成绩。

11



提高篇•第二册

4 .赔礼道歉

例：既然你承认自己错了，就应该向人家赔礼道歉。

A：你是不是又把爸爸的车开走了，爸爸正在屋里生气呢，

B：啊，爸爸知道了！这可怎么办？姐姐陪我一起去吧！

5 .兴师问罪

例：真的有那么严重吗？还值得你这么兴师问罪？

A：王经理，请您等一等！关于减少工资的事情，我们想向您请教一下。

B ： 怎么，0

词用括号里的词语完成对话

1. A：小伙子，休息一下儿，喝口水再干吧！

B：没关系，这点儿活儿对年轻人来说算不了什么。

A： ,头上都是汗！（看把.... +v/adj+得）

B：早点儿给您搬完家，住进新房子里您也高兴嘛！

2. A：昨天晚上我给你打电话，你为什么不接呀？

B：你打过吗？我没听见。昨晚我看了一部恐怖片。

A：什么片子？好看吗？

B： 。（透不过气来）

3. A：一个星期之后，我们有一个测验。你知道吗？

B：知道。

A：那你就不要出去旅行了吧，。（一旦）

B：不会的。去那个地方三天就够了，我肯定会按时回来的。

4. A：你们之间是不是有什么误解？

B：误解？不可能，他跟别的女人约会，我都看到了。

A：你是不是看错了？

B：不可能看错！。（v+透了）

12



雪化了，就有路了

5 .A：你知道他住在什么地方吗？

B：我就知道他在这个小区住，具体的门牌号码不太清楚。

A： , 。（还是……吧）

B：你认为这个办法真的有用？

6 . A：我的朋友最近在打官司（da guansi, go to court）,需要请一个律师。

B： , 。（恰好）

A：那太好了！什么时候能联系上他？

B：尽快吧，我一联系上他就给你打电话。

蜀选择填空

1 .最近我 被一件事情烦恼着，我不知道该怎么办才好。

A.终于

B.最终

C.始终

D.终究

2 .,欣赏一下那里的美景，品尝一下当地的美食。

A.我决定在那个城市暂时停留一下

B.我暂时决定停留一下在那个城市

C.我决定在那个城市停留一下暂时

D.我在那个城市暂时停留决定一下

3 .那天天气不好，街上的路灯也很暗，我看见街边一个窗口 出了灯光,

就去敲门问路。

A.冒

B.透

C.传

D.露

13 ■
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4 .这大雪天出门，一定是有 事吧，不然谁不想在家里享受温暖呢？

A.要紧的

B.紧张的

C.要强的

D.紧密的

5 .听他这么一说，她马上平静了下来， 。

A.心中也消失了忽然的怒气

B.心中忽然的怒气也消失了

C.忽然心中的怒气消失了也

D.心中的怒气也忽然消失了

6 .人与人之间 误解，只要多交流、多原谅，就没有化解不了的。

A.如果曾经产生过什么

B.曾经如果产生过什么

C.如果产生过什么曾经

D.如果产生过曾经什么

©连句成段

1 .A. 一天鲁班见几个孩子在烈日下顶着荷叶玩儿，很受启发

B.鲁班一心想为人们做个既能挡雨又能遮太阳的东西

C.很久以前，世界上没有伞

D.于是，他照着荷叶的样子，用竹条扎成架子，蒙上羊皮，做了起来

E.鲁班的妻子瞧着伞，高兴地说：“要能让它收起来就更好了。”后来，鲁班 

终于想出了好办法，造出了现在这样的伞

2 .A.借着楼道的光，我将教室的门锁好，走下楼去

B.关上楼道内的灯，摸着黑下了楼

C.写完作业，灯火通明的教室里只剩下我一个人了

D.-夜要浪费多少电啊！于是，我转身又上了楼

■ 14



雪化了，就有路了

E.我快速收拾好书包，熄灭教室的灯，走出教室

F.走到操场，我忽然想起楼道的灯没有关

3 .A.火苗直往上窜，火越烧越旺，同学们一个个瞪着眼睛，把嘴张得大大的， 

教室里一下子变得静寂无声

B.没等大伙儿缓过气来，只见"呼"的一下，手绢燃烧了起来

C.老师先拿出一块漂亮的手绢，然后把手绢浸在玻璃瓶的清水里，等手绢湿 

透了，拿出来挤掉一些水分

D.最后老师用谖子夹住手绢的一角，拿出打火机就往手绢上打火

E.接着，老师又把手绢放入盛着酒精的容器中，浸了一下，然后拧干

F.同学们看得目瞪口呆，这不是要把手绢烧坏吗？

八 根据课文内容回答问题

1 . “我"多年前被什么事情烦恼着？

2 .当时"我"的心情怎么样？最想做什么？

3 .后来有了一个什么机会？

4 .如果找到那个人，“我"准备怎么做？

5 . "我"对那个城市熟悉吗？

6 . "我"去的那天，天气怎么样？

7 . "我"要找的地方很快就找到了吗？

8 .发现自己迷路以后，"我"想了什么办法?

9 .那位大娘对“我"态度怎么样？

10 .为什么“我"决定放弃找那个人了？

匐课堂讨论

1 .什么样的事情最让你烦恼？为什么？

2 .解决矛盾、误会等不愉快的事情的最好方法是什么？

3 .你觉得课文中的"我"最后应该不应该放弃？

4 .结合本课学习的内容，讨论“忍一时风平浪静，退一步海阔天空"包含的道理。
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提高篇•第二册

S应用练习

1 .随机选择10个人（同学、朋友、路人），调查他们对待矛盾、误会的态度，并 

记录下来。

2 .选择一个你比较熟悉的人，故意让他/她产生误会，看看他/她的反应。

■ 16



雪化了，就有路了

扩展阅读 (-)飘雪的日子

今早上班时，起初下着细细的雨丝，不一会儿，雨变成了 

雪，天空飘飘洒洒地飞扬起雪花。等到我在办公室坐定，发现窗 

外房顶、墙头、树上，已经落满了厚厚的一层雪。抬头望着天空 

中漫天飞舞的雪花，突然发现，这还是去年入冬以来第一场雪， 

也是2006年第一场雪-—在新春佳节即将来临之际，这场雪， 

给我们带来了意外的惊喜。

下雪是让人喜悦的事情。小时候，每当看见天空飘起雪花 

时，小伙伴们都会兴高采烈、奔走相告，“下雪了！下雪了！" 

觉得下雪是一个天大的好消息。大人们也会忍不住放下手中的工 

作，走到窗前，观赏大自然的美景。当地面的雪积厚时，小伙伴 

们都不顾大人的阻拦，纷纷跑到空旷的地方，忙着堆雪人、捏雪 

球、打雪仗。大家喜爱雪还有一个原因，只要下雪了，离新年就 

不远了，有许多让人高兴的事情在那里等着呢！现在想来，小孩 

子的心态真是有趣。

凝视漫天飞舞的雪花，容易使人诗意盎然，也最易激起思古 

情怀。看着2006年这第一场雪，思绪似穿越时光隧道，来到一 

千多年前那个下雪的小山村。白居易老先生亲自动手，用了半个 

月的时间，精心酿造了一大缸略呈绿色的新酒，于是，他心情激 

动地向友人发出邀请--

"绿蚁新酷酒，红泥小火炉。晚来天欲雪，能饮一杯无?"

在他写这首诗的当日，白老经历了一场让他本人尴尬、让我 

们为之愤慨的事情。白居易因谏言朝政弊端，不幸陷入政治斗争 

的旋涡之中，遭到小人排挤，被流放到不为人知的小山村。曾经 

激情吟颂过“野火烧不尽，春风吹又生"的白居易，曾经深情高 

歌过"在天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝”的白居易，此时的心 

态，已经是“谁知名利尽，无复长安心” “敢辞官远慢，且贵身 

安妥”。然而难能可贵的是，当一场大雪即将到来之时，白老先

即将来临

jljiang lailin be at hand

空旷 kongkuang

open; spacious

凝视 ningshl peer at

诗意盎然

shiyi angrdn

poetic quality or flavour

隧道 SUldao tunnel

酉良造 niangzao

make; brew

酷 pei unstrained wine

谏言 jian ydn

expostulate

弊端 bidlldn malpractice

旋涡 xudnwo

eddy; whirlpool
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陋室Ibushl

humble room

晶莹剔透

jingying titou

sparkling and crystal- 

clear

忧郁ybuyu

heavyhearted

尘嚣 chenxido

hubbub

茂盛 maosheng 

exuberant

预言yuydn 

prediction

生全然忘记心中的不痛快，依然向新结识的江湖朋友发出热情的 

邀请：“晚来天欲雪，能饮一杯无？"在不大的陋室内，飘着自 

己酿造的新酒的酒香，身旁炉火熊熊，温暖怡人。放眼窗外，在 

晶莹剔透的雪雾之中，朋友青衫一袭，长剑斜倚，急步而至，等 

待他们的将是把酒言欢，倾情长谈。此时此刻，人世间的诸般烦 

恼又何足挂齿……

大学时，老师解读这首诗时说，这首诗看似写雪中饮酒，但 

写尽了忧郁的雪天，写尽了诗人的迷离。我想，换一个角度看, 

白老何尝不是在抒发一种远离尘嚣、归隐山林的淡泊心境，正 

是这场及时雪，使他找到情感流动的出口，找到一抒胸怀的佳 

境。而也正是他这首吟雪的诗，使我们对雪的认识上升到一个 

新的层次。

“让天空中那飘落的细雪溶进心中，来年就会生长出茂盛的 

大树」还是相信古希腊哲学家这句预言吧，以快乐的心情迎接 

新一年的到来。

阅读后判断正误(正确的画“ / "，错误的画" X ") >,

1 ( ) 1.2006年入冬以来一直没下雪。

:()2.孩子们最喜欢下雪的时候。

()3.白居易这首诗只写了雪，跟别的事情没有 

关系。

()4.雪能让人们在新的一年里心情愉快。

>
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雪化了，就有路了

（-）误解

在生活中，每个人都有被误解的时候。但如果总是被人误解, 

就会影响人际关系，打击人的信心，使人对世界产生怀疑，这是需 

要引起注意的。

被人误解的原因有很多，首先要从自身发现问题。从西方心理 

学关于神经语言学的研究角度说，可能你的“价值观”与“心则” 

有许多矛盾之处，因而使你经常感到被误解。所谓价值观，就是认 

为什么是真正有价值的，什么在自己的心中占据很重的分量。所谓 

心则，就是实现价值观的方法和途径。比如，你认为“得到理解” 

很重要，你为了 “得到理解"，会寻找一些途径，如“主动讨好别人 

（女性多用）” "要求别人有较高的素质、仁义的胸怀、明智的眼光” 

“主动积极沟通” “坚持理念到底，相信总会被理解（男性多用）” 

等等，这都是不同的心则。价值观为你的快乐划定了一个范围或者 

说目标，如果达到了，你就会感到快乐，否则，就不快乐。认为 

“得到理解”很重要的人是很在乎别人的看法的，如果你的心则固定 

在只是要求别人如何如何，而自己从不主动解释与沟通，那很显然, 

你的"被人理解”的价值观就难以实现，因而痛苦不已。许多大男 

子主义者会有这样的毛病，所以男人大多比女人孤独。但如果你总 

是通过讨好别人来寻求“被人理解”，久而久之，你也会觉得非常劳 

累，造成困扰。所以我们要做的，就是反思自己的心则，用正确的 

途径，比如积极主动沟通，来实现“被人理解”的愿望。

当然，被人误解，还可能是因为人们的行为与语言经常出现分歧, 

令别人无所适从；也可能是别人没能设身处地地站在你的角度想问 

题。总之，都需要人们积极改变、主动沟通。

神经语言学

shenjing yuydnxue 

neurolinguistics

讨好 too hao

ingratiate oneself with

困扰 kunrao

puzzle; perplex

分歧 fenqi divergence

1 .被人误解得太多了会有什么问题？

2 .被人误解的原因有哪些？

3 .什么是"价值观"?什么是"心则"?

4 .怎样做才能不那么容易被别人误解?
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给儿子起名

课文导入

fjyf短文（第一遍）回答问题

1 .爷爷用了哪些方法为孙子起名字？

2 .他想起一个什么样的名字？

3 .为什么他希望晚上早点儿到来？

虫听短文（第二遍）填空

爷爷 为小孙子起名，可花了不少时间。白天想，晚上想，吃饭想， 

走路想，简直像着了迷。他一会儿查词典，一会儿打电话问老同学某个名字听 

起来怎么样；还有看见报纸上有什么好字儿，他就 抄下来。他跟别的老

人不同，并不想按辈分起名。只想给孙子起一个 响亮，并且有意义的名

字。"伟"呀，"山"呀，"军"呀，叫的人太多了。他要找一个最 的名 

字！

经过几天的,他的脸上终于有了笑容。看来他的心里有谱了。他打 

算今天晚上把他找好的名字告诉儿子;一想到到时候全家人都会为他起的名字而  

高兴，他就心里乐开了花。他一 晚上早点儿到来。

讨论

给孩子起名，你认为最重要的方面是什么？意义、声音，还是别的？
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课文 给儿子起名

将做和刚做父亲的男人是最幸福的，记得从妻子刚怀上孩子起，我就兴 

奋不已，看着她的肚子一天天大起来，心里甜滋滋的。每天我们都会一起想 

象着孩子生下来的样子，是儿子还是女儿，是高还是矮，是胖还是瘦……

终于有一天，妻子生了个白白胖胖、结结实实的儿子，全家人都乐得合 

不拢嘴。

一转眼儿子被叫做"宝宝" "乖乖"已经一个多月了，该给儿子起名 

了。正好"五一"劳动节，我那两个在外地上学的弟弟回来了，他们给侄儿 

带来了很多玩具。晚饭时我们说起给孩子起名的事，大家都跃跃欲试。父亲 

好像早有准备，他说起名字可得讲规矩，名字要叫得响亮，还不能跟长辈重 

名。他已经查清我们家和我妻子家所有亲戚的名字，知道该给孩子起个什么 

样的名，看来父亲的心里早就有谱了。两个弟弟可不这么想，大弟说，现在 

起名字可不讲什么老规矩，怎么好听就怎么来！二弟补充说，不仅要好听还 

得有意义。看着父亲、弟弟他们几个急切的样子，妻子说话了： "我们已经 

给孩子取好名字了。"父亲、弟弟一下子把头转向我，一齐说："什么名？"
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给儿子起名

1 怀 hudi （动）conceive 怀孕。

怀上……（的孩子）；怀有身孕

2兴奋不已xingfen buy! in ecstasy

v/adj+不已：激动不已；伤心不已；心跳不已

3甜滋滋tidnzfzi （形）feeling pleased说明人的心理感受或者样子。

....滋滋：美滋滋；喜滋滋

……的：心里美滋滋的；脸上喜滋滋的

4 生 sheng （动）bear; be born

〈主动〉：……生孩子；

〈被动〉：孩子生下来了；孩子生了

5 结结实实 jiejieshishi （形）very strong

形容词的"AABB”式，强调程度高，有“很、非常、特别”的意思。

干干净净；高高兴兴；平平安安

6 合不拢（嘴）he bu long（ZUI） cannot close one's... （mouth） 

因为高兴张嘴笑的样子，表示心情很好。 

高兴得合不拢嘴；笑得合不拢嘴

7 宝宝 baobao （名）darling; baby

8 乖乖 guaiguai （名）dear; darling

9 给....起名 gei.... qT mfngr give a name to sb.

10 侄儿 zhi’er （名）nephew

11跃跃欲试 yueyue yu shl itch to have a go （成语）个个/全/都跃跃欲试

12规矩 guTjll （名）rules and regulations讲规矩；讲究....的老规矩

13响亮xiangliang （形）loud and clear声音响亮；响亮的声音；喊得响亮

14 长辈 zhangbei （名） senior; elder

15 重名 chongming （动）have the same name

16 有谱you pur have confidence心里有谱/没谱

17 怎么....（就）怎么来 zenme.... （jiu ） zenme lai indicating to do things according to 

the above mentioned criterion表不以前边说的为标准来做事。

怎么简单就怎么来。

怎么好做就怎么来。

怎么能表达你的感觉就怎么来。

18 急切 jfqie （形）anxious

急切的心情；急切的问题；急切地盼望；急切地想知道....
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我有些不好意思，笑着说，嗯，没什么复杂的，就是汉字中最简单的一个

字——"一"，我的儿子叫冯一。父亲在一旁不吭声，二弟不满地摇摇头，大 

弟皱着眉说："干吗非要叫'一'呢，难道就没有更好听的名字了？"我知 

道他们不满意这个名字，但我可以解释，让他们明白我的意思。我说：

第一，"一"作名字很特别。在学校经常是一个班里有三个陈明、两个 

王娜的，重名很多，几乎成了一个社会问题，所以我取这个特别的名字一般 

就不会出现重名。同时，也不会和长辈们的名字有什么冲突。尤其还有一个 

好处就是，让人记忆深刻，一看就忘不了，以后上了学说不定全校老师同学 

都会认得他，成为学校的一个小名人。

第二，简单。我是学物理的，爱因斯坦曾说过，简单就是一种美，物理 

学中要求理论简单、公式简单，做题时解法更是越简单越好。另外，简单也 

是我的人生哲学，做人要简单，不要有太多的内心秘密，不要有太深的城 

府。做人做得简单明了，坦荡无私，就会一身轻松，健康长寿。我当然希望 

我的儿子能够健康长寿。

第三，内涵丰富。"一"会使人 

联想到只生一个的时代背景；"一" 

还包含着勇争第一的时代精神；“一" 

也是中国古代哲学中一个很重要的概 

念，《老子》中有“道生一，一生二， 

二生三，三生万物"，可见用"一"作 

名字还是很有品位的。 道
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19

20

21

22

23

多24

多方

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36 

疗券

38

39

40

41

42

—旁 yipdng （名） aside

V+在一旁：站在一旁；坐在一旁；放在一旁

吭声keng sheng utter a word常用于否定。不吭声；一声不吭

摇头 ydo tOU shake one's head 摇摇头；摇了摇头；摇头 O 点头

皱眉zhou mei frown 皱着眉头；皱了皱眉

冲突 chongtu （动）conflict和/跟....冲突

尤其youqi （副）especially说明整体，然后突出程度更高的一部分。

要大力发展第三产业尤其是服务业。

不利于健康的食物要少吃，尤其是高脂肪、高蛋白的食物。

说不定shuobuding （副）maybe表冰估计，可能性很大。

结果说不定比我们预想的还好。

说不定结果比我们预想的还好。

曾ceng （副） once 曾经。

曾/曾经+V+过：曾说过；曾看过；曾去过

物理学 wulixue （名）physics

公式 gongshi （名）formula

解法 jiefo （名）sohition

做人 zubren （动）conduct oneself

内心 neixin （名）heart

城府chengfu （名）shrewdness城府深；有城府

简单明了 jiandan mingliao simple and manifest ....明了:清楚明了；客观明了

坦荡无私 tdnddng WUST magnanimous and selfless

内涵 neihdn （名）connotation 基本内涵；文化内涵；艺术内涵；真正的内涵 

联想 lidnxidng （动）associate with 使+人+联想到....

包含 bdohdn （动）embody

包含着....；包含了.... ；包含在.... 中

他们的笑声中包含着幸福。

后一个问题本身就包含在前一个问题中。

勇 ydng （形）brave; courageous

概念 gainian （名）concept

《老子》LaozT （专名）Lao Tzu

万物 wanwu （名）all things

品位pinwei （名）taste有品位；品位高/低
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第四，"一"作名字还具有开放性。我们中国人取名字一般取双字，现 

在我给他取了一个字代表了我对他的期望，以后他长大了可以再加一个字表 

明自己的抱负，"一”后面还是比较容易加字的，比如：一鸣（一鸣惊人）、 

一马（一马当先）、一帆（一帆风顺）、一言（一言九鼎）。毕竟孩子会长大， 

他的前程有无数种可能，需要他自己去努力去争取，做父母的不能包办一 

切。

我讲完以上四点，我的两个弟弟立即提出了抗议，你的儿子是“一”， 

那我们的孩子以后只能是冯二、冯三，永远没有机会当第一了，那怎么行？ 

抗议归抗议，我儿子的名字还是定了下来。

如我所愿，冯一现在确实成了学校里的一个小名人，倒不是因为名字突 

出，而是他跑步跑得极快。每次校运动会，他都是100米、200米的冠军。

要说这个名字很特别，倒也不见得，因为有天晚上我和妻子看电视剧 

时，突然发现那部电视剧的导演也叫冯一，一模一样的冯一！我摸摸脑门 

儿，自言自语地说："不是说'一'字一般不会重名吗？怎么也重了？"这 

时候摇头的不是父亲和弟弟，而是我了。
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43双shuang （形）pair双....：双手；双眼；双引号

44 期望 qiwang （动）hope

45 长大 zhang da grow up

46表明 bidoming （动）indicate 表明....观点；表明....态度

47抱负baofu （名）ambition实现抱负；远大（的）抱负

48 —鸣惊人 yi mfng jTng ren （成语）become famous overnight

49 —马当先 yi md dang xian （成语） be the first to take the lead

50 —帆风顺 yi fan feng shun （成语）plain sailing

51 —言九鼎 yi ydn jiu ding （成语） a word which carries weight

52 前程 qidncheng （名）future

53 提出 tichu （动）present

54 抗议 kangyi （动）protest

655 归 gui （动）although 虽然。

A归A,（但/但是）....还是....

辛苦归辛苦，但是心里觉得高兴。

生气归生气，工作上还是不能马虎。

56 如我所愿 ru wo sud yuan just as I thought

如....所.... ：如他所说；如我所料；如我所想

多57倒dQO （副）but; on the contrary强调两方面中，相反方面的情况。

倒+V

大家都想去，你怎么倒不想去了？

别人都说不好，我倒是觉得你的发型棒极了。

58 —模—样 yi mu yf yang be exactly alike

跟/和....（简直）一模一样；一模一样的......；看上去一■模一1样

59 脑门儿 naomenr （名）forehead
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练习

V朗读

1 .朗读下面的词语

一转眼 早有准备

努力争取无数种可能 

兴奋不已健康长寿

所有亲戚 

永远没有机会 

一鸣惊人

将做和刚做父亲的男人乐得合不拢嘴

取好了名字解法简单 简单明了

摸摸脑门儿坦荡无私

一马当先 一帆风顺 跃跃欲试 

父亲的心里早就有谱了

2 .朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)将做和刚做父亲的男人是最幸福的。

(2) 一转眼儿子被叫做“宝宝" "乖乖"已经一个多月了，该给儿子起名了。

(3)起名字可得讲规矩，名字要叫得响亮，还不能跟长辈重名。

(4)现在起名字可不讲什么老规矩，怎么好听就怎么来！

(5)没什么复杂的，就是汉字中最简单的一个字--“一”。

(6)干吗非要叫“一”呢，难道就没有更好听的名字了？

(7)做人做得简单明了，坦荡无私，就会一身轻松，健康长寿。

(8)毕竟孩子会长大，他的前程有无数种可能，需要他自己去努力争取。

(9)冯一现在确实成了学校里的一个小名人，倒不是因为名字突出，而是他跑 

步跑得极快O

(10)不是说"一"字一般不会重名吗？怎么也重了？

W 参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

1 .规矩

-►［规］:法度，准则law; rule

ij：为了丰富自己的知识，一周读一本书成了他雷打不动的规矩。

规则/规范/规章

制定这些 就是为了保证比赛的公平。

各个部门都有自己的 制度，必须严格遵守。

经过多年的努力，我们终于建立了比较 的公司运营体制。
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2 .补充 \

」"［补］:把不足、空缺或缺欠的部分填足complement

例：通过专门营养师的指导，日久天长学生就会养成科学补充营养、合 

理饮食的好习惯。

补助/补偿/补救

大家再研究研究，看看能不能找到更好的 办法。

家庭条件不好的学生可以申请困难______ 。

如果你确实遭受了损失，我们可以适当给你一些经济

3 .简单

|一►［简］:不复杂，不详细simple

\例：怎么这么简单的问题你都想不清楚？

简化/阎要/简洁

“北语"是“北京语言大学”的 形式，也叫“简称"。

他这个人的最大优点就是说话时语言风格 清楚。

您能不能 介绍一下整个计划的大概情况？

W 辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 .结实壮实(zhuangshi)

“结实"的意思是牢固、健壮，不容易被破坏，可用于人或者事物;

"壮实”只用于人，特别是男子，表示其身体健康，肌肉发达。

例：(1) A：做家长的都希望自己孩子的身体结实，少生病。

B：谁说不是呢？

(2) A：你吃什么好东西啦？这么壮实！

B：也没什么特别的，我很注意锻炼身体。

(1) A：你儿子身体好起来了吗？

B： 。(结实)
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（2） A： "美男子"的传统标准是什么？

B： ,不过好像现代女性似乎不太看重这些了。（壮实）

2 .希望期望

"希望"可以是对自己，也可以是对别人表示一种心里想达到的目的或情 

况；“期望”一般是对别人，如“父母的期望” “期望的目光” “期望过 

幸福的生活。”

例：（1） A：我希望能到大公司去工作，那样可以获得较好的工作经验。

B：不过，小公司也有小公司的好处。看你需要什么了。

（2） A：我不想回家的原因是怕看到父母期望的眼神。

B：怕有什么用？最好的办法就是努力改变自己，不让父母操心。

（1） A： 。（希望）

B：放心。我一定努力学习，用好成绩来证明自己。

（2） A： 。（期望）

B：是呀，谁不想过安宁的生活呢？

3 .包含包括

"包含”的语义重心在"含”，强调被综合、混合、结合在里面；“包 

括”的语义重心在“括二强调在特定的范围内有什么。

例：（1） A：他说的话虽然简单，可是包含的道理却很深刻。

B：问题在于不是所有人都能理解的。

（2） A：这次旅行的费用有多少？

B：大概3000元，主要包括车费和住宿费。

（1） A： o （包含） 

B：对，父母起名字时有这样的意思。

（2） A：王老师，请问，考试考不考成语？

B： o （包括0
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4.前程前途（qidntu）

“前程”指未来的发展之路，常用于书面语和一些固定搭配；“前途” 

指未来发展的可能性，常用于口语。

例：（1） A：年轻人，好好干，相信你们一定会有美好的前程！

B：谢谢您，我们也是这么希望的。

（2） A：现在做服装生意怎么样？

B：应该是比较有前途的，能赚钱。

（1） A： 。（前程）

B：我也希望非洲人民的未来会越来越光明。

（2）A：未来十年，什么行业在您看来会发展得又快又好？ 

B： o （前途）

词根据例句，用指定词语完成句子

1 .跃跃欲试

例：比赛开始之前，小运动员们都跃跃欲试。

A：你提出的那个建议，有没有人感兴趣？

B ： o

2 .简单明了

例：本来是一件简单明了的事情，为什么要弄得那么复杂呢？

A： o

B：我就喜欢这种领导，跟他一起工作不累。

3 .坦荡无私

例：只要你的心是坦荡无私的，你眼中的社会和世界也就是干净透明的。

A： o

B：是，不过这样的人在什么时代都有。你不觉得吗？
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4 . 一鸣惊人

例：这些年他一直在下苦功训练，就为了在奥运会上一鸣惊人。

A： o

B：其实他早就有这个实力，只是没机会表现出来。

5 .一马当先

例：这个县在全国乡镇信息化建设中一马当先，实现了户户宽带上网。

A： o

B：做人就得这样做，我很羡慕这样的企业家。

6 .一言九鼎

例：在公司里经理的话是一言九鼎，很难改变的。

A：在我们家，。

B：哦，是吗？你们家真够特别的。

7 . 一模一样

例：你这件大衣看起来跟我的那件一模一样，可是质量差了一点儿。

A：你想要什么样的家具？

B： o

词用括号里的词语完成对话

1. A：我最近老咳嗽。

B：那就别抽烟了啊。

A：我是想戒啊，可就是戒不了，没办法。

B： 。（尤其）

2. A：王经理，周末集体爬山，咱们走哪条路？

B：不就是一条路吗？还有几条路？

A：那条高速公路已经通了，可以走了。可刘主任想走老路，因为不用花钱。

B： 。 （怎么……就怎么来）
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3. A：怎么样？新工作还顺利吗？

B：别提了，什么都要重新学习，真是累啊。

A：那你打算干下去吗？

B： , o（……归••••••）

4. A：明天的晚会你参加吗？

B： , 。（倒）

A：我也是，我刚复习完第一课。

B：你学习那么好，不复习也没关系。

5. A：这个孩子对钢琴特别感兴趣，一听钢琴声就不哭了。

B：是吗？ 。 （说不定）

A：这倒不一定。孩子一般都会对声音有反应。

B：不过他跟别的孩子还不太一样，他听别的声音，比如玩具声、歌声，都没 

有什么特别的反应，对不对？

6. A：为什么你们都怕学成语？

B：太难了！不知道怎么用。

A：难就不学了吗？成语学好了，你们的水平就会提高很多。o 

（包含）

B：听您这么一说，我觉得成语真得好好学。

蜀选择填空

1 .我正要做作业，邀请我跟他们一起去看球赛。

A.我的那两个在辅导班认识的朋友

B.那我的两个在辅导班认识的朋友

C.我的两个在辅导班那认识的朋友

D.我的两个那在辅导班认识的朋友
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2 .父亲已经查清了我们家和我妻子家所有亲戚的名字，知道该给孩子起个什么样的 

名字，他的心里。

A.有想法了已经

B.有了想法已经

C.已经有了想法

D.已经有了办法

3 .大弟认为，现在给孩子起名字可不讲什么老规矩，。二弟 

补充说，不仅要好听还要有意义。

A.就行只要好听

B.即使好听就行

C.只要好听就行

D.怎么好听就行

4 .现在在学校里,重名很多，几乎成了一个社会 

问题。

A.一个班里经常有好几个学生叫陈明、王娜什么的

B.一个班里好几个学生叫陈明、王娜什么的经常有

C.一个班里叫陈明、王娜什么的经常有好几个学生

D.一个班里经常有叫陈明、王娜什么的好几个学生

5 .物理学中要求理论简单、公式简单，做题时

A.更好用简单的解法做出来 

B.用简单的解法做出来更好 

C.做出来用简单的解法更好 

D.解法用简单的做出来更好

6 .学汉语,只要多听多说多练，就一定能学好。

A.没有难

B.是没有难

C.没什么难的

D.不是难的
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七 连句成段

I .A.不过，做法倒是很简单，就是把鱼切块清炖，放上辣椒面、盐和鱼香草, 

吃起来非常清香

B .阿兰姐妹都笑我像只猫，见了鱼就没命，所以特别为我做了一种锡伯族的 

食品：布尔哈雪克炖鱼

C.译成汉语就是"柳叶草”或者“鱼香草"

D.布尔哈雪克是一种野生的香草，有一种奇异的香味，形似柳叶，所以锡伯 

语称“布尔哈雪克"

E.鱼香草这个名字当然更美

2 .A.当时，还不会说中国话的他想为自己起一个中文名字

B. 1999年，应北京大学国际关系学院龚教授的邀请，尼玛第一次来到了中国, 

到北京大学为研究生讲课

C.选择姓龚，不仅仅是因为尊重邀请他来中国的龚教授

D.通过咨询中国的朋友，他决定叫龚哲平

E.哲学的哲，和平的和，尼玛认为这个名字很不错

F. "我属龙，我热衷于公共事业，而'龚'恰恰是由一个龙和一个共组成的"

3 .A.水开了之后，再把米放下去，不能一下子全放进去，我看她是用一个小勺， 

一勺勺地放进锅里的

B .她用热油先把肉丁炸成金黄色，然后在锅里放上盐、洋葱和胡萝卜丝，炒 

得香软之后，再放入适量的水和其他作料

C.大米就一粒粒地显得金黄油亮，晶莹透明，肉丁十分鲜香，让人吃了还想吃

D.然后把金黄色的肉丁放在米上，在米里插上几个眼，扣紧锅盖，大火炳烧 

十分钟，然后用微火炳半小时

E.起锅后把油和米、作料拌在一起，放进盘子内

F.阿兰做的抓饭特别香
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提高篇.第二册------------------------------------------------------------------------------

或根据课文内容回答问题

1 .为什么说将做和刚做父亲的男人是最幸福的？

2 .对于怎么给孩子起名，父亲和弟弟们有什么不同的意见？

3 .“我"给孩子起了个什么名？父亲和弟弟们有什么看法？

4 . "我"给孩子起这个名字有几个原因？

5•为什么"一”这个名字很特别？

6 .“一”代表了什么样的人生哲学？

7 . "一"会使人联想到什么样的时代精神？

8 .弟弟们听完"我"的解释以后态度改变了吗？为什么？

9 . "我"的儿子为什么成了学校里的小名人？

10 . "一"这个名字特别吗？

匐课堂讨论

1 .中国人以前起名字要讲什么规矩？

2 .现在起名字有什么讲究？

3 .请讲一讲你们国家人名的特点。

4 .你的名字有什么含义吗？

d应用练习

1 .调查5~8位你认识或不认识的人，了解他们的名字有什么含义和特点。

2 .调查几家商店的名字，了解它们有什么含义。
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给儿子起名

扩展阅读 (-)华人姓氏起源

中国人在五千年前，就有了姓。那时是母系社会，只知有 

母，不知有父。"姓"是"女”和“生"组成，说明最早的姓， 

是跟母亲的姓。夏、商、周的时候，人们有姓也有氏。“姓”是 

从居住的村子，或者所属的部族名称而来；“氏”是从君主所封 

的地、所任的官职，或者死后君主给他的称号而来的。所以贵族 

有姓、有名、也有氏；普通人有姓，有名，没有氏。同“氏”的 

男女可以结婚，同"姓"的男女则不能结婚，因为中国人很早就 

发现亲属之间结婚对后代不利。

公元627年，有个官员高士廉，把民间的“姓"记录下来， 

写成一本《氏族志》，颁布天下，作为当时推举贤能做官，或撮 

合婚姻的依据。

中国旧时流行的《百家姓》是北宋(公元960年)时写的， 

里面一共收集了单姓408个，复姓30个，一共438个。发展到 

后来，据说有4000到6000个，但是实际应用的，只有1000个左 

右。

中国有张、王、李、赵四个大姓，历史悠久，分布广泛，而 

且都是皇帝赐姓。根据最新的统计，单是姓张的，就有一亿人, 

这恐怕是世界上最大的姓了吧。

1977年，史学家李栋明在《东方杂志》上发表过一篇有 

关"姓"的论文，文中指出华人最大的十个姓是：张、王、 

李、赵、陈、杨、吴、刘、黄、周。这十个姓占华人人口的 

40% o

第二大的十个姓是：徐、朱、林、孙、马、高、胡、郑、郭、 

萧。占华人人口 10%以上。

第三大的十个姓是：谢、何、许、宋、沈、罗、韩、邓、梁、

母系社会

muxi shehui

matrilineal society 

部族 buzu tribe 

君主 junzhu

monarch

推举 tuiju elect

贤能 xidnneng sage

撮合 cuohe

make a match between 

复姓fixing

hyphenated name

赐 Cl bestow

叶。占华人人口 10%o

37 ■



7提高篇•第二册

接下来的15个大姓是：方、崔、程、潘、曹、冯、汪、蔡、 

袁、卢、唐、钱、杜、彭、陆。加起来也占总人口的10%。

换句话说，在中国十三亿人口中，有70%的人姓了这45个 

大姓。另外30%的人的姓，都是比较少见的，像毛、江、白、 

文、关、廖、苗、池等等。

阅读后判断正误(正确的画“，”,错误的画" x ”)

()1.最早的名字，孩子的姓是从爸爸那里得到 

的。

()2.夏商周的时候，每个人的名字由三个部分 

组成。

()3.同姓的男女是亲戚，所以不能结婚。

()4.世界上最大的姓，可能是"张"姓。
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给儿子起名

(-)中西姓名差异

中国传统上是一个重家族、轻个人的社会，然而西方则重个 

人、轻家族。这可以从中西名字的排列顺序看出。中国人姓在 

前，名在后，表示对家族的尊重；而西方则反过来，把名摆在前 

面，表示对个人标识的重视。

中国人名字的多样性要远远丰富于西方，西方一般只使用数 

量有限的一系列传统名字。以英美为例，名字甚至可以从字典后 

面的附录查到，这就是“常用名大全”。反过来，重视家族的中 

国，作为一个民族而言，个人名字的多样性、复杂性却要远比任 

何一个西方国家高，尽管中国也有大量的重名现象，然而比例上 

比西方国家少得多(重名，不是重姓)。

再说说姓，中国人重视自己家族的历史，维持自己的家族传 

统，并且传统上个人要服从家族。这样造成的结果是，如此大的 

一个中国，如此众多的人口却只拥有将近80多个常见姓，另外 

不常见的姓的数目大概为二百个以上。同样使用汉字编姓的日本 

民族，姓氏就远比我们丰富得多，大概至少有一万个以上。这里 

面的一个原因大概是日本人多使用两个字的姓，有的甚至多达三 

个字，因而能够产生更多不同的变化。

中华民族非常忠实于其家族姓氏，甚至长达数千年都没有发 

生任何改变。换句话说，几乎所有人都遵从于其远古姓氏，从我 

们祖先以来至今的数千年几乎没有产生过新的姓。尽管这听起来 

有点儿不可思议。我认为更合理的解释还应当包括，第一，许多 

没有姓的人采用了当时流行的姓氏；第二，许多姓氏出现了合并 

现象，即放弃本姓，而采用一个更显赫的家族的姓。

阅读后回答问题

1 .中国人和西方人的姓名排列有什么不同？为什么？ I

2 .中国人的名字比西方多还是少？姓呢？ I
3 .日本人的姓比中国人多还是少？作者认为原因是:

什么？ J
4 .中国人的姓为什么比西方人少得多？ }

家族jiazu 

household 

摆 bdi put

不可思议

bu ke siyi

inconceivable

显赫xianhe 

celebrated
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10 快乐是什么

课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1•快乐是什么？

2 .想得到快乐，你必须明白一个什么样的道理?

3 .需要怎么做才能得到快乐？

二斤短文（第二遍）填空

快乐是一种美好的,也就是没有不好或痛苦的感觉，你觉得个人和 

周围的世界都。你应该怎么做才能得到它呢？

想追求快乐，必须明白一个道理：那就是要了解快乐不是 就能得到

的。它 一份礼物，一项权利，你得主动寻找、努力追求，才能 

得到。当你了解到自己不能安静地坐在那儿等候快乐落在自己头上的时候，你就 

已经在追求快乐的路途上跨出了一大步了。■怎么样？感觉不错吧？先别高兴， 

等你走完其他几步,你 到达快乐的真正境界。

三V讨论

说说让你感觉快乐的事情。

41



提高篇•第二册

课文 快乐是什么

"快乐是什么？"

"快乐是无忧无虑、没有负担!"

这可能是你给出的答案。但是我 

却要说："快乐很可能正是在有忧有 

虑、有负担之间所能享受的一种感觉， 

如果真无忧无虑，只怕反而不知道什 

么是快乐了！"

记得我上中学的时候，看着那些大学生，心里常常想，要是我进入大学 

之后，没有了考大学的压力，该多快乐！但是成了大学生，又羡慕走入社会 

的人，觉得他们不用应付学习、考试，该多快乐！而在自己真正进入社会， 

又想如果能每天不用在固定的时间里上下班，该多快乐！可是当上大学教师 

之后，学校的课不多，大半时间可以由自己支配，要怎么睡都成，却发现因 

为闲着而心慌。后来找到研究的目标，才觉得快乐。

所以我也常想"快乐是什么？"我认为快乐就像平静的感觉，如果把我 

们放在完全听不见外面声音的房间里，一点儿声音都没有，我们不见得会感 

觉宁静，甚至因为从身体内会有一种嗡嗡的声音进入大脑，而感觉不安。相 

反，要是身处山野之间，大自然的声音不断流入耳朵里，一定能给我们带来 

宁静的感觉。
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快乐是什么

1 无忧无虑 WU you WU III （成语）free from all anxieties

2 只怕zhl pa probably; maybe; perhaps比较肯定的猜测、判断。

A：难道你就不想再试一试吗？

B：都已经这样了，再试只怕也没什么用了。

3 压力 yali （名）pressure

有……压力；感到……压力；缓解压力；心理压力；工作压力；经济压力

4 固定 guding （动/形）fix； fixed固定职业；固定资产

5 大半 daban （数）most of

大半（的）……：大半生；大半年；大半天；大半辈子；大半的路程；大半的过程

6 支配 zhipei （动）allocate; control由....支配；支配.... ;可支配....

笏7 怎么....都.... zenme.... dou....  it^l be... no matter how...没有限制，没有约束。

你决定吧，怎么处理都行，我没意见。

怎么做都可以，只要在三天之内完成就行了。

8 宁静 ningjing （形）calm

9 嗡嗡 wengweng （象声）buzz

10 大脑 danao （名）brain

11 处 chu （动）to bfi situated in 处在/于.... （地方）;身处.... （地方）

12 山野 shanye （名）mountains and plains

13 大自然 dazirdn （名）nature
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飞 提高篇.第二册--------------------------------------------------------------------------

一样的道理，如果世界上连一点儿让我们操心的东西都没有，当然会有 

一时的快乐，接着就可能手足无措，发觉生活失去了目标。

这又使我想起，也许可以用"爱"的道理来解释。在我们小的时候， 

觉得快乐就是被爱、被保护、被照顾得很周到。但是长大之后，却渐渐发 

觉，快乐是要"去爱"，所以会去养小动物，明明知道它们不懂，却对着 

它们讲话O

我们更会去爱子女，尽管知道他们回报的与父母付出的不成比例，却一 

相情愿地去爱。甚至当子女成家之后，年老的父母还是为他们操心。至于没 

有子女的人，则可能参加许多公益活动，照顾残疾人、孤老者，可能还包括 

动物保护。看那些抱着孩子跑医院的父母和每天晚睡早起，忙着公益事业的 

人，谁能说他们无忧无虑？可谁又能说他们不快乐呢？

有人研究什么是最快乐的工作，结论是可以从头到尾都参加的工作。比

如你自己盖一座房子，从设计、选料、施工到房子终于落成，都是最快乐的 

时间。又比如你接到公司交下来的一个工作，从制定计划、安排人员、联系 

运作，到检查成果、达成目标，看着成绩从无到有，是最快乐的。
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快乐是什么

14

第

16

17

18

19

20

方21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

操心 COO xTn worry about

让/叫 操心；为....操心；为... 操碎了心

—时 yishf （名/副）for a short while

一时的....：一时的幸福；一■时的方便；一时的困难

这是一时的困难，别难过，一切都会过去的。

一时+V： 一时不知道怎么办才好；一时不注意

他正在想心事，老师突然来到他的身边让他回答问题，他一时回答不上来。

手足无措 shdu zu wu CUO （成语）to be at a loss 

发觉fajue （动）detect 发现，感觉到，察觉。 

回报 hlllbao （动）repay 回报父母；回报社会 

付出fUchCl （动）expend 付出....代价；付出....努力 

—相情愿 yi xiang qingyuan （成语）wishful thinking 

至于 zhiyu （介）as for

……，至于……则僦……（T）

A：你有他的消息吗？

B：我听说他在北京工作，至于什么公司就不知道了。

公益 gdngyi （名）public welfare

公益设施；公益事业；公益广告；公益活动；公益基金；公益救助

残疾人 cdnjiren （名）disabled person

孤老 gulao （形）' lonely old people

结论jiCICin （名）conclusion 得出....结论；作出....结论；下结论

从头到尾 Cong tou dao wei from beginning to end 也说"从头至尾"。

设计 Sheji （动/名）design

选料 Xuan liao select material

施工 shf gong carry out construction or large repairs

落成ludcheng （动）be completed （建筑）落成；落成典礼

制定zhlding （动）laydown 制定措施；制定规划；制定政策

运作 yunzuo （动）run 市场运作；企业运作；资本运作

成果chenggud （名）achievement最新成果；研究成果；一项成果

达成 ddcheng （动）reach 达成一致；达成协议；达成共识；达成....意向
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提高篇•第二册

同样地，从孩子的诞生、抚养、教育、到长大成人，成家立业，那付出 

无数辛苦的父母也是最快乐的。

可是你想想，这些事情，哪一样是不让我们操心，而没有负担的呢？以 

上这些方面总结起来，你应该知道：

快乐是要付出代价的！要被爱，更要去爱；要获得，更得付出。快乐是 

在我们的生活中先建立目标，并完成它。而就在这完成的过程中，在担心与 

放心、走入困境与克服困难之间，我们享受到了真正的快乐。

快乐就是完成理想、享受生活；就是从无到有的创造；从这一站到下一 

站的旅途。

快乐也就是积极地生活！
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快乐是什么

35诞生dansheng （动）be bom用于人时，表示对人的尊重。

36抚养fuydng （动）bring up 把....（孩子）抚养长大/成人

37 成家立业 Cheng jid II VP （席语）marrv and settle down

38 哪—+ 量词 +....呢 na yi.....ne a rhetorical question emphasizing that the result re­

mains the same under all circumstances反问句，强调任何情况都是这样。

你哪一件事不需要父母操心呢？

他哪一天按时回家了呢？

这个家你哪一样操过心呢？

39 代价 daijia （名）cost

付出代价；以/用……为代价；巨大代价；高昂代价；沉重的代价

40 困境 kunjing （名）difficult position

走入困境；走出困境；摆脱困境；面临……困境

41 从无至I］有 Cong WU dao you grow out of nothing

他们的公司经历了从无到有的艰难过程。

爸爸和妈妈刚到北京时，什么也没有。经过二十年的奋斗，他们的饭馆从无到有，发 

展得越来越好。

42旅途lutu （名） journey

人生旅途；漫长的旅途；回家的旅途；在……旅途上；踏上……旅途
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提高篇•第二册

练习

d朗读

1 .朗读下面的词语

负担沉重 

上中学的时候 

宁静的感觉 

最快乐的工作

心理压力 

进入大学之后 

失去了目标

自己支配

走入社会的人

羡慕走入社会的人

为他们操心 

固定时间上下班 

快乐就像平静的感觉

建立目标 克服困难

一时的快乐

真正进入社会

一点儿声音都没有 

参加许多公益活动

谁又能说他们不快乐呢 付出无数辛苦的父母也是最快乐的

我们享受到了真正的快乐 快乐也就是积极地生活

2 .朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)快乐是无忧无虑、没有负担！

(2)如果真无忧无虑，只怕反而不知道什么是快乐了！

(3)后来找到研究的目标，才觉得快乐。

(4)要是身处山野之间，大自然的声音不断流入耳朵里，一定能给我们带来宁 

静的感觉。

(5)如果世界上连一点儿让我们操心的东西都没有，当然会有一时的快乐。

(6)在我们小的时候，觉得快乐就是被爱、被保护、被照顾得很周到。

(7)甚至当子女成家之后，年老的父母还是为他们操心。

(8)快乐是要付出代价的！要被爱，更要去爱；要获得，更得付出。

(9)快乐是在我们的生活中先建立目标，并完成它。

W参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

［j;::……「………一匚二二「二二「.「」」一二一:」 .…. ：二 …………二二二二  二…二二二二……士、^

1 .负担 \

-a ［负］:被放在身上，应该承受bear

\ 例：既要工作，又要照顾丈夫和孩子，现在的职业女性负担都很重。
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快乐是什么

负责/负债/负疚

因为你是主管，所以你得对整个事件 0

对不起，上次的事情一直让我 在心！

从银行贷款买了这套房子以后，咱们就是 生活啦!

2.固定

'—►［固］:不容易改变的，本来的innate

、例：那些在公司工作的人上下班时间一般都不固定。

固执/固有/固体

如果运动员眼中除了胜负没有别的，那么体育比赛就会失去其 的魅力。

总是这么 是没有用的，适当的时候需要改变一下自己。

水结冰以后，就由液体变成了

回复/回顾/回答

我问了三遍，你怎么还不 我的问题？

圣诞节他收到了很多祝福的短信，他都——了。

______ 这一年来我们的工作过程，有经验也有教训。

4. 1结论

-A ［论］:分析和说明 discuss; talk about

、^请你相信，专家们经过研究得出的结论往往都是正确的。

议论/讨论/言论

事情没搞清楚之前，不要瞎!

大家一下，最好每个人都同意。

你也算是有工作经验的人了，怎么也相信这种?
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提高篇.第二册-------------------------------------------------------------------------------

V辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 .快乐快活

"快乐”指人的内心充满幸福感，没有让人伤心、失望的事情；"快 

活”指人在做事情的时候感到轻松、愉悦和舒畅。

例：（1） A：你觉得快乐是什么？

B：这个问题还真不好说。

（2） A：在中国过得怎么样？

B：每天的日子都很快活！

（1） A：在你看来，什么是快乐？

B：。（快乐）

（2） A：什么时候你感到快活？

B： 。（快活）

2 .羡慕倾慕（qingmu）

“羡慕”是一般意义上的喜欢人家有而自己没有的东西，如财产、能 

力、运气、机会等；“倾慕”的语义重心在"倾，'，不仅有喜欢，还带有 

对无法企及的人或事物的敬仰和向往。

例：（1） A：你看人家，要什么有什么！

B：你不要羡慕别人，早晚你也会有。

（2） A：当时的场面真够热烈的！

B：是啊！那些歌迷们心中都充满了对歌手的倾慕。

（1） A： 。（羡慕）

B： 一点儿也不！我最羡慕的人是科学家。

（2）A： 。（倾慕）

B：是吗？为什么不去告诉她？
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快乐是什么

3 .发觉发现

“发觉"的语义重心在"觉"，强调人的感官或心理上的感觉；“发现” 

的意思是找出来，让人看到。

例：（D A：都怪我，过了这么长时间才发觉事情不正常。

B：你也别过分自责，有问题大家一起想办法。

（2） A：调查了这么长时间，发现了什么？ 

B：目前还没有。

（1） A： 。（发觉） 

B：我也发觉她有些奇怪。

（2） A：从这篇文章中你发现了什么？

B： 。（发现）

4.操心 费心（f6i xin）

"操心"的语义重心在"操”，多用于对事情的具体料理和操办上，往 

往带有麻烦的意味；"费心”的语义重心在"费”，多指为别人考虑、计 

戈上谋划某事。

例：（1） A：我不在家这段时间，很多事情都让你操心了，多谢多谢！ 

B：哪里的话！

（2） A：我自己能解决，您就别费心啦！ 

B ：没关系，不麻烦。

（1） A： 。（操心） 

B：我目前最操心的就是我的工作。

（2） A：你回来我就放心了。给，这是你们家的钥匙。 

B： :o （费心）

画根据例句，用指定词语完成句子

1 .无忧无虑

例：阳光下那些孩子们过着无忧无虑的生活。

A：我很想念过去的日子，o

B：那样的日子虽好，但却不可能是永久的，人一生中都在与一个又一个的困 

难作斗争。
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提高篇•第二册

2 .手足无措

例：平时不准备好，遇到问题肯定会手足无措的。

A：你跟男朋友第一次见面时是什么情景？

B：唔，那天下着雨，我们约好在饭馆见面。一

3 .一相情愿

例：这只是你的一相情愿，你问过对方了吗？

A：我很愿意和他们的公司合作，一起拿下那个工程。

B：你了解那家公司吗？他们的想法跟你的相同吗？

4 .成家立业

例：现在很多中国的父母也认为子女一旦成家立业就应该搬出去住。

A：三十岁的人，。

B：不过现在的年轻人，三十岁还在玩儿的多的是。

5 .从无到有

例：这个公司从无到有，是爸爸妈妈一点一点建立起来的。

A：  ,真是不容易。

B：当我了解了他们的奋斗过程后，真的很感动。

@用括号里的词语完成对话

1. A：你觉得这篇文章我这样改怎么样？

B：我看可以，你自己决定吧。

A：我拿不定主意，你再帮我看看。

B：

2. A：你已经决定离开这里了吗？

B：决定了，下星期就走。

A：那你打算做什么呢？

B：我打算先到广州，

（怎么……都……）

（至于）



快乐是什么UI
3. A：你天天早出晚归的，这个家快变成你的旅馆了！

B：我不是忙嘛！工作压力太大。

A：整天就知道忙，  ?（哪一+量词+……呢）

B：我在外边忙，家里的事情你不管谁管？

4. A： 一般情况下我都会预习课文和生词的。可是昨天晚上我去听音乐会了，没 

有预习。结果老师课堂上让我解释那个生词的意思，。（一时）

B：老师那么喜欢你，结果你让他失望了。

A：是呀，我特别不好意思，恨不得钻到桌子底下。

B：以后可千万不要这样了，最好周末再去听音乐会。

蜀选择填空

1 .真羡慕你们这些大学老师，!

A.不用每天在固定的时间里上下班

B.上下班每天不用在固定的时间里

C.在固定的时间里每天不用上下班

D.不用上下班每天在固定的时间里

2 .如果只考虑自己，不关心别人，当然可能会有 快乐，但是

会失去很多朋友。

A.一天的

B.一时的

C.多时的

D.几时的

3 .以前他总认为自己没有什么缺点，可是后来他 —发现原来不是这样。

A.短短

B.迟迟

C.缓缓

D.渐渐
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提高篇.第二册------------------------------------------------------------------------------

4 .希望教育界的有识之士站出来大声疾呼，小学生的课业负担。

A.应该降低

B.应该减少

C.应该减轻

D.应该减去

5 .他是真心想帮助你，你,你这是误解了他的好意呀！

A.而且说他不好

B.反而说他不好

C.反正说他不好

D.然而说他不好

6 .以前太忙，现在好啦，换了工作，自己支配。

A.大半时间可以从

B.大半时间可以跟

C.大半时间可以由

D.大半时间可以对

据连句成段

I.A.这只小乌龟可乖了！你给它吃什么它就吃什么，从来不挑食

B.过了一会儿，它看看周围没有动静，便又伸出了头，对着肥肉渣子看来看 

去，似乎在看是什么东西

C.慢慢地，它的胆子大了起来，对着肥肉渣子猛咬一口，然后叼着肉渣子躲 

到一个阴暗角落里吃了起来

D.有一次，我在它的面前放了一小块肥肉渣子，它从来没见过这东西，吓得 

一下子缩回了头

E.我家养着一只小乌龟。它有四条短短的腿，长着锋利的小爪子。背上驼着 

一个坚硬的"房子"，爬起来慢慢腾腾的

54



快乐是什么

2 .A. 一颗颗硕大的黄绿色的柚子，沉甸甸地垂吊在枝头

B.我是个生长在都市，从来不曾享受过田园生活的城市动物

C.这景色不见得很美，却是一幅秋日风情画

D.除了木瓜树以外，所有结实累累的果树，都只有在图画、照片、电视和电 

影中才能看到

E.今天第一次看到这棵果实如此丰硕的柚子树，霎时间，心头充满了喜悦与 

新奇

F.路过人家的墙下，偶一抬头，看见一棵结实累累的柚子树

3 .A.他的办法其实很简单，就是耐心地一节车厢一节车厢找过去

B.他说，这是因为像他这样锲而不舍找座位的乘客实在不多

C.有一个人经常出差，经常买不到对号入坐的车票。不过无论长途短途，无 

论车上多挤，他总能找到座位

D.每次，他都做好了从第一节车厢走到最后一节车厢的准备

E.可是每次他都用不着走到最后就会发现空位

F.这个办法听上去似乎并不高明，但却很管用

■根据课文内容回答问题

1 •快乐是什么？

2 . "我"认为快乐是什么？

3 .关于快乐，"我"的想法是如何变化的？

4 .为什么快乐“就像平静的感觉”？

5 .什么时候人们会感觉到手足无措？

6 .为什么虽然小动物听不懂人们的话，但人们还是要对它讲话?

7 .父母对子女怎么样？

8 .让人感到最快乐的工作是什么？

9 .怎样做才能得到快乐？

10 .怎么理解“快乐就是积极地生活"？
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匐课堂讨论

1 .关于快乐，你能给出多少种答案？

2 .有人说，不同的年龄、不同的人，他们的快乐也不相同，你同意吗？为什么？

3 .快乐跟金钱有关系吗？为什么？

4 .你在上中学的时候有没有感觉到不快乐？

5 .如果你平静了，你就会觉得快乐吗？

6 .大自然为什么能给人们带来快乐呢？

7 .你愿意享受操心后的快乐还是永远不要有让你操心的事情？

8 .你生活中最不快乐的事情是什么？为什么？

9 .你能在工作的过程中感到快乐吗？具体说说。

＜，应用练习

1作一个街头采访，了解一下普通人对快乐的定义，并记录下来。

2 .调查一下你的朋友或者同学，让他们说说什么是不快乐。
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快乐是什么

扩展阅读 （-）乐观主义者怎样"想" 乐观主义

leguan zhuyi

乐观主义者几乎在生活的各个方面都比悲观主义者过得好， 0 Ptimism

他们往往能取得较大的成就，享受较大的社会成功。 悲观主义

通过比较我们会发现: beiguan zhuyi

悲观主义者认为坏事来自长久的条件（比如："我的数 

学考试没及格，是因为我没有数学头脑”），好事起因于暂时 

性的条件（比如：“我丈夫给我带回了鲜花，是因为他在工 

作中遇到了好事”）。而乐观主义者则正好相反，他们认为坏 

事起因于暂时性的条件（比如：“我考试没及格，是因为我 

没集中精力”），好事来自长久的条件（比如：“我丈夫带给 

我鲜花，是因为他爱我”）。

悲观主义者让生活中一个方面的失望渗透到其他方面中。 

比方说有人失去了工作，如果是悲观主义者不仅会为失去工 

作而感到伤心，而且还担心婚姻会有麻烦，孩子教育不好。 

而乐观主义者则不会让一个挫折破坏他的整个生活。因此同 

样是失去了工作，乐观主义者会想，虽说眼下我没有工作， 

可我和妻子依然相亲相爱，我的孩子仍然是优等生。

当生活中受到挫折时，悲观主义者总爱责怪自己；而乐观主 

义者则把这样的问题看作是意外挫折，并积极地去寻求新的办法。

最新研究表明，乐观是任何人都能掌握的一种技能。只要你 

能对生活进行正向的思维，而正向思维影响人们生活的力量是巨 

大的。下列四个步骤就能帮你形成正向思维：

1.向消极思想挑战。假设你上班迟到了，不要自责“我总是 

迟到”，而要坚持"我一向准时”的自我评价。要寻求解决办法, 

比如午饭时间加加班，或者下次早10分钟出门上路，以防出现 

意料不到的拖延。

pessimism

渗透 shentou 

penetrate

挫折cudzhe 

frustration

步骤 buzhou step

拖延 tubydn delay
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2 .设想自己是个胜利者。试验表明，设想自己成功的人，总 

是比期待失败的人做得好。

3 .相信自己的能力。要承认以往的成功，把你有过的好事看 

作是自己努力的结果。

4 .确立目标。选择目标要明智，确保适合你自己。

阅读后判断正误(正确的画"，",错误的画" x ”)

( )1.悲观主义者比乐观主义者压力更大。

( )2.悲观主义者如果失败一次，就觉得整个人 

生都失败了。

( )3.乐观很不容易做到。

( )4.要形成正向思维，就不能过分相信自己的 

能力。
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快乐是什么ID
（二）快乐是什么

有人问我，“快乐是什么？"

先讲一个故事。

"我非常需要帮助，否则我会发疯。我们住在仅有的一个房间 

里，我的妻子、孩子，以及我的岳父、岳母全住在一起。我们的 

神经处在极度的紧张之中，房间就像地狱。”学生无助地诉说。

“你答应去做我告诉你的一切吗？”老师严肃地问。

“我发誓我会。"

"很好。你家有多少动物？”

“一头牛、一只羊和六只鸡。”

“把它们全带进你的房间。一个星期之后回来找我。”

一个星期后，学生回来了，痛苦地说："我神经崩溃了，因 

为肮脏、恶臭、吵闹。”

老师说：“回去，把动物们全部放出去。"

学生一路小跑着回到家。第三天他又来了，眼中闪着喜悦的光。 

“生命多么甜美啊！动物出去了。家就像一个乐园，那样安静、 

宽敞。"

现在你明白了吧？我们的状况并不是最糟的，生活看起来也 

不是一无是处！虽然现在的境况很差，也没什么好悲观忧伤的， 

因为一切已不可能再坏，只能向好的方向转化了。

太多的人忘了自己拥有的，因而痛苦失意，而太多的人都把时 

间白白浪费在等待之中，从未扎扎实实地做些事情，以使现状朝着 

自己希望的方向发展。快乐是对拥有的珍惜与感激，而不是相反。

仅有jinyou

one and only 

地狱diyu

hell

崩溃 bengkui

break down

阅读后回答问题

1 .那个学生为什么神经高度紧张？

2 .老师的办法是什么？

3 .学生的问题解决了吗？

4 .很多人感到不快乐的原因是什么？

•-^^i^^^^^^,,^*--*^^
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课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1. “我”一直相信什么？

2. "我”喜欢做什么样的事情?

3. 要成功需要怎么做?

二\听短文（第二遍）填空

我一直,假如我成功，将会是个巨大的成功，假如我失败，也将会

是很大的失败。做前人没做过的事情很 ，就像去自己从未到过的地方探

险，每件事都那么、令人激动，不管怎样都能学到很多。不论你身处何

地、什么职业，实现一个目标的过程都是一样的。就好比要上楼得一步

一步走。如果你已经知道目标的方向但还很遥远时，就不要老是 看。只

要看着脚下，走你的路。然后 有一天你抬起头，伸出手，发现目标就在

眼前。

三＜ 讨论

姚明是谁？你知道他的哪些情况?
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课文 我叫姚明

图片来源：CNSPHOTO

我叫姚明,我爸爸叫姚志源(Ydo Zhiyudn),妈妈叫方凤娣(Fang Fengdi) o 

他们俩以前也是篮球运动员，因此他们不仅是我的父母，也是我的教练和陪 

练。可以说，没有他们就没有我，也没有我的今天。关于父母，先简单说到 

这儿吧。下面接着介绍我自己。

汉语和英语有一个很大的区别：若汉字声调不同则意思也不同，名字也 

是这样。叫我的名字如果声调不对的话，就变成了 "要命"，很多美国人念 

起来发音就像"要命"。这两个字跟我的名字完全是两回事！

我的姓——“姚二 这个字也很好玩儿。左边的"女"意思大家都知道； 

右边的"兆"意思是"很大的数目"，比10亿还要大。两个字合在一起就成 

了 "大量的女人”！如果了解我，你会明白我是在开玩笑。首先，我喜欢开 

玩笑。其次，17岁以来，我只对一个女孩儿着迷过。我跟别人这么说，他 

们都不相信。也许像我这样的人，在NBA球员中是绝无仅有的，但我说的 

是大实话。
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1 教练 jiaolian （名）coach

2 陪练 peilian （名/动）training; tutor

身3 没有....就没有.... meiyou....... jiu m6iyiu.... emphasizing that the former is the 

prerequisite of the latter强调前者是后者的必要条件。

没有父母就没有我。

没有大家的齐心努力就没有公司今天的成绩。

4 若....贝IJ..... ruo.... ze....  （连）if..., then...

如果……那么……，常用于书面语。

若选举后50%的人不同意，则应重选。

若国家不同，则文化也可能有很大差异。

式5 要命 yao ming extremely; frighteningly; very

v/adj+得要命：挤得要命；累得要命；疼得要命

A：今年我们都忙得要命！

B：对呀。我们需要假期放松一下。

6 兆 Zhao （数）million

7 数目Shumu （名）amount数目很大；数目巨大

8首先shouxian （连）first of all常用于句子最前面，表示列举。

9其次qiCl （代）second常与“首先" 一起用。

首先……，其次……。

10 着迷 zhQO mi to be crazy about

让……着迷；对……着迷；着迷于……

让人着迷；对汉语着迷；着迷于电脑游戏

11 球员 qiuyudn （名）ball player

12 绝无仅有 jue wu jTn you （成语）only one

13实话 shihua （名）truth 说实话；跟……说实话；实话说；实话告诉……
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我很自豪我是一个中国人，我很自豪我在中国学会了打篮球。我从没想 

过要改变国籍，当我的NBA生涯结束后，我会回中国生活。为了来NBA打 

球我经历了很多，但如果你让我在NBA和中国国家队打球中选择其一，我 

的选择一定是中国国家队。

图片来源：CNSPHOTO

我还想，如果我写一本书，国内同胞会怎么看呢？在中国，自吹自擂是 

件很恶劣的事，大家对这样的人嗤之以鼻。大家的看不起虽然不会表现出来, 

但却禁不住会这样看。有几个中国运动员也出过书，但都是在其运动生涯结 

束的时候才动笔，而不是在其运动生涯刚刚开始的时候。中国人出自传的， 

大都是已退休的政府官员；或者，在他们去世以后由别人为他们写。非常重 

要的大人物一般都是这样，我想自己也可能不会例外。不过，我不觉得自己 

是一个大明星，现在还不是，也许有一天会是吧。我还没打算退休，也许这 

本书出版后我会被迫退休。我又在讲笑话了，我也希望仅仅是笑话吧！
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

自豪 Zlhdo （形）be proud of sth 为....感到自豪；为.... 而自家

国籍 guojl （名）nationality

生涯shengyd （名）career从事某种活动或职业的生活。

职业生涯；运动生涯；艺术生涯；篮球生涯

其 qi （代）of those其中；二者择其一

国内 guonei （名）within the country .... 内：校内；室内；市内；公司内

同胞 tongbao （名）fellow countryman

自吹自擂 Zl chuT Zl lei （成语）blow one5s own horn

恶劣 elie （形）abominable

态度恶劣；环境恶劣；条件恶劣；造成恶劣影响

嗤之以鼻 chf zhf yl 0 （成语）treat with contempt

对……嗤之以鼻；让/令……（人）嗤之以鼻

禁不住 jinblizhu （动）can't help （doing sth.）

禁不住+V：禁不住流下了眼泪；禁不住鼓起掌来

自传 Zizhuan （名）autobiography

退休 tulxiCl （动）retire

官员 gudnyudn （名）official

去世 qushi （动）pass away

人物 renwu （名）figure; important person; character

例外llwdi （动）be an exception常用于否定。

不例外；毫不例外；无一^］外

明星 mingxing （名）star

被迫 beipd （动）to be forced

被迫+V：被迫放弃；（高速公路）被迫关闭；被迫停止；被迫同意
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最终让我下决心写一本自传的原因，是我终于认识到，与其由别人给我 

编故事，不如由我自己讲出来。我想让大家知道，这并不只是我个人的故 

事，从某方面看，这是关于中国的故事。讲一个来自中国的篮球手成为NBA 

状元故事的同时，也是一个让世界了解我们国家和人民的机会。中国人强调 

集体的荣誉，整个国家的荣誉。我希望人们从我在NBA的努力中能看到这 

一点。我也希望祖国的人民看到：一个人心中能装着祖国，同时又能在世界 

的舞台上展现个人风采。

我想写自传，还因为别人在写关于我的书。有一段时间，在国内，每六 

周就会出版一本有关我的新书。这些书和我一点儿关系都没有，刚开始我劝 

自己说："好吧，没关系，反正我不能阻止他们。"然而我看了一本，它把 

我写成一个从不犯错误的人，好像我是一个神而不是一个人。作为球星，我 

固然赢过很多次，但也输过不少次。现在，我想让你们了解更多的是我的失 

败，而不是成功。人人都喜欢谈论成功，媒体对我也多有赞扬，但有些是言 

过其实。我想：从失败的教训中取得经验更为宝贵。

尽管我现在还在打篮球，但我的梦想却是有一天能在上海销售汽车。这 

样我就能拥有很多不同的汽车，而且可以了解每辆车的性能。我把车当成大 

玩具，也是好玩儿的工具。我知道NBA有些球员有很多很多车，甚至收藏 

车。不过，我感兴趣的不是那些古董车，我喜欢非常新潮的车，配有先进技
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32 最终 zuizhong （名）finally

733 与其....不如.... yuqf.... buru （连）better than

与其A,不如B：经过比较，选择B,不选择A。

A：明天你搬家，我去帮你整理东西吧！

B：你那么粗心，与其你来，还不如我自己干。

A：咱们打的去吧。

B：与其打的去，不如坐地铁去。坐地铁虽然要倒几趟车，但至少不会堵呀。

34状元 zhudngyuan （名）the very best高考状元；行行出状元

35 集体 jltl （名）collective

36荣誉rongyu （名）credit; honor集体荣誉；荣誉称号；荣誉出品；荣誉感

37舞台 WUtdi （名）arena……台：讲台；T型台；手术台

38 展现 zhanxian （动）develop

展现魅力；展现……（的）风貌；展现……想象力；展现在……（人）面前

39风采fQngcdi （名）elegant demeanour个人风采；巨星风采；艺术风采

40阻止 ZUZhT （动）hold back 阻止危险行为

41 然而 ran'er （连）however

42犯fan （动）commit犯错误；犯罪；犯……错误/罪；犯罪嫌疑人；犯法

43 神 shen （名）god

/44固然gurdn （连）no doubt承认某个事实，引出下文转折。

对于一个姑娘来说，漂亮固然好，但不是最重要的。

这样做固然不会出错，但没有什么创新。

45 谈论 tdnlCjn （动）talk about

谈论……（人/事）：谈论这个问题；谈论这个话题；谈论航天英雄

46媒体 meitT （名）medium 新闻媒体；电视媒体；平面媒体

47赞扬zanydng （动）commend高度赞扬；热情赞扬；受到....（的）赞扬

48言过其实ydn gud qi shl （成语）exaggerate; overstate说话过分，不符合实际。

49 销售 xiaoshou （动）sell 卖。

50 拥有 yongyou （动）own 有。

51 性能 xingneng （名）performance

52 玩具 wdnju （名）toy

53 收藏 shducdng （动）collect

54 古董 gudong （名）antique

55 新潮 xinchdo （名/形）fashion; fashionable
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术的车。有一天比赛完后球队去购物，其他人都去看衣服、皮鞋之类的东 

西，我却去了家奔驰车经销店。当时我口袋里的钱只不过有20美金。

当然，我还有一些梦想，比如希望美国人能够真正认识中国和中国人。 

我在NBA第一年回来后，上海市任命我为城市形象代言人。帮助人们了解中 

国或上海不是我的首要任务，但我却相当乐意做。毕竟这是件好事，为什么 

不做呢？

如果你问我，怎么才能成功？我认为辛勤的工作加上一点点运气，就能 

达到目标。我发现很多中国青年也有相同的观点，真是太好了。

图片来源：CNSPHOTO
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56经销jlngxido （动）sell on commission卖别人或别的公司的东西。

57 形象 xfngxiang （名）image 样子。

58 代言人 daiydnren （名）spokesman 替……作宣传的人。

59乐意leyi （动）be willing很高兴去做。

760毕竟bljing （副）after all不管怎么说，无论如何。

他毕竟是你的父亲，你当然得在别人面前尊敬他。

去国外留学毕竟是好事，为什么不去呢？

毕竟他学的时间比我长，我的水平比不过他。

61辛勤 Xinqin （形）hardworking 辛勤（的）工作；辛勤（的）汗水

62运气 yunqi （名）fortune 好运气；运气不好；运气差；碰运气；有运气

63 观点 gudndian （名）point of view
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练习

U朗读

1 .朗读下面的词语

大实话 改变国籍 表现出来 很好玩儿 阻止他们 集体的荣誉

很大的区别 喜欢开玩笑 很恶劣的事 没打算退休从某方面看

展现个人风采 达到理想的目标 有相同的观点

从不犯错误的人 人人都喜欢谈论成功

2 .朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)汉语和英语有一个很大的区别：若汉字声调不同则意思也不同。

(2)如果了解我，你会明白我是在开玩笑。 ^

(3)我很自豪我是一个中国人，我很自豪我在中国学会了打篮球。

(4)我终于认识到，与其由别人给我编故事，不如由我自己讲出来。

(5)这也是一个让世界了解我们国家和人民的机会。

(6)中国人强调集体的荣誉，整个国家的荣誉。

(7)有一段时间，在国内，每六周就会出版一本有关我的新书。

(8)现在，我想让你们了解更多的是我的失败，而不是成功。

(9)我认为辛勤的工作加上一点点运气，就能达到目标。

(10)我发现很多中国青年也有相同的观点，真是太好了。

W 参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

1 .实话

［一A ［实］:不是假的，真的true

\ 例：在这种情况下，你只能说实话，千万不要骗人。

实况/实际/实情

我们的计划应该根据 情况进行调整，不能一成不变。

现在是这场比赛的 转播，胜负结果还很难说。

他已经长大成人，我想应该把 告诉他了。
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同伴/同感/同窗

想再约几个人一起走，这样路上 多，也好互相照应。

我们俩 十年，你说我能不了解他吗？

我觉得这部电影艺术性很强，与我有 的还有小张和小李。

3.阻止

! A ［阻］:挡住，使……不能完成或无法进行hold back

7例：我已经决定这么做了，希望你不要阻止我。

阻力/阻拦/阻碍

他因酒后开车而被交警 了下来。

不管有多么大的....,我们也要完成这项工作!

语言不通 了他们的日常交流。

昂贵/贵重/珍贵

我永远不会忘记我们之间的一 一友谊。

这部照相机价格,我可买不起。

金银首饰等 物品放在银行保管箱中比较安全。

W辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 •区别差别

"区别”着重于将事物区分开的特征、属性等方面，“差别”着重于

同种事物的不同之处。

71 ■



提高篇.第二册..........................................................................

例：(1) A：请问，这两种蛋糕有什么不一样吗？

B：主要区别是用的原料不同。

(2) A： 一年级学的课本跟二年级学的主要差别是什么？

B： 一年级的词汇少，课文主要是对话；二年级词汇量大，内容也 

多，课文都是文章。

(1) A： “件”和“套"有什么不同？

B： 。(区别)

(2) A： 。(差别)

B：还是比较大的。西部的生产能力和消费水平都要比东部低。

2•自豪骄傲

“自豪”常用于积极的方面，表示人们对自己的成就、能力感到满意； 

“骄傲”用于自身时意思是觉得自己了不起，用于其他人或者事物时表示 

对别人的成就或者能力的赞美。

例：(1) A：什么最让你感到自豪？

B：当然是我那可爱的宝贝女儿了！

(2) A：我为你的成就而骄傲！

B：可没有你的帮助也就没有我的成功。

(1) A： o (自豪)

B：我似乎没有什么令人自豪的事，一直过得很平淡。

(2) A：他的成绩那么好，真令人羡慕。

B： o (骄傲)

3.机会机遇

“机会”特指某个合适的条件，能够使人获得成功；"机遇"是机会 

的总称，泛指能带来好处的合适条件。

例：(1) A：现在，很多人都重视中国市场。

B：是啊！没有一个机会能像中国和奥运会这样有魅力。

(2) A ：怎样才能成功？

B：成功需要勤奋、机遇和天分三个条件。
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（1） A：凡是想去中国留学的学生，本学期末都可以参加一个考试，按成 

绩录取。

B： o （机会）

（2） A：你认为你成功的主要原因是什么？

B： ,除此之外就是努力。我是把别人喝咖啡、 

唱歌的时间都用在专业学习上了，中国有句俗语叫“笨鸟先飞"， 

我就是那只笨鸟。（机遇）

4.展现展示

“展现"常用于抽象事物，语义重心在“现”，表现特色、内涵和价值； 

"展示”常用于具体事物，语义重心在“示”，也就是“拿出来给人看”。

例：（1） A：这部歌剧为观众展现了一段唯美的爱情故事。

B：真让人感动！

（2） A：你看过电影《卧虎藏龙）吗？

B：看过。它展示了中国武术的独特魅力。

（1） A：上星期你参观那个啤酒厂了吗？

B：参观了。o （展现）

（2）A：那个展览会你去了吗？

B ： 去了 0 o （展示）

词根据例句，用指定词语完成句子

1 .绝无仅有

例：帕瓦罗蒂凭借自己的天赋成为绝无仅有的男高音歌唱家。

A：你见过熊猫吗？ 。

B：见过了。上个月我和朋友一起去动物园看熊猫了。它们走路慢腾腾的，很 

好玩儿。

2 .自吹自擂

例：他到处自吹自擂，说自己是个仁慈善良的人。

A： o

B：真正有能力的人一般不会这样。
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3 .嗤之以鼻

例：很多人都对这种庸俗行为嗤之以鼻。

A：爸爸一生都在追求自由、平等，

B：哦，很难得。这样的人令人尊敬。

4 .言过其实

例：他没有那么强的能力，我觉得你言过其实啦。

A：在我的记忆中，妈妈似乎从来没有犯过错误，真的很完美。

B： ,其实妈妈犯过很多错误，只是你不知道。不过，妈妈还 

是很感谢你这样看妈妈。

词用括号里的词语完成对话

1. A：怎样才能到中国大学上研究生？

B：首先得过语言关，。（若……则……）

A： HSK我还从来没考过，难不难？

B：怎么说呢？准备好的话就不难。

2. A：在你看来，谁是中国历史上最了不起的人物？

B：我认为是。

A：为什么？

B： 。（没有……就没有……）

3. A：你到底向她求婚了没有？

B：还没有。我不知道用什么方式表达才好，一直在犹豫！

A： o （与其……不如……）

4. A：老伴去世后，她一直情绪不好，常常坐在家中流眼泪。

B：是啊，!（毕竟）

A：不过，人还是应该想开点儿，感情再好，早晚也可能会离开的。

B：也许她需要外出走走，那样或许会好些。
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5. A：今天不舒服就不要去上学了。

B：那怎么行？快要考试了，我可不想耽误课。

A： , !（固然）

B：话是这么说，但我还是得赶快走。

弱选择填空

1 .你不要再这样强调了，你说的 完全是两回事，所以我们根本说

不到一块儿去。

A.对我说的

B.跟我说的

C.向我说的

D.连我说的

2 .尽管在这个国家工作生活已经快20年了，可是 。

A.我想过从没要改变国籍

B.我没从想过要改变国籍

C.我从没想过要改变国籍

D.我想过没从要改变国籍

3 .后来我放弃努力了，他们爱怎么样就怎么样吧，。

A.反而我不能阻止他们

B.即使我不能阻止他们

C.反正我不能阻止他们

D.就算我不能阻止他们

4 .也许这本书出版后我会被迫退休——我又在讲笑话了，。

A.我也希望仅仅是笑话吧

B.我仅仅也希望是笑话吧

C.我也希望是仅仅笑话吧

D.仅仅我也希望是笑话吧
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5 .完成这项工作需要大家的共同努力，这

A.都不只是我个人的事情

B.却不只是我个人的事情

C.就不只是我个人的事情

D.并不只是我个人的事情

6 .我知道，,我代表中国，这让我有了很强的责任感和使命感。

A.同许多人来说

B.对许多人来说

C.跟许多人来说

D.和许多人来说

@连句成段

1 .A.病人望着眼前的萧萧落叶，身体也随之每况愈下，一天不如一天

B. 一位老画家得知后，用彩笔画了一片叶脉青翠的树叶挂在树枝上

C.最后一片叶子始终没有掉下来。只因为生命中的这片绿，这个病人竟奇迹 

般地活了下来

D.她说："当树叶全部掉光时，我也就要死了。”

E.病房里，一个生命垂危的病人从房间里看着窗外的一棵树，树叶在秋风中 

一片片地掉落下来

2 .A.就像英国人酷爱吃用果酱做作料的带血的牛排一样

B.为了变换食物的花样，我还给蛔帽吃很甜的水果：几片梨，几颗葡萄，几 

块西瓜

C.也许这就是它抓到蝉后首先吃肚子的原因，因为肚子既有肉，里面又有甜食

D.这些它们都很喜欢吃

E.绿色蛔蛔酷爱甜食
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3. A.大学毕业后分到一所中学教书，第一次站在讲台上，话还没说出口，手先 

哆嗦起来，脸色也变了，像是生了一场大病，45分钟的上课时间自己也 

不知道是怎样完成的。下课了，看到学生们的笑脸，看到同事和领导们 

会心的笑容，想必我的学生和听课的老师以及校级领导们，看见我带 

“病"上阵坚持把课讲完，课还上得如此出色，呵呵，一定会好好表扬表 

扬我。看把我美得！

B.在我的人生中还有许多的第一次，如此美好的第一次，真的是很好很好。它 

们给我留下了许多美好的回忆，也给我留下一笔珍贵的精神财富。有时和女 

儿聊天说起当年的这些往事，女儿取笑我说，妈妈你可以写一部自传了

C.人一生中有许多的第一次

D.第一次真好

E.到了大学，我第一次收到男生的情书，字里行间连一个爱字都没有，全文 

都是什么人生呀、理想呀、未来呀！但还是感动地我几宿没睡，现在回想 

起那时的我们是多么的高尚伟大啊。呵呵……

F.幼年第一次牙牙学语，记忆虽已模糊不清，现在母亲回忆起来仍然十分开 

心，想必小时的我一定给母亲带来了许多惊喜

G.上中学了，学校组织文艺节目，貌不惊人的我生平第一次上台领唱，站在 

台上看到台下黑压压的观众，此时的我字也不正腔也不圆了，好不容易把 

歌唱完，一身冷汗的我走下台来被老师狠狠地说了一顿。想想现在的明星， 

想必他们第一次上台演唱时也和我一样吧！

据根据课文内容回答问毁

1 .汉语和英语有什么比较明显的区别？

2 .“姚明"这两个字一般的美国人怎么念?

3 . "姚"字的意思可以怎样解释？

4 .姚明的女朋友很多吗？

5 .姚明为什么感到自豪？

6 .运动生涯结束以后，姚明会去哪里？

7 .为什么姚明想写一本书？

8 .在中国，自吹自擂的人别人看得起吗？
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9 .姚明写书为了告诉别人什么？

10 .怎样做才能达到理想的目标?

由课堂讨论

1 .谈谈你所了解的姚明或者其他NBA球星。

2 .姚明的成功说明了什么？

3 .为什么人们都爱谈论成功而不愿面对失败?

4 .努力重要还是运气重要？

L± 应用练习

1 .采访你的同学、朋友或者不认识的人，让他们说说自己心中的偶像是谁？为 

什么？

2 .看一部名人传记片（中文的或者你自己母语的），在课堂上谈谈你的观后感。
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扩展阅读 (-)第一次的篮球

打职业篮球，中国的孩子并不认为是什么了不得的梦想。 

我也不是从小就想成为篮球运动员。小时候我梦想有朝一日成 

为名人，不论是政治家、科学家或者将军都可以。我想成就一 

番大事业。

正因为如此，我父母以前从不想让我成为职业球员。尽管我 

爸爸曾经打了九年职业篮球，妈妈也曾效力于国家女子篮球队。 

我爸妈不想让我再走他们的路，想让我过上更好的日子。

我很小的时候，他们就知道我肯定会长得非常高，他们这样 

想：身高超过2米10,找常规的工作会很困难，所以，把书读好 

就更重要了。

我四五岁的时候，爸爸给过我一只玩具篮球，但我觉得不带 

劲，我更喜欢其他玩具。九岁的时候，第一次玩儿真的篮球，上 

了我所在区的少年体校。

在中国，九岁的孩子可以去区里的两种学校一一普通小学或 

者少年体校。入选少年体校不需要展示某项体育专长，只要你父 

母高或壮，或者测试说你会长得高大或强壮，少年体校就会邀你 

加入。我父母都很高，而且篮球都打到很高水平，我知道自己一 

定会被少年体校邀请的。刚开始父母不希望我去，不过最终还是 

让我去了，他们希望我在学校的体育系统打球，然后念大学，而 

不是加入职业联赛。听起来似乎矛盾，但如果你在少年体校打过 

篮球的话，上大学的机会会更大，高考时可以加分。我听说美 

国高中也是这样，如果你是个特别好的运动员，那样比成绩好 

管用得多。

所以父母让我上初级少年体校一一因为他们认为这样对上大 

学有帮助。

有朝一日

you zhdo yi ri 

some day

效力 xiao II serve

专长 zhudnchdng 

speciality

联赛 lidnsai

league matches
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阅读后判断正误(正确的画“，”,错误的画“ X ”)

()1.中国孩子一般认为打职业篮球很了不起。

()2.父母很希望我从小就打篮球。

()3.我小的时候别人就知道我将来一定能长成 

一个高个子。

()4.如果学习成绩不好，就肯定上不了大学。
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图片来源：CNSPHOTO
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(-)勇于实现理想

再平凡的人也有他独特的思想，再困苦的生活也有它自身的 

价值，所以，不需要羡慕那些功成名就的人。在他们年少不更事 

时，也曾晕晕乎乎、不知所措，你想从他们身上获得某种秘诀， 

他们只会老实告诉你：“放手去实现你的理想！”

有两位年轻人，去求助一位智慧老人，他们问了相同的问 

题："我有许多理想和抱负，可我总是笨手笨脚的，不知道我的 

理想和抱负何时才能实现？” ■

老人只给了他们一人一颗种子，细心地交代说："这是一颗珍贵 

的种子，谁能够妥善地把它保存下来，谁就能够实现自己的理想。"

十几年后，老人再次碰到这两个年轻人，顺便问起种子的情况。

第一个年轻人小心翼翼地捧着锦盒，缓缓地打开盒盖，掀开 

最里头的棉布，对老人说："我把种子收藏在锦盒里，十几年来 

一直将它妥善保存着。"

老人笑了笑，一句话也没有说，接着问第二个年轻人。这位 

年轻人汗流狭背地指着不远处的那座山丘：“您看，我把那颗神 

奇的种子埋在土里，经常浇水，现在整座山丘上都长满了果树 ， 

每一棵果树上都结满了果实。"

老人殷切地说：“孩子们，我给你们的并不是什么神奇的种 

子，只不过是一粒平凡的种子而已。如果只是留着它，那么它永 

远都不会结果，只有用汗水灌溉，才有丰硕的成果。”

有人说，人类因为梦想而显得伟大，也因为有了梦想而产生 

不凡。我倒觉得可以这么修改：生命因为有了理想而呈现伟大 ，

功成名就

gong cheng ming jiu 

be successful and famous

秘诀mijue

secret of success

小心翼翼 xidoxin yiyi 

cautiously

妥善 tudshdn

appropriate 

山丘 shdnqiu

殷切 yinqie 

eager; ardent

灌溉 guangdi

hill

irrigate

生活因为有了实践而变得不凡。

小读后回答问题 ■■■■■■I
1 .两位年轻人为什么去找智慧老人？

2 .两位年轻人是怎么保管种子的？

3 .老人给年轻人的种子神奇吗？为什么?

4 .你如何看待理想？
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多年父子成兄弟

课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1 .这段话主要说了父亲的什么优点？

2 .父亲跟邻居家的父母在教育孩子方面有什么不同？

3•如果"我们”做错了事，父亲会怎么教育“我们"?

4 .“我们”和父亲的关系怎么样？

二力听短文（第二遍）填空

父亲的性格特别好，从不 脾气，也不打骂我们，跟我们的关系 

亲兄弟一样。他常常说"多年父子成兄弟”。

小时候，常常可以听到邻居的父母打骂孩子的声音， 我们家没有这 

样的情况。那时，被打的孩子就特别羡慕我们。他们会对我爸说：“叔叔，让我 

成为您的儿子吧。您去我们家把我的户口要过来吧。"这时候，爸爸就会 

那孩子的头说："傻孩子，怎么可能呢？我真把你要过来，你父母不哭成泪人才怪呢!”

父亲教育我们兄弟 的方式真的很特别。我们真做错什么事的时候，他

就会不 我们吃饭，让我们到 去面壁，就是对着墙找自己的毛病,

然后出来谈自己的问题。谈得很清楚了，就可以吃饭了；不清楚时，还得回去再想。

我们跟父亲在一起非常轻松。他会跟我们一起玩儿、一起喊，惹得妈妈 

直皱眉头。有时他喝酒时，还会给我们倒一杯。烟，他可不会让 

我们抽。

三V讨论

1 .在你看来，良好的父子关系应该是什么样的?

2 .不打骂孩子的父亲就是好父亲吗?
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课文 多年父子成兄弟

这是我父亲的一句名言。

父亲是个很随和的人，我很少见他发脾气，对待子女，从无疾言厉 

色。他爱孩子，喜欢孩子，爱跟孩子玩儿，带着孩子玩儿。我姑妈称他为 

"孩子头”。

春天，不到清明，他就领着一群孩子到麦田里放风筝。放的是他自己 

糊的螟蚣，是用染了色的绢糊的。放风筝的线是胡琴的老弦。老弦结实而 

轻，这样风筝可以笔直地飞上去。用胡琴弦放风筝,.我还未见过第二人。 

清明节前，小麦还没有"起身"，是不怕践踏的，而且越踏长得越旺。孩 

子们在屋里闷了一冬天，在春天的田野里奔跑跳跃，身心极其舒畅。
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

名吾 mingydn （名）well-known saying 者名的话。

孔子的名言；他的名言

随和SUlhe （形）amiable和气、不过分坚持自己的意见。

随和的人；他很随和。

对待 duidai （动）treat

对待他人要和气；礼貌对待顾客；这样对待残疾人不公平

疾言厉色 jl ydn II se （成语）look fierce and talk impatiently

说话急躁，神色严厉。

一想到父亲疾言厉色的样子，他就吓得不得了。

警察说话似乎总是疾言厉色的。

他疾言厉色道："走吧，从此我们一刀两断，没有任何亲情！"

姑妈guma （名）aunt爸爸的姐姐。

我的姑妈；他的姑妈

清明 qingming （名）the day marking the beginning of the 5th solar term

二十四节气之一，4月4、5或6日，人们习惯在这一天去为亲人扫墓。

风筝fQngzheng （名）kite放风筝；糊风筝

糊 hu （动）plaster糊墙；糊纸盒

蝶蚣wugong （名）centipede 一条蝶蚣

染ran （动）dye 染发；染布

绢juan （名）thin, tough silk很薄但比较结实的一种丝绸。

胡琴 huqin （名）a traditional Chinese musical instrument —种中国传统的乐器。

拉胡琴

笔直bfzhi （形）straight as a ramrod笔直的路；站得笔直

小麦 xiaomai （名）wheat

践踏jianta （动）tread on践踏土地；践踏人权；践踏法律

旺wang （形）thriving生意很旺；庄稼长得很旺

闷 men （动）shut oneself or sb. indoors 闷了 一天；闷了一冬天；闷了好多天

田野tidny白（名）field

奔跑benpCio （动）run向前奔跑；四处奔跑；到处奔跑

跳跃tidoyue （动）jump向上跳跃；尽情跳跃

极其jiqi （副）extremely非常，极端。

极其重视；极其欣赏；极其深刻；极其美妙

舒畅 shuchang （形）happy； entirely free from wony 开朗愉快，舒服痛快。

心情舒畅；身心舒畅；令人非常舒畅
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父亲还会做各种灯。用浅绿透明的"鱼鳞纸”扎一只纺织娘，栩栩如 

生；用西洋红染了色，上深下浅，通草做花瓣，做一个重瓣荷花灯；在小西 

瓜上开小口挖净瓜瓢，在瓜皮上雕镂出极细的花纹，做成西瓜灯。我们在这 

些灯里点了蜡烛，穿街过巷，邻居的孩子都跟过来看，非常羡慕。凡事他都 

自己办，而且很讲究。

父亲对我的学业是关心的，但从不强求。我小时国文学得不错，成绩一 

直是全班第一。我的作文，时得佳评，他就拿出去到处给人看。我的数学 

不好，他也不责怪，只要能及格，就行了。他画画，我小时也喜欢画画，但

他从不指点我。他画画时，我在旁边看，其余时间由我自己乱翻画谱，瞎
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23鱼鳞 yulin （名）fishscale 刮鱼鳞

24纺织娘fangzhinidng （名）Linnaeus 一种小昆虫，可以鸣叫。

25栩栩如生xuxu ru sheng （成语）as vivid as life看起来像真的一样，很生动。

他笔下的马栩栩如生，令人叫绝。

栩栩如生的蜡像使人感到如同见到真人一样。

26 西洋 xiydng （名） the West西洋画；西洋红；西洋风格

27 花瓣 huaban （名） petal荷花花瓣；六个花瓣

28 荷花 hehua （名） lotus

29挖 wa （动） dig 挖土；挖坑；挖地

30 瓜瓢 guardngr （名 ）melon pulp 西瓜瓜瓠；挖去瓜瓢；去掉瓜瓠

31 雕镂 didolou （动） chase用萝卜雕镂出一朵花；在石头上雕镂花纹

32 花纹 hudwen （名） decorative pattern

33 蜡烛 IdzhCi （名），candle点蜡烛；燃烧蜡烛

34 穿街过巷 chuan jie gud xiang go through streets and alleys

过去许多小贩都是推着小车，穿街过巷卖东西。

孩子们手提灯笼，穿街过巷，高兴极了。

35 凡事 fan shi eveiything

每件事、任何一件事，不论什么事情，后常跟“都”搭配。

他凡事都要跟妈妈商量。

凡事都得认真对待，这样你才能成功。

凡事多跟大家商量，避免出错。

36 讲究 jiangjill delicate; pay attention to

（形）精美。这个餐厅装修得很讲究。

（动）重视。学习要讲究方法。

37学业xueye （名）one's studies学业成绩；学业有成；学业大有进展

38强求qidngqiu （动）insist on强求孩子学钢琴；强求自己努力学习

39 国文 guowen （名） Chinese as the national language

40责怪 zeguai （动）blame 责怪孩子；责怪家人；责怪别人

41及格jl ge pass a test及格了；不及格

42指点zhldidn （动）give directions指点他；请您给指点指点。

43 画谱 huapu （名）a picture copybook 一■本画谱

44瞎xid （副）blindly； aimlessly没有根据地，没有效果地。

瞎画；瞎写；瞎说
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抹。我对写意花卉那时还不太会欣赏，只是画一些鲜艳的大桃子，或者我从 

来没有见过的瀑布。我小时候字写得比较好，他倒是给我出过一点儿主意。

在我写过一阵《圭峰碑》和《多宝塔碑》以后，他建议我写写张猛龙的字。 

这建议是很好的，到现在我写的字还能看出张猛龙的影响。我初中时爱唱 

戏，唱青衣，我的嗓子很好，高亮甜润。在家里，他拉胡琴，我唱。

我十七岁初恋，暑假里，在家写情书，他在一旁瞎出主意。我十几岁就 

学会了抽烟喝酒。他还总是先给我点上火。我们的这种关系，他人或以为 

怪。父亲说："我们是多年父子成兄弟。"

我和儿子的关系也是不错的。70年代初我到张家口农村劳动，他那时从 

幼儿园刚毕业，刚刚学会汉语拼音，用汉语拼音给我写了第一封信。我也只 

好赶紧学汉语拼音，好给他写回信。

我似乎把父亲的家教方式继承了下来，将儿子视作兄弟，轻易不说他。 

只有一件事，两代之间，曾有分歧。他高中毕业到山西农村插队劳动。春节 

可以回京探亲。我们等着他回来。不料他同时带回了一个同学。这个同学非 

常想看天安门，但没钱住旅馆，要住在我们家。而那时家里房子紧张，地方 

不够，所以我们不太高兴。我和老伴把他叫到我们的卧室，责备他："怎么

事前也不和我们商量一下！"儿子没说话，静静地看着我们，然后流泪了，
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45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62
*

65

66

67

抹 md （动）smear胡涂乱抹；抹口红；抹胭脂；抹化妆品

写意 xieyi （名）freehand brushwork in traditional Chinese painting 写意画

花卉hudhui （名）flowers and plants花卉展览；花卉市场

欣赏xTnshdng （动）appreciate; enjoy欣赏音乐；欣赏他的才能；欣赏美景

鲜艳 xianyan （形）bright-coloured 鲜艳的花儿；鲜艳的衣服；很鲜艳

桃子 tdozi （名）peach

瀑布 pubu （名）waterfall

《圭峰碑》Gui Feng Bei （专名）唐代裴休撰写，书法界对此评价很高。

《多宝塔碑》Duobdo Td Bei （专名）唐代大书法家颜真卿的早期作品。

张猛龙Zhang Menglong （专名）北魏时期鲁郡太守，其书法横平竖直，很大气。

青衣qingyT （名）fomale role中国戏曲中女性角色的一种，扮相较庄重。

甜润tidnrOn （形）sweet and mellow 甜润的嗓音；嗓音很甜润

初恋chulian （动）first love第一次恋爱。

情书qingshu （名）love letter男女之间表达爱情的信件。一封情书

张家口 Zhangjidkdu （专名）a city in Northern China河北省西北部一个城市。

拼音 pinyin （名）Chinese phonetics先学习拼音，然后再学习汉字。

只好zhlhao （副）have to没有别的办法，只能这样。

没有座位，只好站着。

继承jicheng （动）inherit他继承了妈妈的优点。

将....视作.... jiang.......shizuo....  look on... as...把....当作/看作…

我将他视作父亲。

爸爸将事业视作生命。

轻易qingyi （副）easily简单容易，随随便便。常用作否定式。

他不轻易说话，一旦说话，那就是决定了，谁也无法改变。

100分不是轻易能得到的，需要付出很大的努力。

分歧fQnqi （名）divergence有分歧；没有分歧

插队 chd dill be sent to live and work in the countryside in 1960s and 1970s

20世纪60~70年代末，许多高中毕业生到农村劳动。

责备zebei （动）blame责怪。求全责备；责备声不断
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哭得很伤心。我们当时立刻发觉：他是对的，我们错了。他重视同学情义,

而我们忽略了他的情感。

出于对儿子的尊重和信任，他的几次恋爱，我采取的态度都是"闻而不 

问”。跟我的父亲一样，我很少管束孩子。只了解，不干涉。我相信他自己 

的选择，他的决定。最后，他悄悄和一个小学时期的女同学恋爱了，结了 

婚，现在有了一个女儿，已近七岁。

我的孩子有时叫我"爸"，有时叫我"老头子"！连我的孙女也跟着叫。 

我的亲家母说这孩子"没大没小”，可我倒觉得没什么大不了的，我不讲究 

这些。我觉得一个现代化的、充满人情味的家庭，首先必须做到"没大没 

小”。父母叫人敬畏，儿女"笔管条直”最没意思。,

儿女的人生是属于他们自己的。他们的现在，和他们的未来，都应由他

们自己来设计。跟父亲一样，我从不跟孩子过不去。一个想用自己的理想模 

式塑造孩子的父亲是愚蠢的，而且，可恶！另外，作为一个父亲，应该尽量 

保持一点儿童心o
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68情义qingyi （名）ties of friendship亲戚、朋友、同事等相互间应有的感情。 

情义无价；有情义的人；朋友情义

69忽略hulue （动）ignore不重视，没有放在心上。忽略了孩子的感受

）70出于chu yu stem from常表不由于某种原因或目的而去做某事。

出于好奇，暑假时我们几个中学生也像大学生一样去打工了。

选择动物学作为我的专业，完全是出于兴趣，跟找工作无关。

71采取 caiqu （动）adopt采取……措施；采取……方式；采取……手段

72管束guanshu （动）restrain父母或领导要求孩子或部下按一定的规矩做事，不 

能太随便。严加管束

73干涉ganshe （动）interfere过问或制止，多指不该管硬要管。 

干涉他人的个人生活；干涉孩子的感情；干涉别人的事情

74 亲家 qingjia （名） parents of one*'s daughter-in-law or son-in-law 

称儿子的岳父母或女儿的公婆。亲家母；亲家公

75 没大没小 rnei da mei xido show no respect for one's elders 

一般指人说话或办事时，不考虑对方的年龄或地位，没有分寸。 

父母对孩子的管教比较松，所以孩子说话时总是没大没小的。 

对大人说话得注意，不要没大没小。

76、敬畏 jingwei （动）hold in awe and veneration 敬畏父母；敬畏上帝

勿7跟....过不去gen.... gubbuqu be picky on sb.对某人总是不满意，找那人的麻烦。 

他总跟我过不去，不管我怎么做，他都觉得不好C

老板总跟小王过不去，看来，他得辞职了。

78模式 moshi （名）model教育模式；教学模式；生活模式；社会模式

79塑造 SUZQO （动）mould 塑造人；塑造心灵；塑造人才

80愚蠢yuchun （形）stupid; foolish; silly愚蠢的人；愚蠢的想法；太愚蠢了

81可恶kewu （形）hateful可恶的家伙；太可恶了
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练习

9朗读

1.朗读下面的词语

发脾气 放风筝 挖瓜瓠

写情书 有分歧 插队劳动

很随和的人 越踏长得越旺

雕花纹 点蜡烛

回京探亲 管束孩子

孩子都跟过来看

唱青衣

保持童心

拿出去到处让人看 从不指点我 出过一些主意

2.朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)我很少见他发脾气，对待子女，从无疾言厉色。

(2)他领着一群孩子到麦田里放风筝。放的是他自己糊的娱蚣，是用染了色的 

绢糊的。

(3)孩子们在屋里闷了一冬天，在春天的田野里奔跑跳跃，身心极其舒畅。

(4)凡事他都自己办，而且很讲究。

(5)我似乎把父亲的家教方式继承了下来，将儿子视作兄弟，轻易不说他。

(6)出于对儿子的尊重和信任，他的几次恋爱，我采取的态度都是"闻而不问"。

(7)跟父亲一样，我从不跟孩子过不去。一个想用自己的理想模式塑造孩子的 

父亲是愚蠢的，而且，可恶！

W参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

1. 对待

a ［待］:A.等 wait； B.对人的方式或态度 the way to treat people 

例：他在家待业，目前还未找到合适的工作。

对待孩子，他从无疾言厉色。

等待/待业/看待

怎样 这个问题，每个人的观点都不尽相同。

目前我还没有拿到签证，还在 _____,大约需要两个星期吧。

时，人的心情总免不了会烦躁。
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2.雕镂

」［雕］:用刀在某种材料上刻字或画等 carve

x 例：爸爸在瓜皮上雕镂出极细的花纹，做成西瓜灯。

雕刻/雕像/木雕/石雕/冰雕

用刀在石头上雕镂出的艺术作品，叫。

春节去哈尔滨看_____ 吧，特别漂亮。不过得多穿点儿，那儿可是中国最冷的地方了。

博物馆门口，有一座巨大的,是鲁迅先生的铜像。

泰国的优质木材相当多，因而它们的 艺术很发达。

我哥哥手很巧，他能用玉石 出许多形象来，比如葡萄、猴子、老鼠等等。

创办/举办/.开办/主办

那家公司为了推广他们的新产品， 了好几期讲座。

2008年8月第29届奥运会是在中国北京 的。

那个国际会议的 方是北京语言大学。

当年父母 这家公司时，历尽了艰辛。

W 辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 .舒畅舒服

"舒畅"表示心情、身体舒服畅快，仅用于人；“舒服"表示身体、 

精神上感到轻松愉快，可用于人或者事物。

例：(1) A：完成任务之后的感觉怎么样？

B：大家都感到心情舒畅啦！

(2) A：新房子住着才觉得舒服！

B：那也得小心装修污染。

(1) A：在这个单位工作怎么样？

B： 。(舒畅)
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(2) A：昨天买的那个沙发怎么样？

B： 。(舒服)

2 .讲究注重(zhuzhong)

“讲究”的意思是重视并有一定的要求，一般用于生活方式、工作方 

法等方面；“注重"指对人或者事物比较看重，认为其很重要。

例：(1) A：村民们对居室的装饰也越来越讲究品位了。

B：是啊，农民都富起来了。

(2) A：注重经济效益是企业的主要目标。

B：但是也应该考虑顾客的需求。

(1) A：第一次到你们家，有些不习惯。你父母有什么讲究吗？

B： 。(讲究)

(2)A： 。(注重)

B：我们一般会看看这个人专业知识怎么样，普通话和外语如何, 

以及有没有合作精神等。

3 .管束约束(yueshu)

“管束”的语义重心在“管”，强调管理、教育；“约束”的语义重心 

在"约"，强调控制，不让对象自由。

例：(1) A：很多中学生甚至小学生都喜欢出国留学。

B：是啊，这样就得到了没人管束的自由。

(2) A：你们国家的流动人口政策怎么样？

B：人口流动在法律上不受任何约束。

(1) A：在学校，老师对学生管得严不严？

B： 。(管束)

(2)A：法律的作用是什么？

B：。(约束)
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词 根据例句，用指定词语完成句子

1 .疾言厉色

例：看着父亲疾言厉色的样子，哥哥和我一句话也不敢说。

A：我们公司最近效益不太好，因而。

B：那你们这些天最好处处小心点儿，免得他发火。

2 .栩栩如生

例：她绣的鸟好看极了，简直是栩栩如生，太棒了。

A：昨天的画展怎么样？

B ： o

3 .穿街过巷

例：我们提着爸爸做的灯笼，穿街过巷，好不得意！

A：过去卖西瓜的人都是推着车子， 。

B：在我们那儿还有这样的买卖方式，不过不是用手推车了，而是用大卡车。

4 .没大没小

例：他说话总是没大没小的，我们挺烦他的。

A ： o

B：你别管，妈。我跟张老师可是好哥们儿，我们就这么说话。

蜀用括号里的词语完成对话

1 . A：这个工作真有你说得那么重要吗？

B：当然啦！ o （将……视作）

A：人生有很多选择的机会呀！

B：可是机会不一定都是我的。

2 .A：他这个人是不是很严格？

B：你算说对了！  。（凡事）

A：那我们得好好做，免得以后他不跟我们合作了。

B：好。
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3. A：我们的老师很和善，。（轻易）

B：我们的老师正好相反，特别爱批评别人。我们都很怕她。

A：这样也有好处，为了不受批评，就得努力学习。

B：我倒更喜欢你们老师的风格。不批评我们，我们也照样会努力学习。

4. A： ?（出于）

B：主要是兴趣，我并不看重钱和地位。

A：你爱人也跟你一样吗？

B：差不多吧。我们俩就是因为有共同语言，才走到一起的。

5. A：最近工作进展得怎么样了？

B：不太顺利，?（跟……过不去）

A：他就是那样的脾气，其实心里没什么，你不要太介意。

B：也许你说得对，但我一时还是有点儿接受不了。慢慢习惯吧。

葡选择填空

1 .清明节前，小麦还没有“起身”，是不怕践踏的，。

A.越踏长得越旺而且

B.越踏而且长得越旺

C.而且越踏长得越旺

D.而且长得越旺越踏

2 .我又没有惹你，你为什么总是?

A.跟我过不来

B.跟我过不去

C.跟我过得去

D.跟我过不起

3 .我的作文，时得佳评， ’。我的数学不好，他也不责怪。

A.他就到处拿出去给人看

B.他就给人到处拿出去看

C.就他给人拿出去到处看

D.他就拿出去到处给人看
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4 .之所以不干涉孩子的恋爱，对孩子的尊重和信任。

A.主要是出于

B.主要是对于

C.主要是出在

D.主要是关于

5 .大学毕业后，,结了婚。

A.他悄悄和一个小学时期的女同学恋爱了

B.悄悄地他和小学一个时期的女同学恋爱了

C.他悄悄地和一个女的小学时期的同学恋爱了

D.他悄悄恋爱了一个小学时期的女同学

6 .他已经学了将近四年汉语了，我的汉语水平跟他是 的。

A.比不起

B.比不了

C.比不着

D.比不上

U连句成段

1. A.要不在院子里乱跑，要不就一天到晚缠着我捣乱

B.他管父亲叫老头儿，管母亲叫老太太，管我叫山鸡。我就很纳闷，我哪点 

看起来像山鸡？

C.只要在家，他都这么乱叫，时间长了，有时候他叫我，我竟然会不自觉地 

应声而到

D.在家里，弟弟向来是没大没小的。他长得高高大大的，一米八几的个子却 

还总像个孩子

E.他不怕父亲，母亲对他就更没有威慑力了，在家简直是无法无天

2. A.母亲坐在沙发上看电视，剥了花生，把皮顺手丢在了地上。父亲就耐心地 

一遍一遍地替她扫

B.父亲没有搭话，转身捡了扫帚继续他的工作
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C.最后母亲终于坐不住了，和父亲吵了起来

D.父亲这人脾气很好，但有时候却固执得可爱。他爱干净，在家里闲不住, 

走到哪里都夹着把扫帚，扫扫捡捡

E.如是再三，母亲发火了，劈手夺过扫帚扔在一旁说，你就不能等等再扫, 

我看电视你在我面前晃来晃去，头都晕了

F.那次父亲刚扫过了堂屋的地，一尘不染

3. A.有一天，我在大厅里，突然看见一个满脸歉意的工作人员，正在安慰一个 

大约四岁的小男孩儿，小男孩儿已经哭得筋疲力尽。问明原因之后，我才 

知道，原来那天小孩儿较多，这个工作人员一时疏忽，在儿童网球课结束 

后，孩子们离开时，她少算了一个，将这个小男孩儿留在了网球场

B.这件事情发生在澳大利亚普吉岛的一个度假村，那时我在那里担任翻译

C.等她发现人数不对时，才赶快跑回网球场，将那个小男孩儿带了回来。小 

男孩儿因为一个人被留在偏远的网球场，受到惊吓，哭得十分伤心

D.是痛骂那个工作人员一顿，还是直接向主管提出抗议，或是很生气地将儿 

子带走，再也不参加"儿童俱乐部" 了？

E.不久，孩子的妈妈来了，看见了自己哭得惨兮兮的儿子

F.只有这样的教育，才能培养出宽容、体贴的孩子

G.都不是！我亲眼看见这个妈妈，蹲下来安慰自己四岁的儿子，并且很理性 

地告诉他："已经没事了，那个姐姐因为找不到你而非常紧张，并且十分 

难过，她不是故意的，现在你去亲亲那个姐姐的脸颊，安慰她一下，好 

吗？"当时，我看见那个四岁的小男孩儿踮起脚尖，亲了亲蹲在他身旁的工 

作人员的脸颊，并且轻轻地告诉她说：“不要害怕，已经没事了。"

词根据课文内容回答问殿

1 . “我"的父亲是一个什么样的人？

2 .父亲放风筝时的独特发明是什么？

3 .父亲给孩子做了哪些灯？分别是怎么做的？

4 . “我"小时候学习成绩如何？
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5 .对“我”的业余爱好，比如画画、书法，父亲是怎么指点的？

6 ."我”父亲跟一般的父亲不同的地方表现在哪里？

7 . “我"为什么对自己的儿子也很尊重？

8 . “我"的尊重表现在哪些地方？

9 .“我"喜欢什么样的父子关系？

匐课堂讨论

1 .对课文中作者描述的父子关系你认同吗？为什么？

2 .理想的父子关系应该是什么样的？

S应用练习

选择3~5个中国朋友，了解一下他们跟自己父亲的关系，最好有一定的事 

例，然后向老师和同学叙述一下，最后说一说你自己的看法。
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扩展阅读

少数民族

shaoshu minzu

ethnic minority

风俗 fengsu custom 

流行 lilixfng popular 

悠久 youjiu long 

余 yu over 

飞行器feixfngqi

aircraft

春秋 Chunqiu

the Spring and Autumn 

Period (770-476 B.C.) 

工匠 gongjiang

craftsman

鲁班 Lu Ban

the name of a famous 

Chinese craftsman 

育 yuan kite

汉代 Handai

the Han Dynasty (206 

B.C.- A.D. 220)

测量 celidng measure 

唐代 Tdngdai

the Tang Dynasty 

(618-907)

(-)放风筝密

放风筝是中国民间盛行的一项传统体育运动，汉族及部分少 

数民族传统的娱乐风俗。风筝流行于全国各地，历史悠久，至今 

已有2000余年的历史，被称为人类最早的飞行器。相传春秋时 

期，著名的建筑工匠鲁班曾制木■飞上天空。后来，以纸代木， 

称为“纸鸯”；汉代起，人们开始将其用于测量和传递消息；唐 

代时，风筝传入朝鲜、日本等周边国家；到五代时期，又在纸莺 

上系以竹哨，风入竹哨，声如筝鸣，因此又称“风筝"；至宋代, 

放风筝逐渐成为一种民间娱乐游戏；元代时，风筝传入欧洲诸 

国。唐以前的风筝用丝绸制作，晚唐时改用纸制。

风筝用细竹扎成骨架，再糊以纸或绢，系以长线，利用风力 

升入空中。传统的中国风筝技艺包括"扎、糊、绘、放”四种技

艺，“扎"即要达到对称，左右吃风面积相当，又包括：选、 

劈、弯、削、接；"糊”即要保证全体平整，干净利落，又包 

括：选、裁、糊、边、校；“绘”即要做到远眺清楚、近看真实 

的效果，又包括：色、底、描、染、修；“放”即要依据风力调 

整提线角度，又包括：风、线、放、调、收。风筝的种类主要分 

为“硬膀”和“软翅”两类，"硬膀”风筝翅膀坚硬，飞得高； 

“软翅”风筝柔软，飞不高，但飞得远。在式样上，除传统的禽、 

兽、虫、鱼外，近代还发展出人物风筝等新式样。

风筝运动在中国具有悠久的历史。不仅北京地区的放风筝活 

动闻名遐迩，近年来，一些边远地区也纷纷举行放风筝活动。 

1981年内蒙古乌拉特前旗文化馆举行了一次盛大的风筝演放会; 

同年，包头市少年宫也举办了青少年放风筝比赛。1980年5月 

23日，在北京成立了中国第一个风筝学会——北京风筝学会。此 

后，国内每年均举办较大规模的风筝节。1989年国际风筝联合会
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正式成立，总部设于山东潍坊。在欧美、日本和东南亚一些国 

家，放风筝活动也很流行，经常举办国际性的风筝放飞大赛等 

活动。

春节期间，北京多晴朗之日。春风袅袅，碧空如洗，丽日白 

云，寒气渐消。这时，如果抬头观望，常常会看到两三只色彩鲜 

灵的风筝，在湛蓝的天空中飘荡。北京人都喜欢风筝，春节期间 

到旷野去放风筝，也是一大乐趣。从大年初一起，一直到清明 

节，都是北京放风筝的好时候。不管春天来得多么晚，也不管残 

冬多么顽固地不肯退走，人们只要看到天空中飘荡着的风筝，就 

会深切地感到，春天来了，桃红柳绿的日子已经不远了，所以风 

筝可称是北京人心目中的报春花。出售风筝的小贩，往往就是制 

作风筝的艺人，他们用一种使人感到亲切的吆喝声招徒顾客，有 

时还会就地把风筝放到空中。戴老虎帽的小孩儿，穿长衫的读书 

人，着青缎子马褂的老翁，都会被这些栩栩如生的风筝所吸弓I, 

仰首观望，啧啧赞叹。天空中是翩翩起舞的风筝，地面上是嘛里 

啪啦的鞭炮，构成了一幅生意盎然的京华新春风情图，令人心 

醉，令人依恋。

阅读后判断正误(正确的画"，”,错误的画" X ") 二二

()1.放风筝在中国已有很长的历史，鲁班制造: 

出了 "纸野。

()2.风筝被称为是人类最早的飞行器。

()3.唐代时，人们开始用丝绸制作风筝，并且； 

将其流传至欧洲。

()4.制作风筝的主要材料为细竹、纸或绢和长线。,

()5•传统的中国风筝制作技艺十分讲究。 ?

()6.传统的风筝式样除了禽、兽、虫、鱼之外，彳 

还有人物等。

()7.国际风筝联合会总部设在北京。

()8.北京放风筝的最好季节是春天。 ?

周边 zhbubian nearby 

五代 Wudai the Five 

Dynasties (707-960) 

诸 zhu all; every 

远眺 yuantiao

look far into the distance

闻名遐迩

wenming xid'6r 

known far and wide

袅袅 niaoniao

curl upwards

湛蓝 zhanldn azure blue 

飘荡 pidodang flap 

桃红柳绿tdo hong liu lu

The peach trees are in bloom 

and the willows are green 

报春花 baochunhua

Primula malacoides

翩翩起舞

pidnpidn qT wu

rise and dance in a happy 

mood

生意盎然

shengyi angran 

overflowing with vigour
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(-)学戏的日子

佛殿 fGdidn temple

亮相 Hang xiang

strike a pose on the 

stage

虎头虎脑

hu tou hu ndo

looking dignified and 

strong

花脸 hualian male 

character in Chinese 

opera with a painted face 

扮相 banxidng

appearance of an actor 

老生 Idosheng

the part of an old 

gentleman in Chinese 

operas 

丑角 choujue

clown in Chinese opera 

因材施教

yin cdi shi jiao

teach students in ac­

cordance with their ap­

titude

折服zhefu

compel admiration

1928年，我12岁，学戏一年多了。一天早饭后，演出的学 

生们排大队去了广和楼，我们没有演出的几个师兄弟在练武戏。 

我打了一套“快枪"，最后的亮相，正巧对着佛殿门口，被萧长 

华老师一眼瞥见了。“嘿！这孩子大眼睛、宽脑门，有点儿像郝 

寿臣的样，亮相虎头虎脑，有花脸的架子。"萧先生把我叫了过 

去，问道：“你的扮相学老生不合适，愿意学花脸吗?” “愿意!” 

我毫不犹豫地回答。

我对萧先生是非常敬重的。萧先生不仅在舞台上是名丑角， 

教学上更是生、旦、净、丑、文、武、昆、乱，样样精通。萧先 

生积累了 20多年的教学经验，善辨人才，因材施教，着实令人 

折服。很多学生经他给改行培养，后来都成了有成就的人才。如 

叶盛章原学武花脸，他给改学武丑；叶盛兰原学青衣花旦，他给 

改学小生；还有马连良先生，在科班中曾一度是三路老生，被萧 

先生发现是人才，经过培养，成为独树一帜的表演艺术家。萧老 

说我适合唱花脸，而且长得像我所崇拜的郝老师，我岂有不愿改 

学花脸之理呢？

隔行如隔山。说改学花脸很容易，真正学起花脸来就不容 

易了。对我来讲，第一道难关是原来唱老生，调门高，嗓音细， 

没有花脸的味儿。“你长得虎头虎脑，像只老虎，嗓子却，哺 

瞄、唯唯'地像只猫。你这老虎怎么不会咬人哪？！ ”萧先生听 

我唱后很着急，但还是慢声细语地笑着问我，接着又说：“快 

去找你师大爷，让他给你好好说说！ ”师大爷叶福海，功夫极 

为扎实，昆曲戏犹甚。于是，每天中午1点左右，师大爷到佛 

殿给我说戏。

“狰狞侠烈满空庭，阴风吹动殿头铃。帛书生死凭查究，须 

知笔下不容情。"这几句词是《九莲灯》"火判” 一折中，老家 

人救主，火判来指点上场时的念白。师大爷讲这几句白，别看字
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数不多，但唇、齿、鼻、舌、喉、音都具备，能练出嘴劲儿功 

夫。而且包括的辙口多，还能练出各辙的发音，以利演唱。于 

是，我翻来覆去地念，念得唇焦口燥、嘴唇发木、舌头发硬，直 

到吃晚饭才能结束。有一天中午，我念得又困又累，见他在炕上 

鼾声不断，就想停下来歇一歇。刚一停，师大爷眼也不睁地厉声 

说："念！ "我只好振作精神接着念。提起老师睡中教戏，萧长 

华老先生也有此功。有一天，我们跟他学《取南郡》，萧先生睡 

着了。我们几个刚停下来不念台词，小声说几句题外话，萧先生 

立刻就说："别嘀咕！ "更奇怪的是我们若忘了词，他在熟睡之 

中，还能给提词。就这样，我天天又唱又念，嗓子哑了，有时甚 

至发不出音来，不待恢复正常又接着念。终于用了不到一年的时 

间，初步练出了宽音，比较能适应花脸音量的需要，并为以后的 

念白、吐字、发音打下了良好的基础。

"小桥红"是几十年前观众赠给郝寿臣老师的美誉。郝老师 

以他高深的艺术造诣成功地塑造了曹操、张飞、鲁智深、周处等 

众多栩栩如生的舞台形象，深受广大观众的欢迎和爱戴，因当年 

经常在华乐园演出，华乐园地处鲜鱼口小桥，观众们就亲切地称 

郝老师为"小桥红”。我自改学花脸，就逐渐爱上了郝老师的舞 

台艺术，不仅利用一切机会学郝老师的台步、台词、身段、唱 

腔、表演的神情，而且想方设法在外观上也酷似郝老师。

1940年12月27日，是我十几年夙愿终于得偿的一日2那一 

天，上午10时，我在长安街西来顺饭庄举行了隆重的拜师仪式。 

郝寿臣老师在梨园界德高望重，前来贺喜的人摩肩接踵，应接不 

暇。萧长华先生很早就来了，他格外兴奋，见面就对郝老师说: 

"我的眼睛没看错，世海打小，我看着就像您！今儿个，你们师徒 

俩的这场，戏‘，算我给垫的不错吧？”郝老师欢喜地回谢说: 

“向您致谢，我能喜收爱徒，多亏您慧眼识才呀!”萧先生和郝老 

师在我的艺术生涯里起到了同样地不可估量的决定性作用。

慢声细语

man sheng xi yu

soft voice

扎实 zhashi solid

昆曲 kunqu

Kunqu opera

辙 zhe rhyme

翻来覆去

fan lai fu qu

over and over again

唇焦口燥

chun jido kou zao

lips and mouth be­

come dry

鼾声 hdnsheng

sound of snoring

念白 nianbdi

spoken parts of a

Chinese opera

造诣 zaoyi

attainments

拜bai

formally establish or 

swear relationships

德高望重

de gao wang zhong

be of noble character 

and high prestige
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摩肩接踵

mo jidn jie zhong

be jam-packed with 

people

梨园界Lfyudn jie

the operatic circle

身量 shenliang

height (of a person)

crystallization

报答 baodd repay

智慧 zhihui wisdom

结晶 jiejing

郝老师按照传统习惯给了我一份"衣包借牒"，这原是出家拜 

师，师傅赐给徒弟的见面礼，一直被梨园界借用。其中共有四样 

礼品：一个化妆用的彩匣子，一件穿在戏装里面、起支撑作用的 

“胖袄"，一条红色镶白骨的玉带，一双厚底靴。那个彩匣子，我 

一直使用到解放后参加国家剧院时，才留在家里做了纪念品。除 

此四样礼物外，老师所有的服装、盔头、道具，全归我继承，当 

时价值七千多元。郝老师爽快地讲：“我已经离开舞台了，盼着 

能收个继承我艺术的徒弟。你成全了我。我会将我所知全都教给 

你，你的身量与我相近，我的那些行头如果你需要，就全归你。" 

我深知，这全套戏装，倾注了老师多少年的心血、汗水，归我继 

承是老师对我寄予了极大的希望和信任。“你既拜了我，我就要 

诚心诚意地教，你也要踏踏实实刻苦学，不要徒挂虚名。”我无 

需再向老师剖白，唯有勤学苦练，以报答老师的诚心。

艺术是集体智慧的结晶，它永远不能属于个人。在艺术的海 

洋里，我是永远不会到达彼岸的。

彼岸 bi'dn Faramita

阅读后回答问题

I 1. "我"是怎么被发现适合扮演花脸的？发现者是谁？:

2 .花脸的基本特征大致是什么？ I
3 ."我"为什么非常敬重萧先生？ |

4 .改学花脸遇到的第一道难关是什么？ . I

I 5.老师们用什么办法克服"我"的问题？ I

6 .观众为何称郝寿臣老师为"小桥红"呢？

:7."我"拜谁为师？
*

8 .郝老师为什么要把自己的所有行头都给了 "我"呢？

:9.郝老师对"我"的要求是什么？ I

^^^^^^Milt^^^jfi1^^^1^ +
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课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1 .作者对相亲这一恋爱方式赞赏（zanshang, admire）还是不赞赏？

2 .在这里，作者谈到了几种好处？

3 .相亲是最近才出现的谈恋爱方式吗？

二以听短文（第二遍）填空

“相亲”听起来十分老土，因为它差不多有几千年的历史了，可是它 

是许多都市男女最喜欢的方式。为什么想到结婚就会去相亲呢？因为相亲的好处 

还真不少呢！

相亲的第一个 就是可以节约时间。谈恋爱总要了解对方的长相、身

高、家世、学历、收入等问题吧。如果两个完全不了解的人从头开始，要花大量 

的时间和精力，如果去相亲，对方的情况就一下子清楚了，不用你再花 

时间了。这 多省事。

其次，可以扩大你的社交圈。都市里生活的人很多，帅哥美女也不少，可是 

我们通常都是匆匆来，匆匆去。工作的同事，似乎见不着其他人。所以 

对于生活社交不广泛的年轻人，相亲绝对是个不错的选择。就_一 是没有看 

上对方，也可以做朋友啦。

最后，更一 找到适合自己的另一半。与网恋和自由恋爱相比，相亲的

率更高。因为是介绍的，还是比较放心的，门当户对的比较多。 

介绍人基本上都是可靠的朋友或亲属，你.一 可以放心去见。

三＜ 讨论

通过相亲可以找到理想的对象吗？
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课文 相亲男女

说起来奇怪，身边的单身朋友越来越多，其中优秀男女也不少。相亲似 

乎成了流行趋势。朋友们见面，经常要问的是："最近又见了几个？"

不知不觉间，我也被卷了进去。当时一个同事要给我介绍男朋友，据说 

是在银行工作的研究生，现从事经济工作，是行业的专家，长相性格也都不 

错。可惜本小姐早在大学时代就有男朋友了，同事便让我帮忙另外再介绍一 

个。我想到了高中同学林林，正在读经济专业研究生，很不错的女生。她妈 

妈一直催她找男朋友呢。她自己也觉得同行会有共同话题，就同意见见。

一个周末的晚上，我们四个人在一家上海餐厅开始相亲。为了调节气 

氛，我热烈地发表演讲，一会儿赞扬男方的能力，一会儿又夸奖林林"上得 

厅堂，下得厨房”，大家都很开心。我以为首战告捷，心中还想着相亲是不 

错呀，有人请吃请喝加赞美，真想赶紧回去跟男朋友分手，再当一回单身贵

族!

事后，我向林林打听对方情况，她闷闷不乐 

地说，那人只是偶尔打打电话。我急了，马上去 

找同事。他瞪着我做出没办法的样子："当初就 

说介绍给你，我当然了解我同学的要求了。人家 

还是看上你了，可惜你名花有主……"我晕，立 

刻跑掉。

B 106



相亲男女

1

2

3

4

5

承

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

承

20

21

22

23

相亲 Xiang qfn blind date; size up a prospective mate in an arranged meeting

单身 ddnshen （名）unmarried; single 单身汉；单身男女；单身贵族

流行liCixing （动）to be popular这首歌非常流行；流行趋势；流行音乐；流行色

趋势qushi （名）tendency发展趋势；未来趋势

长相 zhdngxiang （名）appearance; looks

可惜kexi （形）pitiful对该做却没做、该成功却失败的事情表示同情。

很可惜；太可惜了

我也很想跟他一块儿去旅行，可惜我没有那么多时间。

A：他的成绩这么好，不参加考试是不是太可惜了？

B：我倒不这样认为，人各有志嘛！

同行 tonghdng （名）people of the same occupation

共同gongtong （形）comniom 共同语言；共同利益

话题 huati （名）topic

调节 tidojie （动）adjust

气氛 qifen （名）atmosphere友好的气氛；紧张的气氛；热烈的气氛

演讲 yanjiang （动）make a speech

上得厅堂，下得厨房 shang de tingtdng.xia de chufdng to be good at both social in­

tercourse and household duties

开心 kaixTn （形）happy; joyous; elated 感到开心；开心极了

首战告捷 shouzhan gao jie win the first battle

赞美 zanmei （动）eulogize

单身贵族 danshen guizu singles with preponderous conditions 没有结婚且条件优越 

的年轻人。

闷闷不乐 menmen bu Ie （成语）be depressed

偶尔 OU ,er （副）occasionally 不经常。

A：他到底在外面做什么你知道吗？

B：不太清楚。他偶尔会打个电话回来，但只是问候一下家人。

A：你经常去听音乐会吗？

B：不是，我只是偶尔会去听听。

瞪 deng （动）stare 瞪着....;瞪了.... 一眼

当初 dangchu （名）at that time 早知如此，何必当初；想当初....

名花有主 ming hua you zhu be engaged in a relationship, usually referring to girls

晕yun （动）faint常用于口语，强调吃惊、不可思议、无法接受。
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大学同学燕子每次见到我都愁眉苦脸地说："你有这么好的男朋友多幸 

福！我相亲相了好多次，没一个合适的，真是着急啊。"看看我们燕子，北 

京女孩儿，电视台工作，人又漂亮，怎么找对象会这么困难？我的热心劲儿 

又来了。把认识的男性过了一遍脑子，最终选定男朋友的硕士同学晨曦—— 

研究所的工程师，年龄相当，学历合适。考虑到饭馆比较吵，恰好他们俩都 

喜欢唱歌，就和男友带他们去了 KTV。

为了避免类似上次的事情，那天我特意穿了套深色衣服，显得比较普 

通，可以突出燕子的年轻时尚。等打扮漂亮的燕子来了，我正准备夸她几 

句，燕子看见我，目光却怪怪的："你今天穿得很有品味啊。"听了这话， 

我差点儿没跳楼。见到晨曦，我从燕子脸上的笑容看出她的满意，心中踏实 

了些。两人歌都唱得不错，我和男友除了鼓掌加油以外，也都认为他们俩有 

戏。分别几天后，燕子却告诉我并没有接到男方的主动邀请。我让男友去鼓 

舞一下晨曦，结果回答是：没找到感觉。我真是泄气，原来唱KTV的形式虽 

然好，但还是缺少交流。

我开始给朋友们分析对象，帮她们出主意想办法，搞得男朋友对我都有 

意见了： "你怎么那么多经验，以前谈过几个啊？"

一天午饭，同事静静跟我说，刚见的一个男士，拉着她走了两个小时都 

没给买瓶汽水，最后静静实在累了，提议吃饭，那人请她吃了顿面条。她问 

我："你说一个男人这么小气，是不是很没意思？"我拍着桌子说："对， 

坚决不能要。这种男人还想娶媳妇儿，让他一辈子打光棍儿!"

周末，和一个朋友在酒吧聊天儿，顺便说起这件事情，我又激动地对所 

有小气的男人进行了批判。最后，朋友说："你也得同情一下我们男人，我 

们的钱也是拼命工作换来的。"他这个名牌大学的硕士，著名通讯企业的工
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24 愁眉苦脸 chou mei ku lidn （成语）pull a long face

25 ....劲儿 .... jinr （名）pull （ifter adjectives to indicate a certain state

用于形容词后，表示某种状态。

高兴劲儿；紧张劲儿

A：看你这高兴劲儿，有什么好事啊？

B：当然有！我儿子考上大学啦！

26 过月齿子 gud ndozi consider

表示仔细思考。动词“过”常重叠或加动量词。

过过脑子；过一下脑子

27 硕士 shudshi （名） Master degree

28 研究所 ydnjiusuo （名）research institute

29 学历 Xliell （名）academic credentials 高学历；获得....学历

30 时尚 shishang （名） fashion流行时尚；时尚秀；追求时尚

31 夸 kua （动）boast

32 目光 mugudng （名） eyesight

33 笑容 xiaorong （名） smile

34 加油 jid you make an extra effort

35 有戏 you XI hopeful 表示某事有成功的希望。相反的为“没戏"。

36 主动 zhudong （形） initiative

37 泄气 Xie qi be disheartened 失去信心。

38 形式 xingshi （名）form 考试形式；娱乐形式；比赛形式

39 小气 xiaoqi （形）mean 小气鬼

40 坚决 jidnjue （形）resolute

41 娶 qu （动）marry

42 媳妇儿Xlfur （名）wife

43 一辈子（名）yibeizi all one' s life

44 光棍儿 guanggunr （名）bachelor 打光棍儿

45 酒吧 jiubd （名）bar

46 批判 pipan （动）criticize

47 名牌 mingpdi （名） famous brand 名牌大学；名牌服装

48 通讯 tdngxun （动） communication 通讯设备；通讯公司；通讯市场
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程师，有汽车有房子，却年过三十还没有找到合适的对象。我们做了四年的

朋友，从来没有见到他放弃追求美好的爱情。这样性格温和、事业成功的男

人，我都恨不得回到过去，把自己嫁给他。他说，这些年来，因为相亲而花 

的钱都能办个婚礼了。前几天，刚见了一个从英国留学回来的女孩儿，说自 

己在外国生活非常节约，一个英镑几乎要分成两半花。可那次一顿晚饭就吃 

掉他250多块。朋友说："我和任何女性吃饭，包括我的女上司，两个人的 

消费从来没有超过200元，这不是钱多钱少的问题，它体现了 一个女孩子基 

本的素质。一个不能替别人着想的女性，其他的就都免谈了。"没想到，女

方根本没意识到这个，还对他印象良好，介绍人天天催着他给答复。朋友终 

于坚持不住了，不得不回答："太能花钱的女人，我坚决不要!"

我大笑的同时，忽然明白了，其实相亲的男女都挺不容易的。

对象难找，相亲路长。不管怎样，我还是衷心希望我的哥们儿姐们儿都 

能早日走进幸福的家！
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49美好 meihdo （形）desirable美好的爱情；美好的生活；美好的未来

50温和 wenhe （形）gentle 性格温和；对....很隔知

，51 恨不得 henbude （动）how one wishes one could

很希望做但暂时做不了或者不可能做到的事情。

A：你真的这么喜欢那个电影明星吗？

B：当然啦！我恨不得变成一只小鸟，天天跟着他！

52婚礼hunll （名）wedding举行婚礼

53 英镑 yingbang （名）pound sterling

54 上司 shangsi （名） superior; boss

55素质SUZhl （名）quality素质高；素质低；素质差；文化素质；文明素质 

界6 替....着想 tl.....zhuoxiang consider; think about 为....着想。

A：我这样做是替公司着想！

B：我不这么看，我觉得你只考虑到自己！

57 免 rnion （动）exempt

58 意识 yishl （名/动）consciousness; be aware of 意识到....;.... 意识

59 良好lidnghdo （形）good印象良好；成绩良好；信誉良好；良好祝愿

60 介绍人 jieshaoren （名）introducer

61 答复 dafu （动）answer

62 衷心 zhongxin （形）cordial衷心感谢；衷心希望

63 早日 zaori （副）at an early date; soon
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练习

■朗读

1.朗读下面的词语

单身朋友

说起来奇怪

显得比较普通

优秀男女

被卷了进去

流行趋势

就同意见见

让他一辈子打光棍儿 

长相性格也都不错

再当一回单身贵族 

早日走进幸福的家 

可惜你名花有主

搞得男朋友对我都有意见了

发表演讲 事业成功

真是着急啊

心中踏实了些 

最近又见了几个 

特意穿了套深色衣服 

你也得同情一下我们男人

2.朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)可惜本小姐早在大学时代就有男朋友了。

(2)她自己也觉得同行会有共同话题，就同意见见。

(3)那人只是偶尔打打电话。

(4)我相亲相了好多次，没一个合适的，真是着急啊。

(5)见到晨曦，我从燕子脸上的笑容看出她的满意，心中踏实了些。

(6)你怎么那么多经验，以前谈过几个啊？

(7)你说一个男人这么小气，是不是很没意思？

(8)你也得同情一下我们男人，我们的钱也是拼命工作换来的。

(9)这不是钱多钱少的问题，它体现了一个女孩子基本的素质。

(10)不管怎样，我还是衷心希望我的哥们儿姐们儿都能早日走进幸福的家!

W参考语素的注释和例句，理解新词语并选择填空

1 .趋势

: ［势］:发展方向，状况trend

、 例：这是社会的发展趋势，我们改变不了。
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形势/势头/走势

当前的 不容乐观。

目前的股票 不太好。

今年全国工业生产呈现快速增长的

2. 热心劲儿

」［劲儿］:一种状态 a certain state

例：看着他的热心劲儿，我真不好意思拒绝。

高兴劲儿/热闹劲儿/舒服劲儿

一看他的 就知道他通过了考试。

运动之后洗个热水澡，那 就别提啦!

你应该知道，未成年人不能进

那有一家,环境很不错。

开往西藏的"高原列车"上有专门的 供旅客使用。

你应该写一封信 他的咨询。

祝您早日_健康！

经过努力，工人们 了被损坏的汽车。
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W辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 •偶尔偶然

"偶尔”表示不经常发生的行为或者事情，发生的频率比较低；

“偶然”与"必然”相对，强调行为或者事件发生的不可预见性。

例：(1) A：我不经常喝酒，不过偶尔也喝一点儿。

B：这样好哇，有利于健康。
(2) A：他没通过考试不是偶然的。 (

B：对！平时他就不努力学习。

(1) A： (偶尔)

B：这样的生活挺浪漫的。

(2) A：  (偶然)

B：三十年没见了，你们仍然还能互相认出来了。真不简单！

A：关键是我们的变化都不太大。

2 .目光眼光

"目光”专指人或者动物的眼睛所反映的态度和心情，"眼光”比喻人 

们观察事物的能力、观点。

例：(1) A：他的目光让我想起了过去。

B：那段经历一定很难忘吧？

(2) A：找到了这么好的工作，你可真有眼光呀。

B：哪里哪里，很一般啦。

(1) A：当我做错事的时候， (目光)

B：我跟你一样，也总是看自己的脚尖。

(2) A：  (眼光)

B:如果没有他的发现，她可能永远只是一个小职员。

3.坚决坚定

“坚决”指人的态度、行动很果断，没有改变的余地；"坚定"指人的 

信念、思想、立场等不改变。
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例：(1) A：难道就一点儿改变的可能性都没有了吗？

B：看他那坚决的态度，肯定不行了。

(2) A：只要努力就一定会成功，你要坚定这个信念。

B：我相信你说的话。

(1) A： ,父母只好同意了。(坚决)

B：尽管婚姻是自己的事，但最好还是能让父母满意才好。

(2) A：  (坚定)

B：他的做事风格一向如此，说一不二。

避根据例句，用指定词语完成句子

1 .上得厅堂，下得厨房

例：好太太的标准就是“上得厅堂，下得厨房"。

A：

B：哪有那么完美的妻子？你也太理想化了。

2 .首战告捷

例：首战告捷，一点儿麻烦都没有，这次真是太顺利了！

A： ,但是并不等于我们已经成功了。

B：后边还有好几场比赛呢！我们不能骄傲，要继续保持斗志。

3 .闷闷不乐

例：好几天了，你一直都是闷闷不乐的，到底怎么啦？

A：最近小王好像遇到了什么不顺心的事情，

B：明天中午咱们把他约出来，一起聊聊。

4 .名花有主

例：这部汽车已经名花有主啦，你再看看别的吧？

A：  ,你就不要再打她的主意啦！

B：是吗？这么快就有对象了。

115 ■



个提高篇.第二册------------------------------------------------------

5 .愁眉苦脸

例：不要这么愁眉苦脸的，有什么困难告诉我。

A： ,得想办法解决呀。

B：到目前为止，似乎还找不到什么好办法。

词用括号里的词语完成对话

1 .A：星期天有一个大型的展览会，你不想去看看吗？

B：什么展览？

A：有关汽车生产和销售的。

B： 。（可惜）

2 .A：最近的足球赛很精彩，你看了吗？

B：我对足球不太感兴趣， （偶尔）

A：这么有意思的运动你都不喜欢？

B：那有什么呀，我可以做的事情多啦！

3 .A：真没想到你会做出这样的事来！

B： 。（替……着想）

A：我可不需要这样的照顾！

B：我这成了好心办坏事啦！

4 . A：别胡思乱想啦，安心住院吧。

B： 。（恨不得）

A：别着急，早点儿养好身体，我们再一起工作！

B：真希望时间过得快一点儿！

蜀选择填空

1 .你应该小心一点儿，弄不好你自己也会 的!

A.被卷出来

B.被卷进去

C.被卷上来

D.被卷回来
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2 .这次相亲没成功不要紧，我找机会!

A.另外再给你介绍一个

B.另外还给你介绍一个

C.另外又给你介绍一个

D.另外也给你介绍一个

3 .有一次我半路上自行车坏了，. 我朋友开车路过，把我送回了家。

A.适当

B.恰当

C.恰好

D.很好

4 .我已经把最关键的问题说出来了，。

A.可见并没有引起大家的重视

B.可以不引起大家的重视

C.可是引起了大家的重视

D.可惜并没有引起大家的重视

5 .听到这个坏消息，我。

A.差点儿没晕过去

B.差点儿没晕过来

C.差点儿晕过来了

D.没差点儿晕过去

6 .最近手头太紧了，把一分钱分成两半花。

A.他舍不得

B.怪不得他

C.他恨不得

D.他记不得
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0连句成段

1. A.中国妈妈说春节家家办年货，不提前多买点儿吃什么

B.她把冰箱里塞满了东西，光是豆腐就有五种，连浴室的澡盆里都养了好几 

条大鱼

C.我拼命跟妈妈解释，不要太麻烦了，一家人在一起开心最重要

D.我跟着未婚妻第一次在中国过春节，可把我的中国父母给忙坏了

E.妈妈瞪着眼睛说我，你们老外可不懂我们春节的讲究，春节可是大节日

2. A.女硕士作为高层知识女性，由于其知识、地位、素质、思想意识等方面， 

在婚姻市场上的择偶标准也就大大提高了

B.理性地、自主地选择独身在中国并不具有普遍性。高层知识女性也渴望爱 

情、渴望婚姻家庭

C.但是在漫漫的人生旅途中，独身真的是最好的选择吗？

D.在多元化的今天，对于高层知识女性来说，她们拥有丰富的知识资源、自 

主的思想意识

E.结婚成家已不是她们唯一的选择

3. A.我从同事那里知道，中国的丈母娘喜欢女婿勤快能干

B.从此，她老人家不再叫我"温特尔先生"，也不再叫我“老外"，而是改为 

“鲍勃" 了

C.有一天晚上，丈母娘把我叫到她的身边，对我端详了十几分钟，然后问我: 

"你将来会照顾好我的女儿吗？"我一把握住她的手，动情地说：“阿姨, 

我不但能照顾好您的女儿，我还能够照顾她的妈妈。您把女儿嫁给我，不 

仅不会失去女儿，还多了一个能干的洋儿子。"

D.于是，我终于成了梅家的正式女婿

E.后来我又帮岳母修了一次抽油烟机，还疏通了一回下水道。这使她对我的

信任指数急剧上升
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F. 一次，丈母娘要出门购物，刚下了几步楼梯，脚一威，皮鞋后跟掉了。我 

一把拦下她说：“阿姨，修鞋这样的事哪能要您老人家操心？交给我，让 

我帮您修吧！"丈母娘十分惊讶："你会修鞋？真的吗？”我说："阿姨, 

您放心，保证皮鞋完好如初。"丈母娘一走，我赶紧来到附近一个皮鞋修理 

摊前把鞋修好，然后赶忙去把修好的鞋和一堆工具安置好，听到岳母回来 

的脚步声，我立即乒乒乓乓地“忙活"起来。丈母娘一开门，看我真的将 

皮鞋修好了，顿时露出高兴的神情说：“不简单，一个老外居然能干这样 

的活儿！"

G. 2001年夏天梅娅工作期满回国时，我就跟她来到上海。梅娅的母亲非同寻 

常，和我第一次见面，就给了我一个下马威："鲍勃•温特尔先生，你虽然是 

加拿大人，如果你真的爱梅娅，就得像中国人那样行事，否则将来你会不 

习惯的，我们也会不习惯。"

始根据课文内容回答问题

1 .最近的流行趋势是什么？

2 . “我"也要相亲吗？

3 . “我"给林林介绍的男朋友条件怎么样？

4 .林林自己的感觉如何？

5 .在相亲的时候，为什么“我"要发表演讲？

6 .给林林介绍男朋友的结果如何？为什么？

7 . “我"的大学同学燕子为什么总是愁眉苦脸的？

8 . “我”给燕子介绍了一个什么样的人？

9 .“我们"为什么要去KTV见面？

10 .唱KTV的形式怎么样？

11 . “我"对小气的男人是什么态度？

12 . "我"朋友对“男人小气”是怎样解释的？

13 .相亲的男女容易吗？为什么？
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匐课堂讨论

1 .你怎么看相亲？

2 .相亲过程中有什么要注意的地方吗？说说你的观点。

3 .你觉得在相亲的时候，男人应该花钱还是女人应该花钱？

4 .通过相亲，能找到真正的爱情吗？

S应用练习

1 .选择3〜5个有过相亲经历的人（朋友、同学或者不认识的人），让他们谈谈相 

亲的感受。

2 . 6~8个人一组，模拟一次"相亲"。
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相亲男女

扩展阅读 (-)只相亲不相爱

一年中我被安排了数次相亲，算来也有十来个了，我把他们 

分为几类，有的只有一面之缘，有的虽可联系长久，但最终还是 

逃不过分开。我不知道这是为什么，总觉得没有感觉就不要继 

续，可要问我感觉是什么，我也不知道，或许这是我为逃避找的 

借口吧。

"可乐型"

这一类男人大多刚工作不久，或是在较为单纯的环境工作。 

第一次见面有长辈或朋友陪伴，约会地点大多在快餐店、街头公 

园一类，多半我们会喝可乐。谈的内容大半是学生时代的事情， 

最后一句总会是“没别的事，我们走吧”，临分手各走各的，再 

加一句“有时间给我打电话”。而结果总是以再无音信告终。

"啤酒型"

此型男人，人如其名，啤酒-—既是酒又不是酒、既是饮料 

又不是饮料。说成熟吧，又是做事不如女人，拖拉、放不下，身 

边总有若干女友相伴。如此人灵活，便会把约会安排开，不会让 

大家同时都有空；如此人既放不下这个又可怜那个，总有一天， 

会被人发现。到时候终会有竹篮打水一场空的感觉。并不是说人 

不能比较，人都希望自己可以找个称心如意的对象，但如果同时 

交往、比较让我知道，还不如你在我面前夸夸你以前的女友。

此刻想起王菲的一句歌词“我也不想这么样反反复复，反正 

最后每个人都孤独”，我最烦这种人，心里有事不说，总让你猜, 

多累啊！

拖拉tuOld

dilatory; laggard;

slow; sluggish
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"清茶型"

这种人总给我一种安定的感觉，在第一次聊天的时候，没有 

缕lu Wisp 嘈杂的背景音乐、没有来往的人群，有的只是一杯清茶、一缕轻

烟。我总对自己说“就这样吧，你还要什么样的？到此为止吧, 

这是最后一次相亲，我希望”，可结果总是因为一些莫名的理由 

分手，谁在乎？

忘记是谁说过，两个人分开不是悲哀，他们是没有找到真正 

属于他们的另一半。谁知道等待我的还有几次这样的经历。也许 

注定zhMDng 注定了，这辈子，我们只能相亲不相爱。

be destined

阅读后判断正误(正确的画“/”,错误的画“ X ")

()1.相亲之后，没感觉的也应该继续。

()2."可乐型"男人一般都很有工作经验。

()3•"啤酒型"男人一般都不把话说清楚。

()4."清茶型"男人比较喜欢安静的环境。

.
"
"
£

冰%
#
%
^
^

/'"

齐
 /
w
/
/
?
y
"

"
v
v
-
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相亲男女

(-)相亲女友的要求

我的第一位相亲女友是位诗人，当然是业余的那种，其实她 

的真正职业就是个财务会计。之所以说她是诗人，是因为她自己 

坚持地这么认为，朋友也只好向我这么介绍：这是一个总是眉头 

微锁的女孩儿，说起话来也总是忧忧郁郁的。我看着她就有点儿 

晕。朋友偷偷安慰我：诗人都这模样。

第一次见面，我小心翼翼地问她生活中有什么业余爱好，她 

的眉头紧锁，道：“生活应该是一个完整的花瓶，为什么非要分 

割它呢？"我便不敢再开口。接下来，她问诗的吟和诵有什么分 

别，对雪莱、歌德……的风格有何感想等等。可怜我以前大考小 

考练就的应试功夫此时都已荒疏了，更没料到约会何以会变成考 

试，结结巴巴地胡说一通，不知冒犯了多少中外大诗人的在天之 

灵。然后，她细细地告诉我，她每天写成的诗稿比她所造就的账 

页还多。后来，我居然有幸读到了那些诗。像“蝉的羽翼带走了 

我手背上的一点轻尘” “谁的手穿过我的黑发捧走我的心” “忧 

郁天空投影不下我的长裙”等等。我是个粗人，真的看不懂，还 

是不要误了人家的终身为好。

第二位女士是个记者，生得精明干练，性格极为开朗大 

方，笑声清脆嚓亮，谈起话来水平更高，她的口头禅是“换 

个角度分析”，接下来便是一段无比严密的论证分析，不由不

荒疏 hudngshu 

out of practice

粗人 curen

uneducated person

让我五体投地。比如我搭讪说："你看今年街上卖菠萝的这. 五体投地

么多，可见下岗的人不少。” "换个角度分析，"她说, “这 wu tl tou di

也说明人们的消费水平提高了，同时说明交通越来越发达, extremely admire

南方的水果才可以如此大规模地到北方上市。"我只有点头称 搭讪 dashan

是。再比如，我告诉她我比较喜欢京剧，但是年轻人中爱好 strike up conversation

此道者甚少，京剧的普及力度似应加大。“换个角度分析，”

她接口道，“这说明京剧的发展已跟不上时代发展的脉搏,
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牵线 qian xian

go as go-between

惶恐 hudngkong

terrified

应该大力改革，适应青年人的口味。同时，你有这个爱好， 

也反映出你的性格中有复古倾向……”我和她约会了三次， 

她大概换了六十多个角度分析我和我周围的一切，和她见一 

次面下来，我觉得比小时候在农村老家盖房都累。我身子骨 

单薄，只好放弃。

第三次有人给牵线时，介绍人向我拍着胸膛保证这次绝 

对是个"生活型”的，我才斗胆前往。一见，果然如此。她 

身材娇小玲珑，皮肤白净细腻，水汪汪的大眼睛秋波送媚。 

我马上就喜欢上她了。我一改惯例，第一次见面就请她去吃 

饭。“你们男人，都是这样，动不动就请人家吃饭。"她半笑 

半嗔地说，听口气仿佛天下的男人都经她检验过了。我立刻 

惶恐，改请她去跳舞。"唉，你们男人，不是吃饭就是跳舞， 

真是的。”她扭扭细腰，有些不耐烦，但道：“我们去打保龄 

球好不好？”结果是，那天晚上我先请她吃了饭，然后去跳 

舞，最后打了保龄球。可以想象，我和她的关系没有持续多 

久也就结束了，因为我很快就“经济破产” 了。事后我常常 

不无善意地想，要是“换个角度分析”与"你们男人"这两 

位碰到一起，肯定能悟出不少关于男人的哲理，让天下的男 

人们眼界大开。

第四位是个比我小五六岁的女孩子，能说一口标准的“普通 

话”。我领着这位小妹妹在街上走时，不时会听到她对着那些港 

台歌星的海报或是身着奇装异服的先生小姐惊呼："哇，好好漂 

亮哟！”在她家里，她抱着布娃娃坐在妈妈怀里，天真无邪地冲 

着我笑，我和她老爸坐在旁边忧郁地看着她们。正当我犹豫不决 

是否该坚持下去的时候，她老爸轻拍我肩膀，压低声音道：“据 

我的经验：这孩子不适合你。"

■ 124



相亲男女

真的，我只想找个凡人，那种见了陌生男人会微微脸红的凡

人，知道洗衣机怎么使的凡人，明白互联网是传播信息而不是抓

螃蟹的凡人。这条件过分吗？

上个星期我又和一位女教师在花前月下相见了。不愧是为人

师表，文雅秀气又落落大方。“我心目中的男朋友是这样的，”

她开门见山地说，“他，应该静如处子，动若狡兔，敏于行而讷 开门见山

于言。”她深情地凝望着夜空深处的某个点，继续说：“他应该 kdi men jicin shcin

感情丰富而且细腻，就像景德镇出品的瓷器... " come straight to the

我拔腿就跑，那样子，大约还真有点儿像只兔子。 point

阅读后回答问题

1 ."我"的第一位相亲女友浪漫吗？为什么？

2 .第二位女士有什么特点？

3 .第三位女士喜欢什么？为什么？

4 .那位女教师对她的男朋友有什么要求？
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课文导入

听短文（第一遍）回答问题

1 .国家统计局公布的是什么时候的数据？

2 .外商在中国的投资每年超过多少亿美元？

3 .上半年的贸易顺差比去年同期增长了多少?

二力听短文（第二遍）填空

国家统计局11日公布，今年上半年（1~6月）国内生产总值（GDP）增长率 

达到。

中国经济的这种增长势头得益于 的循环结构，就是把在出口中获得 

的巨大 顺差资金投资到生产设备上，再利用该投资重新扩大 规 

模。另外，由于北京举办奥运会的因素，对中国经济持续增长持乐观态度的外商 

投资每年都超过 美元。这也是推动经济高速增长的另一大。

此外，中国今年贸易顺差显示出惊人的增长趋势。上半年贸易顺差与去年同 

期相比竟上升了,达到 亿美元。如果按照这种趋势发展，预计 

到年底中国将超过德国，成为世界最大的贸易顺差国，成为世界第二大 

出口国，仅次于德国。

三V讨论

未来十年中国经济增长的主要动力是什么？
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课文 未来十年中国走向何方

中国十年后的经济会走向何方？可以说，除非在这十年间发生战争（不 

过，在我看来这种可能性微乎其微），否则中国经济持续稳定地发展一定是 

未来的大趋势。为什么这样说呢？要说明这个问题，先要来看看世界或中国 

在未来的十年里经济发展最有前途的东西是什么。

一是高科技领域，特别是与互联网有关的领域。可以说，网络世界不仅 

改变了我们的整个世界，也改变了我们整个世界的生活方式，而这种世界与 

生活方式的改变必然会带来整个社会商业活动的根本改变。同时，与此关系 

密切的商业活动可以成为世界经济最有希望的部分。在这方面中国有相当好 

的条件。

二是人力资本的增长。可以说，在未来十年中，哪个地方的人力资本增 

长最快，哪个地方的经济一定会最有前途，增长速度也会最快。特别是在全 

球一体化的今天，这种人力资本的增长也会随着全球经济一体化在全球范
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未来十年中国走向何方

贫 1 除非....，否则/不然.... chufei------,fduze/burdn....... not... unless..

强调一定要有某种条件，否则结果相反。

A：你到底想怎么样？

B：除非你答应跟我一起去，否则我也不去！

2微乎其微 wei hu qi wei （成语） veiy little

3持续chlXU （动）continue持续不断；持续增加

4前途qidntu （名）prospect有前途；前途光明；前途远大

器5 —是....，二是.... yi shi.... ,er shl..... for one thing ..., and for another

说明一个事物的两个方面、两个原因、两种结果或两个目的。

我来中国的目的一是想提高我的汉语水平，二是想了解一下中国文化和风俗习惯。 

中国经济增长很快，其表现一是中国企业的生产能力不断提高，二是外国企业在中国 

的投资不断增加。

6 高科技 gdokeji （名）high science and technology

7 领域ITngyu （名）domain 文化领域；商业领域

8 互联网 hulidnwang （名）Internet

9网络 wdnglud （名）network计算机网络；通讯网络；经济网络

10方式fangshi （名）way; form 生活方式；工作方式；付款方式

11 而 er （连） connecting two clauses that are progressive in meaning

连接两个小句，前后句有承接或递进的关系。

网络世界不仅改变了我们的整个世界，也改变了我们整个世界的生活方式，而这种世 

界与生活方式的改变必然会带来整个社会商业活动的根本改变。

经验是宝贵的，而经验的获得是需要付出努力的。

12必然 birdn （形）inevitable……是必然的；必然会……

13密切 miqie （形/动）close关系密切；联系密切

14人力renll （名）manpower人力资源；人力物力

15资本ziben （名）capital资本市场；民间资本；资本积累

多16哪个....，哪个.... ndge.... ,ndge..... whichever疑问代词引申用法。

A：你打算买哪个牌子的汽车？

B：我的钱不多，哪个牌子便宜我就买哪个牌子的。

17 增长 zengzhdng （动） increase快速增长；高速增长

18速度sudu （名）speed发展速度；高速度

19全球 qudnqiu （名）the whole world 全....：全家；全校；全国

20 一体化 yitlhua （动）incorporate .... 化：自动化；专门化；制度化
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围内大幅度地流动。而这种流动一定会产生以下效果：即人力资本越是增长

快的地方，越是能吸引其他地区人力资本向这些地方聚集。例如，北京、上 

海、广州、深圳等地人力资本增加得相当快，自然吸引了越来越多的人。中 

国有13亿人，高等教育发展迅速，今后十年应该是人力资本增长最快的

地方。

可以说，在上述两个方面，中国最能满足其条件。也就是说，尽管目前 

中国的经济存在着这样那样的问题，有些问题看起来似乎还相当严重，但 

是，如果中国能够在这两方面占优势，那么中国经济高速增长就是势不可当 

的了。特别是在人力资本增长方面，如果中国13亿人口都在成长，中国人 

力资本积累的程度与速度就会超过其他任何国家，而这一点则是中国经济增 

长最大的动力。

还有，从目前的情况看，尽管中国的经济制度还不是尽善尽美，但我们 

也应该看到，正是这种从低端制度向高端制度的发展或转变，正是这种由无 

效率或低效率的制度向高效率的制度的发展，必然会让中国积淀下来的人力 

资本以最大的能量释放出来。

我们大家都知道，市场经济为什么会如此神奇，就在于它的分散化决 

策，就在于它能够调整社会中每一个人的积极性，就在于经济生活中的每一 

个人都能够根据自己的客观条件来作出最好的选择。而中国的改革就在于逐 

渐地给予民众这些自主决策的权利，也就是说，民众生活中的经济权利在不 

断地扩大。几十年来中国经济改革最大的成就是什么？不是社会财富的增
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21

22

23

多24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

襟

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

幅度fUdCl （名）extent 大幅度；增长幅度；下降幅度

流动liudong （动）flow 向....流动；流动资金；流动人口

即jl （动）that is就是....

越是....，越是....  yue shl.... , yue shl..... the more... the more...

表示程度随着情况的发展而变化。

人力资本越是增长快的地方，越是能吸引其他地区人力资本向这些地方聚集。

越是困难重重，越是要坚强，不轻易放弃。

聚集jlljl （动）assemble向....聚集；朝.... 聚集

高等 gaodeng （形）higher高等教育；高等院校

上述 shangshu （形）above-mentioned 上述内容；上述问题；上述决定

优势 ydushi （名）dominant position 资源优势；绝对优势；占优势

势不可当 shl bu ke ddng （成语）inundant

动力 ddngli （名）driving force强劲动力；精神动力

尽善尽美 jin shan jin mei （成语） perfection

效率 xiaolu （名）efficiency 学习效率；工作效率；高效率

积淀jididn （动/名）sedimentary deposits积淀下来；历史积淀

能量nengliang （名）energy补充能量；生命能量

释放 shlfang （动）release 释放出来；逐渐释放；释放能量

神奇shenqf （形）mystical非常奇妙。神奇的力量；神奇的地方

在于zaiyu （动）depend on A是B的原因/基础/条件，指出事物的本质所在。

A：价格高的东西一定就是好东西吗？

B：我觉得东西好不好不在于价格高不高。

分散 fensan （动/形）disperse/dispersed

决策 juece （动） make a decision of strategic importance

调整tidozheng （动）adjust调整作息时间；调整物价；调整计划

积极性jTjlXing （名）initiative 发挥....积极性；积极性高

客观 keguan （形）objective

给予］Tyu （动）give, render给予....帮助；给予....支持；给予高度评价

民众 minzhdng （名）the common people

自主zizhu （动） act on one' s own

权利qudnli （名）right公民权利；教育权利；基本权利

财富 cdifu （名）wealth
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长，也不是持续增长的GDP,更不是我们耳闻目睹的现代化建筑与城市林立 

等，而是通过改革开放让个人经济生活的权利不断扩大，是让每一个人通过 

这种方式做自己能够做的事情。

当相关的制度转变把人们经济生活权利的空间进一步拓展时，中国经济 

踏上一个又一个台阶也就十分自然了。可以想象，在未来的十年里，中国制 

度改革会进一步加快，而由这种制度改革释放出来的能量也会相当巨大（前 

20年的经验已经证明），这些释放出来的能量如果转变为经济动力，那么中 

国经济增长速度也就会突飞猛进了。可以说，十年之后，若以购买力计算， 

中国经济实力居世界前三名是顺理成章的了。

未来中国经济最有竞争力的行业，应该是上述高科技、人力资本聚集最 

快的两大行业。换句话说，与互联网有关的领域、与中国人力资本增长有关 

的行业，肯定会是未来发展最快、最有前途的领域或行业。
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48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

耳闻目睹 er wen mu du （成语）what one sees and hears 

亲眼看到的，亲耳听到的。

林立Ifnll （动）stand in great numbers高楼林立；店铺林立；广告牌林立 

拓展tuozhan （动）extend 拓展....空间；拓展.... 领域；拓展业务 

踏ta （动）walk on 踏上……（土地）；踏上……之旅/之路；踏上新的台阶 

台阶 tdijiQ （名）step

加快jiakuai （动）accelerate加快速度；加快发展；加快....步伐 

巨大judo （形）enormous巨大作用；巨大影响；巨大成功；巨大能量 

突飞猛进 tU fOi meng jin （成语）• advance by leaps and bounds 

若rub （连）if书面语，表示假设、条件，相当于"如果”。

实力shill （名）actual strengtli经济实力；综合实力；科技实力

居］Cl （动）occupy居....名/前列/之首 。

顺理成章 shun IT Cheng zhdng （成语）logical; well-reasoned
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练习

W朗读

1.朗读下面的词语

走向哪里 发生战争 

生活方式 根本改变 

如此神奇 制度改革

经济发展 高科技领域 网络世界 

关系密切 全球一体化 相当严重 

持续稳定地发展改变我们的整个世界

分散化决策 作出最好的选择 做自己能够做的事情

中国有相当好的条件 高等教育发展迅速 超过其他任何国家

2.朗读下面的句子，注意停顿和语调

(1)中国十年后的经济会走向何方？

(2)中国经济持续稳定地发展一定是未来的大趋势。

(3)网络世界不仅改变了我们的整个世界，也改变了我们整个世界的生活方式。

(4)人力资本越是增长快的地方，越是能吸引其他地区人力资本向这些地方聚集。

(5)在上述两个方面，中国最能满足其条件。

(6)这一点则是中国经济增长最大的动力。

(7)这必然会让中国积淀下来的人力资本以最大的能量释放出来。

(8)市场经济为什么会如此神奇？

(9)几十年来中国经济改革最大的成就是什么？

(10)未来中国经济最有竞争力的行业，应该是高科技、人力资本聚集最快的两 

大行业。

仍然/诚然/既然

你不同意，我也没什么可说的，那就放弃吧。
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他的身体状况跟去年一样，不见好转。

,每个人都希望拥有一个幸福美满的家庭！

2 .优势

!A ［势］:情况，状态state

\ 例：把现在的优势保持下去，我们队就能赢得这场比赛的胜利!

劣势/趋势/局势

一时处于 的人不一定最终失败。

目前这个国家的 比较稳定。

大家都关心中国经济的发展情况和未来。

3 .拓展

」［展］:范围变大；程度越来越高enlarge

例：你的建议拓展了我们的设计思路，很有价值。

发展/开展/进展

中国独立 的水稻基因研究成果受到全世界科学家的赞赏。

最近十年来中国经济 很快。

我们小组遇到了难题，研究工作一直没有明显的。

W辨析近义词，并用括号中的词语完成句子

1 .持续连续

"持续”表示一直保持某种状态不改变，语义重心在"持”；"连续” 

表示一个接一个，没有停止，语义重心在“连”。

例：(1) A：他这样发烧持续多长时间了？

B：大概有七八个小时了。

(2) A：今天我们需要连续工作六个小时以上。

B：没问题，不干完就不回家！

(1) A：那场大雪下了多长时间？

B： 。(持续)

(2) A： 。(连续)

B：结果王市长的心脏病犯了，住进了医院。
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2 .神奇神秘

“神奇”强调出乎意料，让人吃惊；“神秘”强调秘密的存在，让人很 

难了解。

例：（1） A：这是治疗癌症的新药，效果很好。

B：这种药简直太神奇了！

（2） A：明天来参加晚会的神秘人物是谁呀？

B：这可不能说！

（1） A： 。（神奇）

B：尽管它的效果很好，但也不要说它神奇，免得人们觉得太夸张了。

（2） A：你知道丝绸之路吗？想不想沿着丝绸之路走一遍？

B：知道一点儿，o 回申秘）

3.调整调节

“调整”指对结构、规划、内容等进行全面的修改和重建，"调节"指 

在一定范围内修改参数或者数量。

例：（1） A：唉！又失败了！我怎么这么笨？

B：别这么说，调整好心态，再试一次！

（2） A：你知道人为什么出汗吗？

B：出汗是人体调节体温高低的方式。

（1） A：我最近老是失眠，一晚上都无法入睡。

B： 。（调整）

（2） A：贫富差距是摆在每个政府面前的难题。

B： 。（调节）

@f根据例句，用指定词语完成句子

1 •微乎其微

例：我认为这种广告对大学生的影响微乎其微。

A：这个事件对公司生产有没有影响？

B： o
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2 .势不可当

例：参赛的两名选手势不可当，以4比0战胜对手，夺得了冠军。

A：跑道上，, 一举夺得了冠军。

B：太帅了。

3 .尽善尽美

例：世界上哪有那么尽善尽美的人？

A：,无论是谁，在他那儿都感到很大的压力。

B：有时候压力并不是一件坏事，它也可能让我们变得更出色。

4 .耳闻目睹

例：在旅行期间我耳闻目睹了各地不少有趣的事情。

A：我在那个国家待了两年，。

B：印象最深的是什么？

A：两个方面：一个是人的性格，一个是文化。那里的人特别乐观，很容易满 

足。他们的文化也很独特，跟我们有很大不同。

5 .突飞猛进

例：经过大家的努力，公司在各个方面都取得了突飞猛进的发展。

A：在什么情况下，他们公司得到了发展？

B ：o

6 .顺理成章

例：你平时这么努力学习，得到第一名也是顺理成章的。

A：部长退休了，。

B：他成为部长，我举双手赞同。他真的很有能力。

国用括号里的词语完成对话

1 . A ：怎样才能得到这份工作？

B： ,否则是根本不可能的。（除非）

A：也就是说，我必须在别的公司工作过才行。

B：是，他们是这么要求的。
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2 .A：未来中国经济增长的最大动力在于什么？

B： .o （在于）

A：是啊，现在看来，的确如此！

B：而对人才而言，最重要的是调动他们的积极性。

3 . A：王老师，学好汉语最重要的条件是什么？

B：其实没什么条件，。（一是……，二是……）

A：怎样才能记住汉字呢？

B：做卡片、记偏旁、多写都是好办法。

4 .A：我最近总是不能集中精力学习，很着急！

B：什么原因呢？是心理上有问题还是身体不舒服？

A：主要是心理问题。老想好好学，可总是遇到困难就想放弃。

B：其实困难是纸老虎，看起来可怕，实际是可以克服的。。

（越是……，越是……）

A：听起来很有道理。

5 .A：对中国经济未来发展形势你有何看法？

B：我持乐观态度！ 。（而）

A：也有人并不这么认为，他们可能跟您持相反的态度。

B：这很正常！每个人观察问题的角度不同，得出的结论或许就不一样。

葡选择填空

1 .虽然我们的工作中还，但是只要大家认真仔细，就一 

定会做好。

A.存在着那样这样的许多问题

B.存在着这样那样的许多问题

C.这样那样存在着许多的问题

D.存在着许多这样那样的问题

2 .从价格和功能来看，这种产品,因此一定能受消费者欢迎。

A.在这两方面都为优势

B.在这两方面都是优势
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C.在这两方面都当优势

D.在这两方面都占优势

3 .每个国家的历史文化，都是经历多年,都很珍贵。

A.积淀下来的

B.积淀出来的

C.积淀上来的

D.积淀下去的

4 .五年过去了，公司的业务将要,谢谢各位，大家辛苦了！

A.跳上一个新台阶

B.爬上一个新台阶

C.踏上一个新台阶

D.开上一个新台阶

5 .随着中国西部开发计划的推进，越来越多的人才开始。

A.对西部流动

B.向西部流动

C.从西部流动

D.跟西部流动

6 .从几个方面的情况来看，现在的问题.,千万不能放松注 

意力。

A.似乎还相似严重

B.似乎还相对严重

C.似乎还相当严重

D.似乎还相应严重

0连句成段

1. A.宪法规定："中华人民共和国的一切权力属于人民。"国家的一切权力属于 

人民，人民当家作主

B.民主政治，是指大多数人享有管理国家的权利的政治制度
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C.中国的民主政治是社会主义民主政治，是保证和维护最广大人民享有广泛 

民主权利的政治形式

D.真正享有管理国家事务的权利，这是中国民主政治的本质

2. A.这是世界经济发展史上的一个奇迹

B.首先当然是经济的迅速发展，从1979年到2004年的25年时间里，中国的 

GDP以每年超过9 %的速度增长，从1979年的4038.2亿元，到2004年的 

13.65万亿元，人均GDP从1979年的417元，上升到2004年的10502元， 

突破了 1200美元

C.正因为中国在经济上取得了如此引人注目的成就，人们容易把中国的变化 

局限在经济上

D.其实，改革开放后，中国社会发生了整体性的巨大变化，除了经济生活外, 

整个政治生活、文化生活和思想观念也发生了根本性的变化

E.众所周知，改革开放后中国社会发生了翻天覆地的巨大变化

3. A.从奢华品牌、豪华汽车、游艇、私人飞机，到"千万"之笔，中国富豪的 

奢华消费在休闲消费上出尽了风头

B.据奥罗拉方面介绍，此前北京柜台上一款奥罗拉笔刚一上市，即被一位企 

业家买走

C. 2005年4月26日晚，北京钓鱼台国宾馆俱乐部晚会上，名为“奥罗拉诞辰 

纪念”的修白金笔成了晚会真正的主角。这支笔共镶有1919颗DeBeers钻石, 

钻石中有一颗重达30克拉，由三名经验丰富的技师花费半年的时间将其制 

成，仅切割1919颗钻石就花了 3个月。而这支奥罗拉专自金笔的身价是： 

900万元人民币

D.欧洲老牌奢侈品制造商奥罗拉公司同样要在中国推销它的天价之笔

E.意大利的奢侈品制造商已经相信中国富人的购买能力，近期中国的富人购

买了两辆价值千万的豪华游艇。而去年北京国际车展上，价值近千万的宾 

利和诸多豪华车被一购而空
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F. 2004年以来，中国越来越成为世界顶级品牌的大斗场。路易•威登赶了个 

早，阿曼尼、万宝路接踵而至。前不久，登喜路又将旗舰店开到了深圳

@根据课文内容回答问题

1 .中国经济发展的趋势是什么？

2 .中国未来十年里经济发展最有前途的东西是什么？

3 .网络的作用大吗？为什么？

4 .人力资本快速增长的结果是什么？

5 .目前中国在人力资本增长友货有什么优势？

6 .释放人力资本能量的因素是什么？

7 .为什么说市场经济很神奇？ ,

8 .在未来十年里，中国会加快制度改革吗？

9 .未来中国最有前途的行业是什么？

10 .几十年来中国经济改革最大的成就是什么？

G课堂讨论

1 .你认为中国在哪方面最有发展前途？

2 .从经济方面来说，中国跟发达国家还有哪些差距？

3 .你怎么看“人力资本"？

4 .“高科技"在经济发展中的作用有多大？

S应用练习

1 .通过中国朋友找到中国大学经济系高年级学生（三、四年级），了解他们对中 

国经济发展趋势的看法。

2 .通过互联网查询资料，介绍自己国家的经济发展趋势、优势、劣势。
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扩展阅读 （-）科技发展与人才培养

非凡fQifdn

outstanding

灵性 lingxing

intelligence

洞察 dongchd 

have an insight into

科学技术突飞猛进。科技成果的作用越来越大，科技发展的 

速度越来越快，科学研究的理论越来越深，科技成果的应用越来 

越难控制，科技发展趋势及其后果的预测就越来越重要，从而对 

人才素质的要求也就越来越高。

科技成果的作用越来越大。计算机的运算速度已可高达每秒 

万亿次以上，计算机应用几乎深入到各领域；网络的应用已十分 

广泛，全世界成为一个地球村；生物技术不仅可以严重影响生物 

界的发展，也可以改变人的本身；作战武器极其精密和强大，可 

以毁灭一个地区，甚至全世界。

科技发展的速度越来越快。科技成果由发现或发明到应用所 

需的时间，从蒸汽机的百年以上、电动机的65年到集成电路的2 

年。新的高科技领域与成果不断涌现，特别是在信息、生物、材 

料、制造等领域更是如此。一个国家没有足够数量的具有非凡灵 

性的高级人才，将怎样适应这一速度？

科学研究的理论越来越深。旧领域的深入发展，新领域的创 

造性开拓，几乎都是横跨多个学科的领域，涉及多个学科的基 

础。新的现象、新的问题需要新的观念、新的理论，没有先进的 

理念，没有洞察本质的灵性，又怎么能适应科技如此纵深广泛的 

发展？

科学研究的方向及科技成果的应用越来越难控制。事情均是 

一分为二的，正所谓“智慧出，有大伪”，一个研究及其成果可 

以带来福也可以带来祸。高科技，特别是生物科技，例如基因工 

程，更是如此！高级人才如果没有非凡的灵性，又没有高尚的人 

性，后果如何，难以设想。
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正因为如此，对科技发展的趋势及其后果的预测，毫无疑 

问，就越来越重要。《中庸》讲得好："预则立，不预则废。" 

《论语》同样讲得好：“人无远虑，必有近忧。”作为一个高级人 

才，不能不树立高度的责任感，不能不力求具有卓越的远见能 

力。何况，加上知识经济的初见端倪，从而促使国力竞争日趋激 

烈，在这一严峻的现实面前，科技应如何发展，发展结果将是如 

何，不能不令人忧虑深思。

阅读后判断正误(正确的画“/”,错误的画" X ")

()1.科技发展跟人才的关系十分密切。

()2.科技成果从发明到应用所需的时间越来越

-
t
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*
?
¥

妥¥

等.
亲*
#

”*
尊
工
咨5

步

*,
•-"
?
X
I

短。

3.科技成果的应用很容易控制。

4.我们应该重视对科技成果应用的预测。
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存量 cunliang 

stock

包袱bdofu

load

挑■战 tiao zhan

challenge

(-)人力资本与中国经济发展

人力资本理论产生于20世纪50年代末60年代初。它的产 

生动摇了长期以来以物质资本为中心的经济理论的主导地位，对 

经济发展的动力作出了全新的解释。现代经济发展的现实也越来 

越表明，人力资本不仅是发达国家经济发展的重要推动力，而且 

也是发展中国家摆脱贫困落后、发展经济的根本性条件。中国是 

最大的发展中国家，人口众多但人力资本存量少，物质资源相对 

短缺。改革开放以来，中国国民经济保持了较快的增长速度，综 

合国力大大增强，社会事业得到空前的发展，人民生活得以较大 

改善。但在这些成就面前我们也应该清醒地看到，中国经济高速 

增长的动力来源主要是生产要素的高投入和资源的高消耗，经济 

增长的同时伴随严重的资源浪费、效益低下和环境状况的恶化。 

当前，世界经济正处于由工业经济向知识经济转变时期，全球竞 

争日益表现为知识和智力的竞争，因此，积极实现从强调和依赖 

物质资本到重视和发挥人力资本作用的观念转变，加快人力资本 

的积累并有效使用人力资本，将巨大的人口包袱转变成为经济增 

长和发展的强大动力源泉，对于中国经济社会的可持续发展具有 

重要的意义。

人力资本对经济发展的促进作用，取决于人力资本存量的多 

少和配置的有效程度。人力资本存量的形成要依靠人力资本投 

资，具体来说包括医疗保健、在职培训、正规教育、技术推广和 

就业迁移等。

中国发展现阶段面临着四个挑战：一是失业的巨大压力和创 

造就业的重负，中国劳动力人口占世界总量26%,决定了中国将 

面临持久的就业压力。同时，中国低劳动生产率就业比重过高， 

经济转型将进一步加大就业压力；二是加入WTO后，中国能否 

和如何保持增长的持续性？中国必须进行大规模的产业结构、产 

品结构和贸易结构调整；三是中国城乡之间、各地区之间以及城 

乡内部日益扩大的收入差距；四是环境可持续问题，随着工业 

化、城市化进程加快，生态破坏将日益加重。综观以上发展中的
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问题，虽然不能说人力资本的积累、有效配置与合理流动是灵 灵丹妙药

丹妙药，但至少每个问题都与人力资本及其配置和流动有关, ling dan miao yao

也可以说，实现人力资本有效配置与合理流动是迎接挑战的强 panacea

有力武器。

阅读后回答问题 "】

1 .人力资本理论有什么特点？

2 .中国人力资本的情况如何？

3 .怎样增加人力资本存量？

4 .中国的发展面临着什么样的挑战?

^
^
^
^
.
^
f
^
^
^
^
^
^
^
^
^
/
.
%
.
^
r
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出差 chu chai 8

B 出门 chu men 8

包含 baohdn （动） 9 出于 chu yu 12

宝宝 bdobao （名） 9 初恋 chulian （动） 12

抱负 baofu （名） 9 除非…… ，否则/不然……

被迫 beipo （动） 11 chufei...... ,fduze/burdn....... 14

奔跑 bQnpio （动） 12 处 chu （动） 10

笔直 biz hi （形） 12 穿街过巷 chuan jie gud xiang 12

必然 bi ran （形） 14 窗口 chudngkdu （名） 8

毕竟 bijing （副） 11 从头到尾 cong tou dao w€i 10

表明 bidoming （动） 9 从无到有 cong wu dao ydu 10

不安 bCTdn （形） 8

D
c 达成 ddcheng （动） 10

财富 cdifu （名） 14 答复 ddfu （动） 13

采取 cdiqU （动） 12 打量 ddliang （动） 8

残疾人 cdnjiren （名） 10 大半 daban （数） 10

操心 cao xTn 10 大脑 dando （名） 10

ceng （副） 9 大娘 danidng （名） 8

曾经 cengjing （副） 8 大自然 dazirdn （名） 10

插队 cha dui 12 代价 daijia （名） 10

潮湿 chdoshi （形） 8 代言人 daiydnren （名） 11

沉默 chenmo （形） 8 单身 ddnshen （名） 13

成果 chenggud （名） 10 单身贵族 ddnshen guizu 13

成家立业 cheng jia li ye （成语） 10 诞生 dansheng （动） 10

城府 chengfu （名） 9 当初 dangchu （名） 13

嗤之以鼻 chT zhT yT bi （成语） 1 当面 ddngmian （副） 8

持续 chixu （动） 14 倒 dao （副） 9

冲突 chongtu （动） 9 灯光 dengguang （名） 8

重名 chongming （动） 9 瞪 deng （动） 13

仇人 chouren （名） 8 雕镂 didolou （动） 12

愁眉苦脸 chou mei ku liin （成语） 13 动力 dongli （名） 14
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对待 duidai （动） 12 共同 gongtong （形） 13

《多宝塔碑》 Dudbdo Td Bei （专名） 12 孤老 guldo （形） 10

姑妈 giimci （名） 12

古董 guddng （名） 11

E 固定 guding （动/形） 10

恶劣 elie （形） 11 固然 gurdn （连） 11

而 er （连） 14 瓜瓢 gudrdngr （名） 12

耳闻目睹 6r wen mu du （成语） 14 乖乖 gudiguai （名） 9

观点 gudndian （名） 11

官员 gudnyudn （名） 11

F 管束 gudnshu （动） 12

发觉 fajue （动） 10 光棍儿 gudnggunr （名） 13

凡事 fan shi 12 归 gui （动） 9

烦恼 fdnndo （形） 8 《圭峰碑》 Gui Feng Bei （专名） 12

犯 fan （动） 11 规矩 guiju （名） 9

方式 fdngshi （名） 14 国籍 guojf （名） 11

方言 fdngyan （名） 8 国内 guonei （名） 11

纺织娘 fangzhinidng (名) 12 国文 guowen （名） 12

非得 feid^i （副） 8 过脑子 gud ndozi 13

分歧 fenqi （名） 12

分散 fensan （动/形） 14

风采 fOngcii （名） 11 H

风筝 fengzheng （名） 12 还是……吧 hdishi...... ba 8

幅度 fudu （名） 14 合不拢（嘴） he bu I6ng (zu!) 9

抚养 fuydng （动） 10 荷花 hehua （名） 12

付出 fuchu （动） 10 狠狠 hSnhen （副） 8

恨不得 henbude （动） 13

忽略 hulue （动） 12

G 胡琴 huqin （名） 12

概念 gainian （名） 9 糊 hu （动） 12

干涉 ganshe （动） 12 互联网 hulianwdng （名） 14

高等 gdod^ng （形） 14 花瓣 hudban （名） 12

高科技 gaokeji （名） 14 花卉 hudhui （名） 12

给……起名 g6i...... qT mingr 9 花纹 huawen （名） 12

跟 过不去gen...... guobuqu 12 化 hua （动） 8

公式 gongshi （名） 9 化解 huajie （动） 8

公益 gongyi （名） 10 画谱 huapu （名） 12
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话题 huati （名） 13 居 ju （动） 14

怀 hudi （动） 9 巨大 juda （形） 14

回报 huibao （动） 10 聚集 而 （动） 14

婚礼 hunIT （名） 13 绢 juan （名） 12

决策 juece （动） 14

绝无仅有 jue wu jin you （成语） 11

J
积淀 jTdidn （动/名） 14

积极性 jijixing （名） 14 K
及格 jf ge 12 开心 kdixTn （形） 13

极其 jfqi （副） 12 看把…… +v/adj+得

即 （动） 14 kan ba...... +v/adj+de 8

急切 jfqie （形） 9 抗议 kangyi （动） 9

疾言厉色 ji ydn li se （成语） 12 可恶 kewu （形） 12

集体 冲 （名） 11 可惜 kexi （形） 13

给予 jiyu （动） 14 刻 ke （名） 8

继承 jicheng （动） 12 客观 kegudn （形） 14

加快 jiakuai （动） 14 吭声 keng sheng 9

加油 jid you 13 夸 kud （动） 13

坚决 jidnjue （形） 13 困境 kunjing （名） 10

肩膀 jidnbdng （名） 8

简单明了 jidndan minglido 9

践踏 jianta （动） 12 L
将……视作•• •… 蜡烛 lazhu （名） 12

jidng...... shizuo--- … 12 《老子》 LaozT （专名） 9

讲究 jidngjiu （形/动） 12 乐意 ley! （动） 11

教练 jiaolian （名） 11 例外 Iiwai （动） 11

结结实实 jiejieshlshi （形） 9 联想 lidnxiang （动） 9

结论 jielun （名） 10 良好 lidnghao （形） 13

解法 jiefd （名） 9 林立 linli （动） 14

介绍人 jieshaoren （名） 13 领域 ITngyu （名） 14

禁不住 jlnbuzhu （动） 11 流动 liudong （动） 14

尽善尽美 jin shan jin mei （成语） 14 流行 liuxing （动） 13

……劲儿 ...... jinr （名） 13 旅途 lutu （名） 10

经销 jingxido （动） 11 落成 lubcheng （动） 10

敬畏 jingwei （动） 12
酒吧 jiuba （名） 13
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M 0

没大没小 m6i da mei xido 12 哦 0 （叹） 8

没有……就没有…… 偶尔 du* er （副） 13

meiydu...... jiu meiydu 11

媒体 mGitl （名） 11

美好 mSihdo （形） 13 P
闷 men （动） 12 陪练 peilian （名/动） 11

闷闷不乐 menmdn bu Ie （成语） 13 赔礼道歉 pei IT dao qian 8

迷路 mi lu 8 批判 pipan （动） 13

密切 miqie （形/动） 14 拼音 pinyin （名） 12

免 midn （动） 13 品位 pTnwei （名） 9

民众 minzhong （名） 14 瀑布 pubu （名） 12

名花有主 ming hua y6u zhu 13

名牌 mingpdi （名） 13

名言 mingydn （名） 12 Q
明星 mingxing （名） 11 期望 qTwdng （动） 9
模式. moshi （名） 12 其 qf （代） 11
抹 md （动） 12 其次 qici （代） 11
目光 muguang （名） 13 气氛 qifen （名） 13

恰好 qiahdo （副） 8

前程 qidncheng （名） 9
N

前途 qidntu （名） 14

哪个 ，哪个 强求 qidngqiu （动） 12

ndge...... ,ndge---- 14 青衣 qingyi （名） 12

哪+量词+•■ •…呢 轻易 qingyi （副） 12

nd yi...... ne 10 清明 qingming （名） 12

脑门儿 nCiomenr （名） 9 情书 qingshu （名） 12

内涵 neihdn （名） 9 情义 qingyi （名） 12

内心 neixTn （名） 9 亲家 qingjia （名） 12

能量 nenglidng （名） 14 球员 qiuyudn （名） 11

宁静 ningjing （形） 10 趋势 qushi （名） 13

怒气 nuqi （名） 8 娶 qu （动） 13

去世 qushi （动） 11

权利 qudnli （名） 14

全球 qudnqiu （名） 14
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属于 shuyu （动） 8

R 数目 shumu （名） 11

然而 rdn'6r （连） 11 双 shudng （形） 9

染 rin （动） 12 顺理成章 shun IT cheng zhang

惹是生非 r6 shi sheng fei （成语） 8 （成语） 14

人力 renli （名） 14 说不定 shudbuding （副） 9

人物 renwu （名） 11 硕士 shudshi （名） 13

荣誉 rongyu （名） 11 素质 suzhi （名） 13

如我所愿 ru w6 sud yuan 9 速度 sudu （名） 14

若 rud （连） 14 塑造 suzao （动） 12

若……则 ...... rud........ze....... （连） 11 随和 suihe （形） 12

S T

山野 shdnye （名） 10 踏 ta （动） 14

伤害 shanghai （动） 8 台阶 tdijie （名） 14

上得厅堂，下得厨房 谈论 tdnlun （动） 11

shang de tingtdng,xia de chufdng 13 坦荡无私 tdndang wusi 9

上述 shangshu （形） 14 桃子 tdozi （名） 12

上司 shangsi （名） 13 提出 tichu （动） 9

设计 sheji （动/名） 10 替……着想 ti...... zhuoxidng 13

神 sh6n （名） 11 天空 tidnkong （名） 8

神奇 shenqi （形） 14 田野 tidnyg （名） 12

生 sheng （动） 9 甜润 tidnrun （形） 12

生涯 shengyd （名） 11 甜滋滋 tidnzTzT （形） 9

施工 shi gong 10 调节 tidojie （动） 13

时尚 shfshang （名） 13 调整 tidozhdng （动） 14

实话 shihua （名） 11 跳跃 tidoyue （动） 12

实力 shill （名） 14 停留 tingliu （动） 8

势不可当 shi bu k6 dang （成语） 14 通讯 tongxun （动） 13

释放 shifang （动） 14 同胞 tongbao （名） 11

收藏 shducdng （动） 11 同行 tonghdng （名） 13

手足无措 sh6u zu wu cub （成语）■ 10 V+透了 v+tou Ie 8

首先 shduxian （连） 11 透气 tou qi 8

首战告捷 shduzhan gao jie 13 突飞猛进 tu fei m巨ng jin （成语） 14

舒畅 shuchang （形） 12 退休 tuixiu （动） 11
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拓展 tuozhdn （动） 14 辛勤 xTnqin （形） 11

欣赏 xTnshdng （动） 12

新潮 xinchho （名/形） 11

W 兴奋不已 xingfen buy! 9

挖 wd （动） 12 兴师问罪 xTngshi wenzui （成语） 8

玩具 wdnju （名） 11 形式 xingshi （名） 13

万物 wanwu （名） 9 形象 xingxiang （名） 11

网络 wdnglud （名） 14 性能 xingneng （名） 11

旺 wang （形） 12 栩栩如生 xuxu ru sheng （成语） 12

微乎其微 wei hu qi wei （成语） 14 选料 xuCin liao 10

围巾 weijin （名） 8 学历 xueli （名） 13

温和 wenhe （形） 13 学业 xueye （名） 12

嗡嗡 wengweng （象声） 10

无地自容 wu di zi r6ng （成语） 8

无忧无虑 wu you wu lu （成语） 10 Y

螟蚣 wugong （名） 12 压力 ydli （名） 10

舞台 wutai （名） 11 言过其实 ydn gud qi shi （成语） 11

物理学 wullxue （名） 9 研究所 ydnjiusud （名） 13

误解 wujiS （名/动） 8 演讲 yanjidng （动） 13

摇头 ydo tou 9

要命 yao ming 11

X 一辈子 yibeizi （名） 13

西洋 xTydng （名） 12 —旦 yidan （副） 8

媳妇儿 xifur （名） 13 一帆风顺 yi fan feng shun （成语） 9

瞎 xia （副） 12 一马当先 yi mi dang xian （成语） 9

鲜艳 xidnyan （形） 12 一鸣惊人 yi ming jing r6n （成语） 9

相亲 xidng qTn 13 一模一样 yi mu yi yang 9

响亮 xidngliang （形） 9 一旁 yipdng （名） 9

消失 xidoshi （动） 8 一时 yishi （名/副） 10

销售 xiaoshou （动） 11 正...一日...,-- At

小麦 xidomdi （名） 12 yi shi...... ,er shi… •••• 14

小气 xidoqi （形） 13 一体化 yitThua （动） 14

笑容 xiaorong （名） 13 一相情愿 yi xidng qingyuan （成语） 10

效率 xiaolu （名） 14 一言九鼎 yi ydn jiu ding （成语） 9

写意 xi6yi （名） 12 义正词严 yi zheng ci ydn （成语） 8

泄气 xie qi 13 意识 yishi （名/动） 13

心头之恨 xintou zhT hen 8 阴沉沉 yinchenchen （形） 8
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英镑 yTngbang （名） 13 展现 zhdnxian （动） 11

拥有 ydngydu （动） 11 张家口 Zhdngjiakdu （专名） 12

勇 yong （形） 9 张猛龙 Zhang M6ngi6ng （专名） 12

优势 youshi （名） 14 长辈 zhdngbei （名） 9

尤其 youqi （副） 9 长大 zhang da 9

有谱 you pur 9 长相 zhangxiang （名） 13

有戏 you xi 13 着迷 zhdo mi 11

鱼鳞 yulin （名） 12 兆 zhao （数） 11

愚蠢 yuchun （形） 12 支配 zhipei （动） 10

与其……，不如…… 侄儿 zhi*er （名） 9

yuqi...... buru...... •（连） 11 只好 zhihao （副） 12

跃跃欲试: yueyue yu shi （成语） 9 只能 zhT neng 8

越是…… ，越是…… 只怕 zhT pa 10

yue shi...... , yue shi 14 纸条 zhTtidor （名） 8

晕 yun （动） 13 指点 zhididn （动） 12

运气 yunqi （名） 11 指责 zhize （动） 8

运作 yunzuo （动） 10 至于 zhiyu （介） 10

制定 zhiding （动） 10

衷心 zhongxln （形） 13

Z 皱眉 zhou mei 9

在于 zaiyu （动） 14 主动 zhudong （形） 13

赞美 zdnm 巨 i （动） 13 状元 zhuangyuan （名） 11

赞扬 zanydng （动） 11 资本 ziben （名） 14

早曰 zdori （副） 13 自吹自擂 zi chui zi lei （成语） 11

责备 zebei （动） 12 自豪 zihdo （形） 11

责怪 zegudi （动） 12 自主 zizhu （动） 14

怎么 都…… 自传 zizhuan （名） 11

zenme...... dou--- … 10 阻止 zuzhT （动） 11

怎么……4就）怎么来 最终 zuizhong （名） 11

zenme...... (jiu) z6nme Idi 9 做人 zudren （动） 9

增长 zengzhang （动） 14
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地狱 diyu 10

B
摆 

拜 

扮相

bdi

bai

banxiang

洞察

9

12

12 F

dongchd 14

包袱 bdofu 14 翻来覆去 fan lai fu qu 12

报春花 baochunhua 12 飞行器 feixfngqi 12

报答 baodd 12 非凡 feifdn 14

悲观主义 beiguan zhuyi 10 分歧 fenqi 8

朋溃 bengkui 10 风俗 fengsu 12

彼岸 bi'dn 12 佛殿 fodian 12

弊端

不可思议

步骤

部族

biduan

bu k6 sTyi 

buzhou

buzu

8 复姓

9

10

9 G

工匠

功成名就

fuxing

gongjiang

gong cheng ming jiu

9

12

11

C
测量 

尘嚣 

丑角

celidng 

chenxiao 

ch6uju6

灌溉

12

8

12 H

guangai 11

春秋 Chunqiu 12 鼾声 hansheng 12

唇焦口燥 chun jiao k6u zao 12 汉代 Handai 12

赐 Cl 9 虎头虎脑 hu tou hu ndo 12

粗人 curen 13 花脸 hualidn 12

存量 cunliang 14 荒疏 huangshu 13

撮合

挫折

cuohe

cu6zh6

9 惶恐

10

J

hudngkdng 13

D 即将来临 jijiang Idilin 8

搭讪 dashan 13 家族 jiazu 9

德高望重 de gao wang zhong 12 谏言 jian ydn 8
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结晶

仅有 

晶莹剔透 

君主

jiging 12 酿造 nidngzdo 8

jinydu 10 袅袅 nidoniCio 12

Fngying tTtou 8 凝视 ningshi 8

junzhu 9

P
K

酷 pei 8
开门见山

空旷 

昆曲 

困扰

kdi m©n jian shdn 13 翩翩起舞 pianpian qT wu 12

"ngkudng 8 飘荡 piaoddng 12

kunqu 12

kunrdo 8

Q

L 牵线 qidn xian 13

老生 

乐观主义 

梨园界 

联赛 

亮相

灵丹妙药 

灵性 

流行 

陋室 

鲁班 

缕

IdoshQng 12

leguan zhuyi 10 Q

Liyudn jie 12
山丘 shdnqiu 11

lidnsai 11
… 少数民族 shdoshu minzu 12

hang xiang 12
一 身量 shenliang 12ling dan miao yao 14 *

Mngxlng 14 神经语言学 shenjing yuydnxue 8

liuxfng 12 渗透 shentou 10

loushi 8 生意盎然 shengyi angrdn 12

Lu Ban 12 诗意盎然 shlyi angran 8

lu 13 隧道 suidao 8

M T
慢声细语 

茂盛 

秘诀

摩肩接踵 

母系社会

man sheng xi yu 12 唐代 Tdngdai 12

mdosh^ng 8 桃红柳绿 tdo hong liu lu 12

mlju© 11 讨好 tdo hdo 8

m6 jian jie zhdng 12 挑战 毗 zhdn 14

mW shdhui 9 推举 也而 9

拖拉 tudld 13

N
拖延 tudydn 10

妥善 tubshin 11
念白 nianbdi 12
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扩展词语索引

悠久

有朝一日

youjiu

y6u zhdo yi ri

12

11

W 余 yu 12

闻名遐迩 wenming xid'Cr 12 预言 yuydn 8

五代 Wudai 12 莺 yuan 12

五体投地 wu tT t6u di 13 远眺 yuCintiao 12

X Z

贤能 xidnneng 9 造诣 zaoyi 12

显赫 xianhe 9 扎实 zhashi 12

小心翼翼 xidoxin yiyi 11 湛蓝 zhanldn 12

效力 xiao li 11 折服 zhefu 12

旋涡 xudnwd 8 辙 zhe 12

智慧 zhihui 12

周边 zhdubian 12

Y 诸 zhu 12

因材施教 yin cdi shi jiao 12 注定 zhuding 13

殷切 yinqie 11 专长 zhudnchdng 11

忧郁 youyu 8
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版权声明

《成功之路》是一套对外汉语教材，其中《提高篇》、《跨 

越篇》、《冲刺篇》、《成功篇》的课文是在真实文本的基础上改 

写而成的。由于时间、地域等多方面的原因，我们在无法与权利 

人取得联系的情况下使用了有关作者的作品，同时因教学需要， 

对作品进行了一些改动。尽管我们力求忠实于原作品，但仍可能 

使作品失去一些原有的光彩。对此，我们深表歉意并衷心希望得 

到权利人的理解和支持。另外，有些作品由于无法了解作者的信 

息，未署作者的姓名，请权利人谅解。

为尊重作者的著作权，现特别委托北京版权代理有限责任公 

司向权利人转付本套书中部分文字的稿酬。请相关著作权人直接 

与北京版权代理有限责任公司取得联系并领取稿酬。领取稿酬时 

请提供相关资料：本人身份证明；作者身份证明。

联系方式如下：

北京版权代理有限责任公司

联系人：吴文波、方芳

地 址：北京海淀区知春路23号量子银座1403室

邮编：100083

电 话：(010) 82357056 (57/58) - 230/229

传真：(010) 82357055

编者

2008年8月



成功之路
Road To Success

0耀然心^^g

初级

O入门篇
ISBN 978-7-5619-2161-6
定价：32.00

（附1CD+听力文本）

O起步篇1
ISBN 978-7-5619-2162-3
定价：48.00

（附1CD+听力文本+练习活页）

O起步篇2
ISBN 978-7-5619-2182-1
定价：58.00

（附1CD+听力文本+练习活页）

O顺利篇1
ISBN 978-7-5619-2178-4
定价：68.00

（附1MP3+听力文本及练习答案+练习活页）

O顺利篇2
ISBN 978-7-5619-2190-6
定价：68.00

（附1MP3+听力文本及练习答案+练习活页）

O进步篇1
ISBN 978-7-5619-2175-3
定价:52.00

（附1CD+听力文本及参考答案）

O进步篇2
ISBN 978-7-5619-2209-5
定价：52.00

（附1CD+听力文本及参考答案）

O进步篇3
ISBN 978-7-5619-2386-3
定价：52.00

（附1MP3+听力文本及参考答案）

O进步篇听和说1
ISBN 978-7-5619-2176-0
定价：76.00

（附1MP3+听力文本）

O进步篇听和说2
ISBN 978-7-5619-2208-8
定价：68.00

（附1MP3+听力文本）

O进步篇读和写1
ISBN 978-7-5619-2172-2
定价：52.00

（附练习答案）

O进步篇读和写2
ISBN 978-7-5619-2189-0
定价：52.00

（附练习答案）

中级

O提高篇1
ISBN 978-7-5619-2174-6
定价：45.00

（附1CD+练习答案）

O提高篇2
ISBN 978-7-5619-2207-1
定价：45.00

（附1CD+练习答案）

O提高篇听和说
（即将出版）

O跨越篇1
ISBN 978-7-5619-2173-9
定价：45.00

（附1CD+练习答案）

O跨越篇2
ISBN 978-7-5619-2206-4
定价：48.00

（附1MP3+练习答案）

0跨越篇听和说

（即将出版）

高级

O冲刺篇1
ISBN 978-7-5619-2170-8
定价：58.00

（附1CD+练习答案）

O冲刺篇2
ISBN 978-7-5619-2248-4
定价：58.00

（附1CD+练习答案）

O成功篇1
ISBN 978-7-5619-2177-7
定价：65.00

（附1MP3+练习答案）

O成功篇2
ISBN 978-7-5619-2253-8
定价：65.00

（附1MP3+练习答案）







纪成/英文编辑：孙玉婷/装帧设计：张静王轩
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定价：58.00元
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参考答案和1张MP3）

O
Jir

#

>
□
#

等
注
噩
牙
首
淙 

B
^
B

僚
牛
飘
磷
首
劫

欢迎登录北京语言大学出版社网站 
www.blcup.com

丑/

渴
端

酬
义
访
葡

R
O
A
D

 T
o

A

 SERIES

 OFPROGRESSIVBCHTNESE

 

TEXTBOOKS
 FOR

 FOREIGNERS



成n
之
路

提
高
篇 

2
 

0

主
编
邱
军

桨
法H
版
社̂
_


	فهرست 
	第八课
	第九课
	第十课
	第十一课
	第十二课
	第十三课
	第十四课
	لغات کتاب
	مطالب پایانی

